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रस 
 

• रस का शाब्दिक अर्थ ह ै- आनन्ि। 

• भरतमुब्न न ेअपने ‘नाट्यशास्त्र’ में रस के स्वरूप को स्पष्ट ककया र्ा। रस की ब्नष्पब्ि के सम्बन्ध में उन्होंने ब्िखा ह ै- 

 

“ब्वभावानभुावव्यब्भचाररसयंोगाद्रसब्नष्पब्ििः।” अर्ाथत् ब्वभाव, अनुभाव तर्ा व्यब्भचारी भाव के संयोग से रस की ब्नष्पब्ि 

होती ह।ै इस प्रकार काव्य पढ़ने, सुनने या अब्भनय िेखन ेपर ब्वभाव आकि के संयोग से उत्पन्न होने वािा आनन्ि ही ‘रस’ ह।ै 

• साब्हत्य को पढ़ने, सनुने या नाटकाकि को िेखने से जो आनन्ि की अनुभूब्त होती ह,ै उसे ‘रस’ कहते हैं। 

 

रस के चार अगं 

रस के मुख्य रुप स ेचार अंग माने जाते हैं, जो ब्नम्न प्रकार हैं - 

1. स्र्ायी भाव - हृिय में मूिरूप से ब्वद्यमान रहने वाि ेभावों को स्र्ायी भाव कहते हैं। य ेब्चरकाि तक रहने वाि ेतर्ा रस 

रूप में सब्जत या पररणत होते हैं। 

स्र्ायी भावों की संख्या नौ ह ै- 

सखं्या स्र्ायी भाव रस 

1 रब्त श्रंगार 

2 हास हास्य 

3 शोक करूण 

4 क्रोध रौद्र 

5 उत्साह वीर 

6 भय भयानक 

7 जुगुप्सा(घरणा) वीभत्स 

8 ब्वस्मय अद्भुत 

9 ब्नवेि (वैराग) शांत 
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2. ब्वभाव - जो व्यब्ि वस्तु या पररब्स्र्ब्तयााँ स्र्ायी भावों को उद्दीपन या जागरत करती हैं, उन्हें ब्वभाव कहते हैं। ब्वभाव िो 

प्रकार के होते हैं 

(i) आिम्बन ब्वभाव ब्जन वस्तुओं या ब्वषयों पर आिब्म्बत होकर भाव उत्पन्न होते हैं, उन्हें आिम्बन ब्वभाव कहते हैं; जैस े

- नायक - नाब्यका। 

आिम्बन के िो भिे हैं -  

• आश्य - ब्जस व्यब्ि के मन में भाव उत्पन्न होते हैं, उसे आश्य कहते हैं। 

• आिम्बन (ब्वषय) - ब्जस वस्तु या व्यब्ि के ब्िए आश्य के मन में भाव उत्पन्न होत ेहैं, उसे आिम्बन या ब्वषय कहते हैं। 

• उद्दीपन ब्वभाव - स्र्ायी भाव को तीव्र करन ेवाि ेकारक उद्दीपक ब्वभाव कहिाते ह।ै 

 

3. अनभुाव - आिम्बन तर्ा उद्दीपन के द्वारा आश्य के हृिय में शीरीरकक व मानब्सत चेष्टाएाँ उत्पन्न होती हैं, उन्हें अनुभाव 

कहते हैं। अनुभाव चार प्रकार के माने गए ह ै- काब्यक (शारीररक चेष्टाय ेजैसे - इशारे, उच्छवास, कटाक्ष), मानब्सक, आहायथ 

और साब्त्वका साब्त्वक अनभुाव की संख्या आठ ह,ै जो ब्नम्न प्रकार ह ै- 

1. स्तम्भ 

2. स्वेि 

3. रोमांच 
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4. स्वर - भंग 

5. कम्प 

6. ब्ववणथता (रंगहीनता) 

7. अक्षु 

8. प्रिय (संज्ञाहीनता) 

 

 

4. सचंारी भाव (व्यब्भचारी भाव) - आश्य के ब्चि में उत्पन्न होन ेवाि ेअल्पकाब्िक मनोब्वकारों को संचारी भाव कहत ेहैं। 

इनके द्वारा स्र्ायी भाव और तीव्र हो जाता ह।ै 

• संचारी भावों की संख्या 33 ह ै - हषथ, ब्वषाि, त्रास, िज्जा (व्रीडा), ग्िाब्न, ब्चन्ता, शंका, असूया, अमषथ, मोह, गवथ, 

उत्सुकता, उग्रता, चपिता, िीनता, जडता, आवेग, ब्नवेि, धरब्त, मब्त, ब्वबोध, ब्वतकथ , श्म, आिस्य, ब्नद्रा, स्वप्न, 

स्मरब्त, मि, उन्माि, अवब्हत्र्ा, अपस्मार, व्याब्ध, मरण। 

• आचायथ िेव कब्व ने ‘छि’ को चौतीसवााँ संचारी भाव माना ह।ै 

 

रस के प्रकार  

• आचायथ भरतमुब्न ने नाटकीय महत्त्व को ध्यान में रखते हुए आठ रसों का उल्िेख ककया ह।ै - श्रंगार, हास्य, करुण, रौद्र, 

वीर, भयानक, बीभत्स एवं अद्भुत। 

• आचायथ मम्मट और पब्डितराज जगन्नार् ने रसों की सखं्या नौ मानी ह ै - श्रंगार, हास, करुण, रौद्र, वीर, भयानक, 

बीभत्स, अद्भुत और शान्त। 

• आचायथ ब्वश्वनार् न ेवात्सल्य को िसवााँ रस माना ह।ै 

• रूपगोस्वामी ने ‘मधुर’ नामक ग्यारहवें रस की स्र्ापना की, ब्जस ेभब्ि रस के रूप में मान्यता ब्मिी। 

http://www.teachersadda.com/
http://www.sscadda.com/
http://www.bankersadda.com/
http://www.adda247.com/


 

4 www.teachersadda.com    |   www.sscadda.com    |    www.bankersadda.com     |    www.adda247.com 
 

वस्ततुिः रस की सखं्या 9 ही ह।ै 

1. श्रंगार रस 

2. करुण रस 

3. हास्य रस 

4. वीर रस 

5. रौद्र रस 

6. भयानक रस 

7. बीभत्स रस 

8. अद्भुत रस 

9. शान्त रस 

10. वात्सल्य रस 

11. भब्ि रस 

 

1. शरंगार रस  

कामभावना अर्वा कामिेव के जागरत होने को शरंङ्ग कहते हैं। अतिः इस रस का आधार स्त्री - पुरुष का सहज आकषथण ह।ै जब 

पे्रब्मयों में सहज रूप स ेब्वद्यमान रब्त नामक स्र्ायी भाव, ब्वभाव, अनुभाव और संचारी भाव के संयोग से आस्वाि के योग्य 

(आनंि प्राप्त करने योग्य) हो जाता ह,ै तो उसे शरंगार रस कहते हैं। शरंगार रस में सुखि एवं िखुि िोनों प्रकार की अनुभूब्तयााँ 

होती हैं। इस आधार पर इस रस के िो भेि माने गए हैं - संयोग शरंगार एवं ब्वयोग या ब्वप्रिंभ शरंगार। 

 

2. सयंोग शरंगार - जब कब्वता में नायक - नाब्यका के ब्मिन का वणथन ककया जाए, तब संयोग शरंगार होता ह।ै इसमें पे्रमीजन के 

आनंिमयी ब्मिन, वाताथिाप, िशथन, स्पशथ तर्ा आलिंगन आकि का वणथन होता ह।ै 

उिाहरण - धनुष यज्ञ में सब्म्मब्ित होने के ब्िए ब्वश्वाब्मत्र के सार् गए राम और िक्ष्मण गुरु के ब्िए फूि िाने के ब्िए 

जनक की वारटका में जाते हैं। गौरी - पूजन के ब्िए आई सीता से वहााँ राम का साक्षात्कार हो जाता ह।ै तुिसी की 

ब्नम्नब्िब्खत पंब्ियों में इसी संयोग शरंगार का वणथन ह ै- 

ब्चतवत चककत चहाँ किब्स सीता। कहाँ गय ेनप - ककसोर मन लचतंा।। 

िता ओट तब सब्खन्ह िखाए। स्यामि गौर ककसोर सहुाए।। 

िखे रूप िोचन ििचान।े हरष ेजन ुब्नज ब्नब्ध पब्हचान।े। 

र्के नयन रघपुब्त छब्व िखे।े पिकब्न्हहाँ पररहरी ब्नमषे।े। 

अब्धक सनहे िहे भइ भोरी। सरि सब्सलह ंजन ्ब्चतव चकोरी।। 

िोचन मग रामब्ह उर आनी। िीन्हें पिक कपाट सयानी।। 
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यहााँ सीता के हृिय में ब्वद्यमान राम के प्रब्त पे्रम स्र्ायी भाव ह।ै (नायक) राम आिंबन हैं और सीता आश्य हैं। िता और 

मंिप उद्दीपन हैं, पिक न झपकना तर्ा िेह का ब्शब्र्ि हो जाना अनुभाव हैं तर्ा ‘िोचन ििचाने’, ‘हरषे’ तर्ा ‘मन 

सकुचानी’ द्वारा क्रमश: अब्भिाषा, हषथ तर्ा िज्जा आकि संचारी भावों की अब्भव्यब्ि होती ह।ै 

 

3. ब्वयोग शरंगार - जब अपने पे्रमी से ब्बछडने पर ब्वयोग की अवस्र्ा में नायक या नाब्यका के पे्रम का वणथन हो, तो उसे ब्वयोग 

शरंगार कहते हैं। जो उद्दीपन संयोग में सुखि होते हैं, वही ब्वयोग में िखु के कारण बन जाते हैं। संयोग के क्षणों की स्मरब्त कष्ट 

को उद्दीप्त करती ह।ै 

उिाहरण - मैब्र्िीशरण गुप्त की रचना ‘साकेत’ में उर्मथिा ब्वयोगावस्र्ा में अपने संयोग के क्षणों को स्मरण करती ह ै- 

मैं ब्नज अलििं में खडी र्ी सब्ख एक रात 

ररमब्झम बूिंें पडती र्ीं घटा छाई र्ी। 

गमक रही र्ी केतकी की गधं चारों ओर 

ब्झल्िी - झनकार यही मरेे मन भाई र्ी। 

करन ेिगी मैं अनकुरण स्व नपूरुों स े

चचंिा र्ी चमकी घनािी घहराई र्ी। 

चौंक िखेा मैंन ेचपु कोन ेमें खड ेर् ेब्प्रय, 

माई मखुिज्जा उसी छाती में ब्छपाई र्ी। 

- मबै्र्िीशरण गपु्त 

इस कब्वता में उर्मथिा आिंबन ह।ै बूाँिें, घटा, फूि की गंध, ब्झब्ल्ियों की झनकार उद्दीपन हैं। छाती में मुाँह ब्छपाना अनुभाव 

ह।ै िज्जा, स्मरब्त, हषथ सचंारी भाव हैं। इन सबसे रब्त भाव पुष्ट होता ह ैऔर शरंगार रस में पररणत होकर व्यि होता ह।ै 

 

4. करुण रस - 

इष्ट वस्तु - वैभव आकि का नाश, अब्नष्ट की प्राब्प्त, पे्रम पात्र का ब्चर ब्वयोग ब्प्रयजन की पीडा अर्वा मरत्यु की प्राब्प्त अर्थ 

हाब्न आकि स ेजहााँ शोक भाव की पररपूब्ष्ट होती ह,ै वहााँ करुण रस होता ह।ै करुण रस जीवन में सहानुभूब्त की भावना का 

ब्वस्तार करता ह ैतर्ा मनुष्य को भोग की अपेक्षा साधना की ओर अग्रसर करता ह,ै अतिः महत्त्वपूणथ माना जाता ह।ै 

उिाहरण -  

मात को मोह, ना द्रोह’ ब्वमात को सोच न तात’ के गात िह’ेको, 

प्रान को छोभ न बधं ुब्बछोभ न राज को िोभ न मोि रह’े को। 

एत ेप ैनके न मानत ‘श्ीपब्त’ एत ेमैं सीय ब्वयोग सह ेको।। 

तारन - भबू्म” मैं राम कह्यो, मोब्ह सोच ब्वभीषन भपू कह ेको।। 
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िक्ष्मण के शब्ि िगन ेपर राम का ब्विाप इन पंब्ियों में वर्णथत ह।ै िक्ष्मण के ब्िए राम के ब्विाप करने स ेशोक स्र्ायी 

भाव ह।ै िक्ष्मण आिंबन हैं। िक्ष्मण का सामने पडा हुआ अचेत शरीर तर्ा उनका गुण कर्न आकि उद्दीपन हैं। ‘मोब्ह सोच 

ब्वभीषन भूप कह ेको’ में राम द्वारा िक्ष्मण का वीरत्व - वणथन ह,ै क्योंकक संभवतिः राम िक्ष्मण के ब्बना रावण को मार कर 

ब्वभीषण को राजा बनान ेके अपने वचन का पािन करन ेमें अकेिे अपने को असमर्थ समझते हैं। राम का ब्विाप अनुभाव ह ै

(क्योंकक राम यहााँ आश्य हैं) मब्त, धरब्त , स्मरब्त, ब्वतकथ * और ब्वषाि आकि संचारी भाव हैं। 

 

3. हास्य रस - 

इसका स्र्ायी भाव हास ह।ै जब नायक - नाब्यका में कुछ अनौब्चत्य का आभास ब्मिता ह,ै तो यह भाव जागरत हो जाता ह।ै 

साधारण स ेब्भन्न व्यब्ि, वस्तु, आकर ब्त, ब्वब्चत्र वेशभूषा, असंगत कक्रयाओं, ब्वचारों, व्यापारों, व्यवहारों को िेखकर ब्जस 

ब्वनोि भाव का सचंार होता ह,ै उसे हास कहते हैं। नीचे की पंब्ियों में उस रजाई की क्षीणता का वणथन ह ै- 

कारीगर कोऊ करामात कै बनाइ िायो; 

िीन्हों िाम र्ोरो जाब्न नई सघुरई ह।ै 

रायज ून ेरामज ूरजाई िीन्हीं राजी ढके, 

सहर में ठौर - ठौर सोहरत भई ह।ै। 

बनेी कब्व पाइकै, अघाई रह ेघरी वकेै, 

कहत न बन ेकछू ऐसी मब्त ठई ह।ै 

सासं िते उब्िगो उपल्िा औ ब्भतल्िा सब,ै 

किन वकेै बाती हते रुई रब्ह गई ह।ै 

यहााँ ‘हास’ स्र्ायी भाव ह,ै रजाई आिंबन ह ैऔर सांस िेन ेस ेउसका उपल्िा और ब्भतल्िा उड जाना (अत्यब्धक क्षीण 

होना) उद्दीपन ह।ै 

 

4. वीर रस - 

उत्साह स्र्ायी भाव जब ब्वभावों, अनुभावों और सचंारी भावों से पुष्ट होकर आस्वािन के योग्य होता ह,ै तब उसे वीर रस 

कहते हैं। उत्साह के चार क्षेत्र पाए गए हैं - युद्ध, धमथ, िया और िान। जब इन क्षेत्रों में उत्साह रस की कोरट तक पहुाँचता ह,ै 

तब उसे वीर रस कहते हैं। 

उिाहरण -  

मैं सत्य कहता हाँ सख ेसकुुमार मत जानो मझु।े 

यमराज स ेभी यदु्ध में प्रस्ततु सिा मानो मझु।े 

ह ैऔर की तो बात ही क्या गवथ मैं करता नहीं। 

मामा तर्ा ब्नज तात स ेभी समर में िरता नहीं। 
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- मबै्र्िीशरण गपु्त 

कौरव - िि पराजय का ‘उत्साह’ स्र्ायी भाव ह।ै अब्भमन्यु आश्य ह,ै कौरव आिंबन हैं, अभेद्य चक्रव्यहू उद्दीपन ह;ै सख े

‘सुकुमार मत जानो मुझ’े, ‘यमराज स ेभी युद्ध में प्रस्तुत सिा मानो मुझ’े, ‘मामा....समर में िरता नहीं’ आकि अब्भमन्यु के 

उद्गार अनुभाव हैं तर्ा अब्भमन्यु के कर्न में ब्नब्हत गवथ, हषथ तर्ा औत्सुक्य आकि संचारी भाव ह।ै 

 

5. रौद्र रस -  

रस क्रोध के कारण उत्पन्न इब्न्द्रयों की प्रबिता को रौद्र कहत ेहैं। ककसी ब्वरोधी, अपकारी, धरष्ट आकि के कायथ या चेष्टाएाँ, 

असाधारण अपराध, अपमान या अहकंार, पूज्य जन की लनंिा या अवहिेना आकि स ेउसके प्रब्तशोध में ब्जस क्रोध का संचार 

होता ह,ै वही रौद्र रस के रूप में व्यि होता ह।ै 

उिाहरण -  

अब जब्न िइे िोस ुमोब्ह िोग।ू कटुवािी बािक वध जोग॥ू 

बाि ब्विोकक बहुत मैं बााँचा। अब यहेु मरनहार भा सााँचा॥ 

खर कुठार मैं अकरुन कोही। आग ेअपराधी गरुुद्रोही॥ 

उिर िते छोिौं ब्बन ुमारे। केवि कौब्शक सीि तमु्हारे ॥ 

न त यबे्ह कारट कुठार कठोरे। गरुब्ह उररन होतउेाँ  भ्रम र्ोरे ॥ 

यहााँ स्र्ायी भाव क्रोध ह,ै आश्य - परशुराम, आिंबन - कटुवािी िक्ष्मण ह ैएवं परशुराम का कठोर वचन उच्चारण अनुभाव 

ह ैएवं आवेग, उग्रता, चपिता आकि संचारी भाव ह।ै इनके संयोग से रौद्र रस की ब्नष्पब्ि हुई ह।ै 

 

6. भयानक रस -  

िरावने िरश्य िेखकर मन में भय उत्पन्न होता ह।ै जब भय नामक स्र्ायीभाव का मेि ब्वभाव, अनुभाव और संचारी भाव स े

होता ह,ै तब भयानक रस उत्पन्न होता ह।ै 

उिाहरण -  

प्रिय का एक भयानक ब्चत्र िबे्खए - 

पचंभतू का वभैव ब्मश्ण झझंाओं का सकि ब्नपात,ु 

उल्का िकेर सकि शब्ियााँ, खोज रही र्ीं खोया प्रात। 

धसंती धरा धधकती ज्वािा, ज्वािामबु्खयों के ब्न:श्वास; 

और सकुंब्चत क्रमशिः उसके अवयव का होता र्ा ह्रास। 

यहााँ - स्र्ायीभाव - भय, आश्य स्वयं मनु हैं जो प्रिय की भयकंरता िेख रह ेहैं, आिंबन - प्रिय का प्रकोप, अनुभाव - 

भयभीत होना, उद्दीपन - धधकती ज्वािाएाँ, धरा का धंसते जाना, ज्वािामुखी में सब कुछ नष्ट होना तर्ा सचंारी भाव - 

शंका, भय आकि हैं, ब्जनके सयंोग से भयानक रस की ब्नष्पब्ि हुई ह।ै 
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7. वीभत्स रस -  

वीभत्स का स्र्ायी भाव जुगुप्सा ह।ै अत्यतं गंिे और घरब्णत िरश्य वीभत्स रस की उत्पब्ि करते हैं। गंिी और घरब्णत वस्तुओं के 

वणथन से जब घरणा भाव पुष्ट होता ह ैतब यह रस उत्पन्न होता ह।ै 

उिाहरण -  

हार् में घाव र् ेचार 

र्ी उनमें मवाि भरमार 

मक्खी उन पर ब्भनक रही र्ी, 

कुछ पान ेको टूट पडी र्ी 

उसी हार् स ेकौर उठाता 

घरणा स ेमरेा मन भर जाता। 

 

यहााँ - स्र्ायीभाव - जुगुप्सा (घरणा) ह,ै आश्य - ब्जसके मन में घरणा हो, आिंबन - घाव, मवाि ब्भनब्भनाती मब्क्खयााँ, 

उद्दीपन - घाव - मवाि युि हार् स ेभोजन करना, अनभुाव - नाक - मुाँह ब्सकोडना, घरणा करना, र्कूना, संचारी भाव - 

ग्िाब्न िैन्य आकि। 

 

8. अद्भतु रस - 

इसका स्र्ायी भाव ब्वस्मय ह।ै ककसी असाधारण व्यब्ि, वस्तु या घटना को िेखकर जो आश्चयथ का भाव जागरत होता ह,ै वही 

अद्भुत रस में पररणत होता ह।ै 

उिाहरण -  

गोपी ग्वाि मािी’ जरे आपसु में कहैं आिी। 

कोऊ जसिुा के अवतयो इन्द्रजािी ह।ै 

कह ैपद्माकर करै को यौं उतािी जाप,ै 

रहन न पाब ैकहाँ एकौ फन’ खािी ह।ै 

िखे ैिवेतािी भई ब्वब्ध’ कै खसुािी कूकि, 

ककिकब्त कािी” हरेर हसंत कपािी हैं। 

जनम को चािी’ परी अद्भतु ह ैख्यािी’ आज,ु 

कािी’ की फनािी” प ैनाचत बनमािी ह।ै। 

कर ष्ण कािी नाग को नार् कर पुनिः प्रकट हुए हैं। उनकी इस अद्भुत िीिा को िेखकर आश्चयथचककत ब्रजवासी उनके संबंध में 

वाताथिाप कर रह ेहैं। ब्रजवाब्सयों के चककत होने में ‘आश्चयथ’ स्र्ायी भाव ह,ै कर ष्ण का ‘काब्िया’ को नार्कर ब्नकिना 

आिंबन ह,ै कर ष्ण का काब्िया के फन पर बंशी बजाना तर्ा नाचना आकि कायथ उद्दीपन हैं, गोपीग्वाि का िौड - िौडकर 

एकब्त्रत होना तर्ा कर ष्ण के इस कायथ के संबंध में बातें करना आकि अनुभाव हैं तर्ा स्मरब्त (उनकी जन्मभर की चािों का 

स्मरण), औत्सुक्य (िेखने के ब्िए िौडना), (िेवताओं आकि का प्रसन्न होना), ब्वतकथ  आकि संचारी भाव हैं। 
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9. शातं रस - 

शम (शांत हो जाना) या ब्नवेि (वेिना रब्हत) नामक स्र्ायी भाव इसका आधार ह।ै ईश्वरीय प्राब्प्त से प्राप्त होने वाि ेपरम 

आनंि की ब्स्र्ब्त में सारे मनोब्वकार शांत हो जाते हैं और एक अनुपम शांब्त का अनभुव होने िगता ह।ै यह शांब्त सांसाररक 

ब्वषय - वासनाओं से प्राप्त सखु से सवथर्ा ब्भन्न होती ह।ै इसी आधार पर नाट्यशास्त्र में नाटक में शांत रस की ब्स्र्ब्त स्वीकार 

नहीं की गई ह।ै 

उिाहरण -  

सतु बब्नताकि जाब्न स्वारर् रत न करु नहे सबही त।े 

अतंलह ंतोब्ह तजेंग ेपामर! तू ंन तज ैअबही त।े। 

अब नार्लह ंअनरुाग जाग ुजड, त्याग ुिरुासा जीत।े 

बझु ेन काम, अब्गनी ‘तिुसी’ कहुाँ ब्वषय भोग बहु घी त।े। - तिुसी (ब्वनयपब्त्रका) 

इस पद्य में तुिसी ने सांसाररक मनुष्यों को संबोब्धत ककया ह।ै पुत्र, स्त्री आकि के संबंध स्वार्थजब्नत होते हैं। इनका मोह छोड 

िेना उब्चत ह।ै काम की आग ब्वषय भोग स ेनहीं बुझती। इसब्िए अरे मूखथ! यह िरुाशा छोडकर परमात्मा के प्रब्त अनुराग 

पैिा करो। यहााँ संबोब्धत मनुष्य आश्य ह।ै सुत, बब्नता आकि आिंबन हैं। इन्हें छोडने को कहना अनुभाव ह।ै धरब्त, मब्त, 

ब्वमशथ आकि संचारी हैं। इस प्रकार ब्नवेि स्र्ायी भाव शातं रस में पररणत होता ह।ै 

 

10. वात्सल्य रस - 

इसे रस का अिग भेि मानन ेके संबंध में मतभेि ह ैककंतु तुिसी, सूर आकि ने वात्सल्य रस की अनेक अनुपम कर ब्तयााँ हमें भेंट 

की हैं। बच्चों की मोहक बातों और गब्तब्वब्धयों में स्वाभाब्वक आकषथण होता ह।ै इस आकषथण में ब्नब्हत स्नहे भाव की व्यजंना 

में ही वात्सल्य रस की ब्नष्पब्ि होती ह।ै अतिः वात्सल्य भाव ही इसका स्र्ायी ह,ै 

उिाहरण -  

कबहाँ सब्स मााँगत आरर करें कबहाँ प्रब्तलबबं ब्नहारर िरैं। 

कबहाँ करताि बजाइ के नाचत मात ुसब ैमन मोि भरें।। 

कबहाँ ररब्सआई करें हरठ के पब्न िते सोई जबे्ह िाब्ग अरें। 

अवधसे के बािक चारर सिा तिुसी मन मकंिर में ब्वहरैं। - तिुसी (कब्वताविी) 

यहााँ माता आश्य हैं, चारों बािक आिंबन हैं, उनकी क्रीडाएाँ उद्दीपन हैं। माताओं के मन में मोह भरना अनुभाव ह।ै हषथ, गवथ 

आकि संचारी हैं। इन सबके योग से इस पद्य में वात्सल्य रस की व्यजंना हुई ह।ै 
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11. भब्ि रस - 

भब्ि रस में भी पे्रम का पररपाक होता ह,ै ककंतु यहााँ रब्त भाव इष्टिेव के प्रब्त होता ह।ै जब ब्वषयाकि के संयोग से आराध्य 

ब्वषयक पे्रम का सचंार होता ह,ै तब वहााँ भब्ि रस की व्यंजना होती ह।ै कुछ ब्वद्वान इसे शरंगार रस के अंतगथत ही स्र्ान िेते 

हैं, ककंत ुभब्ि भावना का आस्वाि और उत्कटता ककसी भी प्रधान रस से कम नहीं ह।ै यह सासंाररक शरंगार स ेकहीं अब्धक 

उिाि भाव ह।ै भि कब्वयों की रचनाएाँ इसका प्रमाण हैं। 

यह शांत रस से भी ब्भन्न ह ैक्योंकक शांत रस में जो मोक्ष की अब्भिाषा रहती ह,ै उससे ब्भन्न यहााँ भि केवि भगवान का 

साब्न्नध्य प्राप्त करना चाहता ह।ै 

उिाहरण -  

मरेे तो ब्गररधर गोपाि िसूरो न कोई। 

जाके ब्सर मोर मकुुट, मरेो पब्त सोई।। 

साधनु सगं बरैठ - बरैठ, िोक िाज खोई। 

अब तो बात फैि गई, जानत सब कोई।। 

असअुन जि सींब्च - सींब्च प्रमे बबे्ि बोई।। 

मारा ंको िगन िागी होनी होइ सो होई। 

यहााँ कर ष्ण आिंबन, ‘सार्े सगं’ उद्दीपन, ‘पे्रम बेब्ि बोई’ अनुभाव, हषथ, अशु् आकि सचंारी भाव हैं। इस प्रकार स्र्ायीभाव 

‘इष्टिेव ब्वषयक रब्त’ से पुष्ट होकर भब्ि रस में पररब्णत हो जाता ह।ै 
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