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सामाजजक जिज्ञान जिक्षािास्त्र में प्रोजके्ट जिजध 
 

जिक्षण की पररयोजना पद्धजत व्यािहाररकता के दिशन से जिकजसत हुई ह।ै यह जीिन-जथथजत से संबंजधत कें द्रित रणनीजत का 

अनुभि ह।ै यह जिक्षण रणनीजत जनम्नजिजखत जसद्धांतों पर आधाररत है 

उपयोजगता का जसद्धातं: उन पररयोजनाओं को चुनें जो सामाजजक जीिन के करीब हैं. 

तत्परता का जसद्धातं: जिक्षार्थथयों को उनकी सद्रिय भागीदारी के साथ समथया का समाधान खोजने में िाजमि करें. 

करके सीखना: सीखने िािा कुछ कायश करता ह ैऔर नई चीजों का अनुभि करता ह।ै इससे उनके ज्ञान में िृजद्ध होती ह ैऔर 

सीखने में पररणाम जमिता ह।ै 

समाजीकरण: यह सहयोग और समूह कायश की भािना जिकजसत करता ह।ै 

अतंर-अनिुासजनक उपागम: सामाजजक समथयाओं को हि करने में जिजभन्न जिषयों के ज्ञान को िाजमि करना। 

 

जिक्षण की पररयोजना जिजध के प्रकार 

द्रकिपैरिक के अनुसार, “एक पररयोजना सामाजजक पररिेि में एक संपूणश उद्देश्यपूणश गजतजिजध ह।ै द्रकिपैरिक ने पररयोजना 

जिजध को चार प्रकारों में िगीकृत द्रकया ह:ै 

रचनात्मक: जब जिक्षार्थथयों को सामाजजक जीिन से जुडी कुछ चीजों का जनमाशण करना होता ह।ै जैसे चाटश, मॉडि, नक्िे, पासशि 

आद्रद। 

किात्मक: इन पररयोजनाओं को आम तौर पर जीिन के सौंदयश के्षत्रों में आिंरटत द्रकया जाता ह।ै जैसे संगीत, ड्राइंग, पेंटटग किा 

और संथकृजत में। 

समथया-समाधान: ये पररयोजनाएँ द्रकसी भी जीिन-जथथजत या द्रकसी भी जिषय से संबंजधत समथयाओं को हि करने के जिए दी 

जाती हैं उदा। बैंक खाते कैसे संचाजित करें? या ईमेि या पत्र कैसे भेजें। यद्रद ये सामान्य समथयाएं हि हो जाती हैं, तो 

सामाजजक-जीिन के जिए एक बचे्च को कुिि बनाया जाएगा 

समहू-कायश: छात्रों की एक टीम को एक कायश सौंपा जाना ह।ै जैसे जिद्यािय में उद्यान जिकजसत करना। 

 

जिक्षण की पररयोजना पद्धजत के िाभ 

 यह जिक्षार्थथयों के बीच सामाजजक मानदंडों और सामाजजक मूल्यों को 

जिकजसत करने में मदद करता ह।ै 

 यह जिषय के जिजभन्न तत्िों के सहसंबंध और प्रजिक्षण या सीखने के 

हथतांतरण के जिए अमूल्य अिसर प्रदान करता ह।ै 

 यह िोकतंत्र की भािना में सामाजजक भागीदारी पर उनके घजनष्ठ सहयोग के 

पररणामथिरूप ज्ञान को बहुत प्रभािी ढंग से बढाने में मदद करता है. 

 

जिक्षण की पररयोजना पद्धजत का नुकसान 

 पररयोजना को सभी जिषयों के जिए जनयोजजत नहीं द्रकया जा सकता ह ैऔर 

पूरे जिषय को इस रणनीजत से नहीं जसखाया जा सकता ह।ै 
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 यह समय और िागत के दजृिकोण से द्रकफायती नहीं ह।ै 

 जिक्षक के जिए सीखने की पररयोजनाओं की योजना बनाना या जनष्पाद्रदत करना और उनकी देखरेख करना बहुत 

मुजश्कि ह.ै 

 

राजनीजत जिज्ञान में व्यजिगत और समहू पररयोजनाएं: 

 छात्रों को व्यजिगत और समूह पररयोजनाओं को सौंपकर राजनीजत जिज्ञान का जिक्षण-जिक्षण भी द्रकया जा सकता ह।ै 

 व्यजिगत पररयोजना जिक्षाथी को व्यजिगत रूप से एक कायश पूरा करती ह ैऔर उसे द्रकसी जििेष जिषय पर जानकारी 

देखने और इकट्ठा करने का पयाशप्त अिसर प्रदान द्रकया जाता ह,ै जजससे ज्ञान प्राप्त होता ह।ै 

 दसूरी ओर, समूह पररयोजनाएं, छात्रों को सामूजहक रूप से कुछ कायश करने में मदद करती हैं। इस प्रद्रिया में, िे जिजभन्न 

स्रोतों से जानकारी एकत्र करने में सक्षम होते हैं और उन्हें एक-दसूरे से सीखने का अिसर भी द्रदया जाता ह।ै 

 के्षत्र अनुसंधान और ग्राम पंचायत, राज्य जिधानसभा, संसद आद्रद जैसे िाथतजिक सरकारी जनकायों के संथथानों का दौरा 

छात्रों को केिि पढने या उनके बारे में सुनने के बजाय अनुभिों से सीखने में सक्षम बनाता ह।ै 

 एक िाथतजिक दजुनया के अनुभि में भागीदारी जनयजमत कक्षा जिक्षण कायशिमों की तुिना में सीखने को अजधक साथशक 

और थथायी बनाती ह।ै 

 संग्रहाियों, संसद, अदाितों और कई अन्य सरकारी संथथानों जैसे थथान सूचनाओं के भंडार हैं। 

 एकजत्रत किाकृजतयाँ, अजभिेखीय अजभिेख, पचे, मॉडि, आद्रद जिक्षार्थथयों के ज्ञान के उन्नयन में एक प्रमुख भूजमका 

जनभा सकते हैं। िे छात्रों को अनुभिात्मक सीखने के अनुभि प्रदान करते हैं और एक िाथतजिक दजुनया के अनुभि में 

भागीदारी सीखने को अजधक साथशक और थथायी बनाती है. 

 

अथशिास्त्र में पररयोजनाए:ं 

 अथशिास्त्र छात्रों को पररयोजना गजतजिजधयों को असाइन करने के जिए काफी गुंजाइि देता ह।ै 

 पररयोजना कायश में जिषय जिक्षकों की देखरेख में छात्रों द्वारा गहन जांच की आिश्यकता होती ह।ै 

 यह थकूिों को पूरा करने के बाद भी कई तरह से छात्रों की मदद करता ह।ै 

 छात्र पाठ्यपुथतकों में पाठ्यिम के भाग के रूप में जिजभन्न जिषयों का अध्ययन करते हैं। प्रोजेक्ट िकश  िेन छात्रों को एक 

जििेष आर्थथक प्रश्न पर काम करने के जिए सीखने या उनके द्वारा रुजच रखने िािे मुद्दे पर काम करने के जिए ह।ै उन्हें 

एक अथशिास्त्री की तरह सोचने और िोध-प्रश्न और प्रश्नाििी करने, डेटा एकत्र करने और जिशे्लषण करने और जििेष 

आर्थथक प्रश्न की जांच करने की आिश्यकता होती ह।ै पररयोजनाएं छात्रों को 

गंभीर रूप से सोचने के जिए सीखने के जिए प्रोत्साजहत करती हैं। 

 पररयोजनाएं उन कौिि को िाग ूकरने का अिसर देती हैं जो िे गजणत और 

भाषाओं सजहत जिजभन्न जिषयों को सीखते हैं। 

 प्रोजेक्ट कायश छात्रों को कंप्यूटर का उपयोग करके कक्षा से बाहर के कौिि 

सीखने में मदद करते हैं, िोगों से डेटा एकत्र करने और टीम के सदथयों के साथ 

बातचीत करने के जिए बोिते हैं। जनरंतर आधार पर जिक्षक पयशिेक्षण 

अनुसंधान कौिि हाजसि करने में मदद करता ह।ै 
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