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चीज़ᱶ जो हम बनात ेहᱹ

1. कला और िश᭨प: भारत मᱶ िविभ᳖ ᮧकार कᳱ सं᭭कृित, कला और िश᭨प पाए जात ेह।ᱹ देश के ᮧ᭜येक ᭃेᮢ मᱶ कुछ अि᳇तीय और
पारंपᳯरक िश᭨प हᱹ.

2. िचᮢकारी: िचᮢकला कᳱ परंपरा भारतीय उपमहा᳇ीप मᱶ ᮧाचीन काल स ेचली आ रही है। नीचे िविभ᳖ ᮧकार के िचᮢ ᳰदए
गए ह:ᱹ -

(i) िचᮢ काठी पᱶᳳटग: यह पᱶᳳटग महारा᳦ कᳱ ह,ै इस पᱶᳳटग के मा᭟यम स ेकहानी को दशाᭅया गया है। इस पᱶᳳटग मᱶ केवल
ᮧाकृितक रंग का उपयोग ᳰकया जाता है.

(ii) कलमकारी पᱶᳳटग: यह पᱶᳳटग आंᮥ ᮧदेश स ेसंबिंधत है , ᮧाकृितक रंग का उपयोग ᳰकया जाता ह ैऔर इ᭠हᱶ कपड़े पर
᭣लॉक ᳲᮧᳳटग के ᱨप मᱶ भी ᳰकया जाता है।

(iii) मधुबनी पᱶᳳटग: यह िबहार रा᭔य स ेसबंंिधत ह।ै इस पᱶᳳटग मᱶ पᱫी, फूल, जानवरᲂ, पिᭃयᲂ और मनु᭬ यᲂ जैसी
ᮧाकृितक चीजᲂ को दशाᭅया गया है। पᱶᳳटग मᱶ ᮧाकृितक रंग का उपयोग ᳰकया जाता है, इंिडगो, ह᭨दी और सामा᭠य
फूलᲂ स ेरंग ᮧा᳙ ᳰकया जाता है। पᱶᳳटग को और अिधक मिहमामंिडत करने के िलए एक िवशेष ᮧकार के पीसने वाले
चावल का पे᭭ट बनाया जाता है.

(iv) पाटा पᱶᳳटग: यह ओिडशा मᱶ पाया जाता है, खिनजᲂ और सि᭣जयᲂ से ᮧाकृितक रंग का उपयोग ᳰकया जाता है। कपड़े
पर िचᮢकारी कᳱ जाती है।

(v) फाड़ पᱶᳳटग: यह पᱶᳳटग कपड़ ेपर कᳱ जाती ह ैऔर राज᭭थान से संबंिधत है।

3. पारंपᳯरक कला: कला सं᭭कृित का एक िह᭭सा है। यह एक कौशल और ᭄ान ह ैिजस ेपीढ़ी दर पीढ़ी पाᳯरत ᳰकया जाता है।
ᮧिस᳍ पारंपᳯरक कला ᱨपᲂ मᱶ स ेकुछ नीचे ᳰदए गए ह:ᱹ -

कुछ पारंपᳯरक कलाएं
पारंपᳯरक कला ᭃेᮢ  या रा᭔य

जमदानी पि᳟म बंगाल
प᭫मीना और शहतूत ज᭥मू और क᭫मीर
पटोला गुजरात
बंडाना िडजाइन राज᭭थान और गुजरात
िचकनकारी लखनऊ
मुगा रेशम असम
पोचम प᭨ली आंᮥ ᮧदेश
इᮢ उ᳒ोग क᳖ौज
शाल कु᭨लू, िहमाचल ᮧदेश
कढ़ाई ज᭥मू और क᭫मीर
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िव᳡ ᮧिस᳍ प᭫मीना: प᭫मीना शॉल छह ᭭वेटरᲂ कᳱ तरह गमᭅ ह!ै यह बᱟत पतला और गमᭅ होता ह।ै िजन बकᳯरयᲂ स ेमुलायम
प᭫मीना ऊन एकᮢ कᳱ जाती ह,ै वे 5000 मीटर कᳱ ऊँचाई पर पाई जाती ह।ᱹ स᳸दयᲂ मᱶ तापमान 40C तक कम हो जाता है।
बकरी के शरीर पर गमᭅ बालᲂ का एक कोट बढ़ता ह ैजो इसे अ᭜यिधक ठंड स ेबचाता है।
बकरी ने अपन ेकुछ बाल, गᳶमयᲂ मᱶ फर बहा ᳰदए। यह बाल इतना महीन है ᳰक इनमᱶ स ेछह हमारे बालᲂ के िजतन ेमोटे हᲂगे।
ठीक बालᲂ को मशीनᲂ पर नहᱭ बुना जा सकता, इसिलए क᭫मीर मᱶ बुनकरᲂ न ेहाथᲂ स ेये शॉल बनाए। यह लबंी और कᳯठन
ᮧᳰᮓया है। लगभग 250 घंटᲂ कᳱ बुनाई के बाद एक सादा प᭫मीना शॉल बनाया जाता है.

भारत के िविभ᳖ ᭃेᮢ ᲂ के िवशेष कपड़े:
मिहलाᲐ के िलए पोशाक ᭃेᮢ / रा᭔य

मुंडुम नेᳯरयथुम केरल
मेखला चदर असम
सलवार कमीज़ हᳯरयाणा, पंजाब, पि᳟मी यूपी, िहमाचल ᮧदेश
ᳰफरण क᭫मीर
घाघरा चोली राज᭭थान, गुजरात
अनारकली सलवार सूट उᱫर भारत

पᱧुषᲂ के ᭃेᮢ / रा᭔य के िलए पोशाक
सफा राज᭭थान ᳰफरण क᭫मीर
द᭭तर पंजाब फेटा महारा᳦ / मैसूर

4. भाषाएँ: भारत मᱶ संवैधािनक ᱨप स ेमा᭠यता ᮧा᳙ 22 भाषाएँ ह।ᱹ हमारे देश मᱶ अᮕंेजी और ᳲहदी भाषा ᳞ापक ᱨप स ेबोली
जाती ह।ै भारत मᱶ कई रा᭔यᲂ कᳱ अपनी आिधकाᳯरक भाषाएं ह ᱹजो िवशेष ᭃेᮢᲂ मᱶ बोली जाती ह।ᱹ ये इस ᮧकार हᱹ

भारत कᳱ िविभ᳖ भाषा और बोिलयाँ:
भाषा ᭃेᮢ भाषा ᭃेᮢ
िह᭠दी संपूणᭅ उᱫर भारत पंजाबी पंजाब
ᳲसधी पंजाब, राज᭭थान, गुजरात नेपाली उᱫराखंड, उᱫर ᮧदेश, िबहार
डᲂगरी ज᭥मू और क᭫मीर बोडा असम
तेलगु आंᮥ ᮧदेश मैिथली िबहार
उिड़या ओिडशा कᲂकणी गोवा
क᳖ड़ कनाᭅटक असिमया असम
मिणपुरी मिणपुर क᭫मीर क᭫मीर
संथाल झारखंड मराठी महारा᳦
तािमल तिमलनाडु मलयालम केरल
कुदकु झारखंड
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ᮩले िलिप: यह उन लोगᲂ के िलए पढ़ने और िलखने का एक िवशेष तरीका ह ैजो देख नहᱭ सकते ह।ᱹ यह एक नुकᳱले औजार से
उभरे ᱟए ᳲबदᲐु कᳱ एक पंिᲦ बनाकर मोटे कागज पर िलखा जाता है। ᮩेल िलिप 6 ᳲबदᲐु पर आधाᳯरत ह ैऔर इसे उभरे ᱟए
ᳲबदᲐु पर उंगली चलाकर पढ़ा जाता है। ᮨांस के लुई ᮩेल न ेनेᮢहीनᲂ के िलए नई िलिप का आिव᭬कार ᳰकया और इसे ᮩेल िलिप
के ᱨप मᱶ जाना जाता है.

5. जनजाित: एक जनजाित अलग-अलग लोगᲂ का एक समूह ह,ै जो अपनी आजीिवका के िलए अपनी भूिम पर िनभᭅर है, जो
काफᳱ हद तक आ᭜मिनभᭅर ह ᱹऔर रा᳦ीय समाज मᱶ एकᳱकृत नहᱭ ह।ᱹ उनके जीन ेऔर सं᭭ कृित का अपना तरीका है.

भारत कᳱ ᮧिस᳍ जनजाितया:ँ
जनजाित ᭃेᮢ / रा᭔य

चंपा ल᳎ाख
ग᳎ी जनजाित िहमाचल ᮧदेश
बᲥरवाला जनजाित ज᭥मू और क᭫मीर
थाᱨ उᱫराखंड और उᱫर ᮧदेश
खरवार जनजाित उᱫर ᮧदेश
जौनसारी उᱫराखंड
भोᳯटया जनजाित उᱫराखंड
गᲂड छᱫीसगढ़
कोरवा छᱫीसगढ़ और झारखंड
सहिवया म᭟य ᮧदेश
मीणा राज᭭थान Rajasthan
भील राज᭭थान, गुजरात, म᭟य ᮧदेश
संथाल झारखंड
मुंडा झारखंड
खᲂड ओिडशा
नागा नागालᱹड, मिणपुर, अᱧणाचल ᮧदेश
गारो,खासी, जिनता मेघालय
कूकᳱ मिणपुर
लेपचा िसᳰᲥम


