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विज्ञान विक्षण का प्रयोजन और उदे्दश्य  
 
प्रयोजन 

प्रयोजन िे सामान्य लक्ष्य हैं जो हम विषय को पढाने के माध्यम से प्राप्त करना चाहत ेहैं। प्रयोजन व्यवि के व्यिहार में िाांवित 

पररिततन लाकर उद्देश्य को प्राप्त करने के तरीके हैं। विक्षण के उद्देश्य िोटे साध्य उद्देश्यों में टूट सकते हैं। ये प्रयोजन लक्ष्य तक 

पहुँचने में चरण के रूप में कायत करत ेहैं 

 

प्रयोजन और उद्दशे्यों के बीच अांतर 

प्रयोजन और उद्दशे्यों के बीच अांतर 

प्रयोजन उद्देश्य 

प्रयोजन एक दीर्तकावलक लक्ष्य ह ैवजसे हम ककसी वििेष 

विषय के विक्षण के माध्यम से प्राप्त करना चाहते हैं 

उद्देश्य व्यवि के व्यिहार में िाांिनीय पररिततन लाकर 

लक्ष्य को प्राप्त करने के तरीके हैं.  

प्रयोजन हमें बताते हैं कक ककसी विषय को क्यों पढाया 

जाना ह.ै  

उद्देश्य उस प्रश्न का उत्तर देते हैं जो ककसी वििेष विषय या 

पाठ को पढाने के बाद प्राप्त ककया जाएगा। 

अिधारणा में प्रयोजन अवधक व्यापक और विस्तृत हैं। उद्देश्य प्रयोजन की तुलना में सांकीणत हैं। 

िे विक्षा को एक कदिा देते हैं। िे प्रयोजन तक पहांचने के वलए एक कदम हैं। 

लवक्षत लक्ष्य तक पहांचन े के वलए लांबी अिवध की 

आिश्यकता होती ह।ै 

एक ही पाठ या कई पाठ पढाने के बाद उद्देश्य प्राप्त ककया 

जा सकता ह।ै 

 

उद्देश्यों के पदानकु्रम को दिातता है: 

उद्देश्यों को आगे दो प्रकारों में िगीकृत ककया गया ह ै- विक्षा उद्देश्य और अनुदेिात्मक उद्देश्य। उन्हें वनम्नानुसार दिातया गया है:  

 

Objectives of education

↓
General objectives of the subject 

↓
Specific instruction Objectives 

 

 

 

• उद्देश्यों का पदानुक्रम 

 

1. िैवक्षक उद्दशे्य 

विक्षा के उद्देश्य विक्षा प्रणाली स ेसांबांवधत व्यापक आदित हैं। य े विक्षा के दितन स े

सांबांवधत सामान्य कथन हैं। इन उद्देश्यों की प्रावप्त के वलए सांपूणत विक्षा प्रणाली को 

वनदेवित ककया जाता ह।ै ब्लमू के अनसुार, “विक्षा के उद्दशे्य केिल ऐस ेलक्ष्य नहीं हैं 

वजनके वलए पाठ्यक्रम को आकार कदया जाता ह ैऔर वजसके वलए वनदेि वनदेवित 

ककया जाता ह,ै लेककन िे लक्ष्य भी हैं जो मूलयाांकन तकनीक के वनमातण और उपयोग 

के विस्तृत विवनदेि प्रदान करते हैं”.  
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2. अनुदिेात्मक उद्देश्य 

वनदेिात्मक उद्देश्य िे ििव्य हैं, जो स्पष्ट रूप से प्रत्यावित सीखने के पररणाम का िणतन करते हैं। विक्षा का लक्ष्य अवधगम ह।ै 

विक्षाप्रद उद्देश्य िही वनर्दतष्ट करते हैं जो सीखा जाना चावहए या वजसे पढाया जाना ह।ै यह िात्रों के विचारों, भािनाओं और 

कायों में प्रस्तावित पररिततनों का वििरण ह।ै िे सामान्य िब्दों में वलखे जा सकते हैं या िे इस आधार पर बहत विविष्ट हो सकत े

हैं कक िे कहाुँ उपयोग होने िाले हैं 

 

सामान्य अनदुिेात्मक उद्देश्य 

सामान्य अनुदेिात्मक उद्देश्य वनदेि का एक पररणाम ह ैजो िात्रों के प्रदितन के एक क्षेत्र को िावमल करने के वलए उपयुि 

सामान्य िब्दों में कहा गया ह।ै ये उद्देश्य विक्षण के कायत को मागतदितन और कदिा प्रदान करते हैं। यह पूरे विषय को किर कर 

सकता ह ैया ककसी विषय से सांबांवधत हो सकता है 

 

विविष्ट अनदुिेात्मक उद्दशे्य 

विविष्ट अनुदेिात्मक उद्देश्य वनदेि का एक पररणाम ह ैजो विविष्ट और अिलोकन योग्य िात्र प्रदितन में कहा गया ह।ै यह िणतन 

करता ह ैकक प्रदितन के प्रकार सीखने िाले प्रदितन करने में सक्षम होंगे जब उन्होंने उद्देश्य प्राप्त ककया हो 

यह कक्षा अनुदेि के पररणामस्िरूप विक्षाथी में तत्काल व्यिहार पररिततन को वनर्दतष्ट करता ह।ै यह विविष्ट और औसत दज ेकी 

ितों को व्यि करता ह ैऔर िात्रों को वनदेि की एक वििेष पद्धवत का पालन करने पर कौिल और दवृष्टकोण को विकवसत 

करता ह.ै 

 

िवैक्षक और अनदुिेात्मक उद्दशे्यों के बीच अांतर: 

 

िवैक्षक और अनदुिेात्मक उद्दशे्यों के बीच अांतर 

िवैक्षक उद्दशे्य अनदुिेात्मक उद्दशे्य 

िे विक्षा के उद्देश्य पर आधाररत व्यापक विचार हैं। िे िैवक्षक उद्देश्यों से प्राप्त विविष्ट उद्देश्य हैं 

दितन के वसद्धाांत इन उद्देश्यों के आधार हैं। मनोविज्ञान के वसद्धाांत इन उद्देश्यों के वलए आधार हैं 

उन्हें प्राप्त करने के वलए लांबी समय अिवध की आिश्यकता 

होती ह।ै 

उन्हें कम समय अिवध में हावसल ककया जा सकता ह।ै 

िे अवधक व्यापक हैं और सभी स्कूल विषयों को किर करत े

हैं। 

िे िैवक्षक उद्देश्यों का वहस्सा हैं और ककसी वििेष विषय स े

सांबांवधत हैं। 

 

विज्ञान विक्षण का उद्देश्य:  

विज्ञान विक्षण के उद्देश्य इस प्रकार हैं: 

 

1. तथ्यों, वसद्धाांतों, अिधारणाओं और विज्ञान के वनयमों का ज्ञान प्रदान करना। 

2. प्रयोग, अिलोकन, ड्राइांग, समस्या को हल करने और तांत्र में हरेफेर करने में 

कौिल विकवसत करना. 

3. तांत्र को सुधारन े की क्षमता विकवसत करने के वलए, विज्ञान प्रदितवनयों और 

मेलों का आयोजन करें। 

4. आलोचनात्मक अिलोकन, खुली मानवसकता, िस्तुवनष्टता, वनष्पक्षता, वजज्ञासा 

और बौवद्धकता के आधार पर िैज्ञावनक दवृष्टकोण को विकवसत करना.  
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5. िैज्ञावनक पद्धवत में प्रविक्षण प्रदान करना। िैज्ञावनक विवध िैज्ञावनक तरीके स े

समस्याओं को हल करने की एक व्यिवस्थत प्रकक्रया ह।ै 

6. विज्ञान से सांबांवधत सह-पाठयक्रम गवतविवधयों में भाग लेने और िैज्ञावनक 

सावहत्य को पढकर विज्ञान में रुवच विकवसत करना.  

7. दसूरों के दवृष्टकोण के वलए ईमानदारी, सच्चाई और सवहष्णुता की सामावजक 

रूप से िाांिनीय आदतों को विकवसत करना. 

8. मानि जावत की प्रगवत में विज्ञान के योगदान की सराहना करने की क्षमता 

और कदन-प्रवतकदन के जीिन पर इसके प्रभाि को विकवसत करना.  

9. िैज्ञावनक िौक और विज्ञान से सांबांवधत गवतविवधयों में िावमल होकर 

रचनात्मक तरीके से खाली समय का उपयोग करना। 

10. िात्रों को जैि प्रौद्योवगकी, वचककत्सा, इांजीवनयररांग, खगोल विज्ञान जैसे विषयों में वििेषज्ञता के वलए तैयार करन ेके वलए 

विज्ञान से सांबांवधत कररयर का आधार तैयार करना। 

11. प्रौद्योवगकी के उवचत उपयोग के माध्यम से रोजमरात की जजांदगी में विज्ञान के ज्ञान को लागू करना। 

12. विक्षाथी द्वारा िैज्ञावनक पद्धवत का उपयोग करके व्यिवस्थत रूप से समस्याओं को हल करना. 

13. सांसाधनों के वििेकपूणत उपयोग द्वारा पयातिरण के सांरक्षण की कदिा में साथतक योगदान देना. 
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