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भारत में कृषि  
 
भारत में लगभग 70% आबादी कृषि से अपनी आजीषिका कमाती ह।ै भारत की भौगोषलक षथिषत कृषि के षलए अषितीय ह।ै 

मैदानी क्षेत्रों, उपजाऊ षमट्टी, और जलिायु की षथिषत में व्यापक षभन्नता ह.ै 

 

भारत में खतेी के प्रकार 

देश में पषिम में जम्मू और कश्मीर से लेकर उत्तर-पूिव में अरुणाचल प्रदेश तक षहमालय की पिवत श्ृृंखलाएँ हैं 

भारत के पास भारत के गृंगा के मैदान के रूप में दषुनया का सबस ेबडा मैदानी क्षते्र ह।ै भूषम में षभन्नता के अलािा, देश में 

जलिायु की षथिषत, और षमट्टी के भी षिषभन्न प्रकार हैं। कुछ प्रमुख प्रकार की खेती के बारे में नीच ेचचाव की गई है.  

 

1. षनिावह और िाषणषययक खतेी 

भारत में अषिकाृंश ककसान षनिावह खेती करते हैं। इसका मतलब ह ैखुद की खपत के षलए खेती। इस प्रकार की खेती में, भूषनमावण 

छोटे और खृंषित होत ेहैं, खेती की तकनीकें  आकदम और सरल हैं। इस खेती में ककसान ययादातर अनाज के साि-साि तेल के बीज, 

दालें, सषजजयाृं और गने्न की खेती करते हैं। 

िाषणषययक खेती षनिावह खेती के ठीक षिपरीत ह।ै इस मामले में, अषिकाृंश उपज पैसे कमाने के षलए बाजार में बेची जाती ह।ै 

इस प्रणाली में ककसान ससृंचाई, रासायषनक खाद, कीटनाशक और बीज की उच्च उपज िाली ककथमें आकद का उपयोग करते हैं। 

भारत के षिषभन्न भागों में उगाई जाने िाली कुछ प्रमुख व्यािसाषयक फसलें हैं कपास, जूट गन्ना, मूृंगफली, आकद.  

 

2. गहन और व्यापक खतेी 

इन दो प्रकार की खतेी के बीच मूल अृंतर भूषम की प्रषत यूषनट उत्पादन की मात्रा ह।ै सृंयुक्त रायय अमेररका, कनािा और पूिव 

यूएसएसआर के समशीतोष्ण क्षेत्रों की तुलना में यहाँ व्यापक खेती नहीं की जाती ह.ै  

जब हम खेती के षलए भूषम के बडे टुकडे का उपयोग करते हैं, तो हम इस ेव्यापक खतेी कहते हैं। गहन कृषि प्रषत यूषनट भूषम के 

उत्पादन को ररकॉिव करती ह।ै गहन खेती का सबसे अच्छा उदाहरण जापान में ह ैजहाँ खेती के षलए भूषम की उपलजिता बहुत 

सीषमत ह।ै इसी तरह की षथिषत केरल रायय में भारत में देखी जा सकती ह।ै 
 

3. िकृ्षारोपण खतेी 

इस प्रकार की कृषि में षबक्री के षलए शुद्ध रूप स ेउपयोग की जाने िाली एकल नकदी फसल की िृषद्ध और प्रसृंथकरण शाषमल ह।ै 

चाय, कॉफी, रबर, केला और मसाले ये सभी िृक्षारोपण फसलों के उदाहरण हैं। 

4. षमषश्त खतेी 

यह ऐसी षथिषत ह ै षजसमें फसल उगाना और जानिरों को पालना दोनों एक साि 

ककए जाते हैं.  

 

प्रमखु क्राृंषत 

हररत क्राृंषत: 

यह भारत में एक प्रमुख तकनीकी सफलता पर आिाररत ह ै

(i) उच्च पैदािार करन ेिाले बीजों में सुिार, 

(ii) ससृंचाई के षलए पानी की पयावप्त और सुषनषित आपूर्तव, और 

(iii) कृषि उत्पादन बढाने के षलए रासायषनक उिवरकों की िृषद्ध और उपयुक्त 

अनुप्रयोग.  
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श्वते क्राृंषत: 

यह दगु्ि उत्पादन में उल्लेखनीय िृषद्ध और राष्ट्रीय दगु्ि जाल की थिापना, क्षेत्रीय और मौसमी असृंतुलन को दरू करने के षलए ह।ै 

तकनीकी आदानों में से हैं: 

(i) उच्च दिू देने िाली यूरोपीय नथल के साि देसी गायों की क्रोस ब्रीसिृंग; 

(ii) दिू को लृंबे समय तक रखने के षलए पाथचुरीकरण; 

(iii) ग्रामीण क्षेत्रों में सदथयों से गुणित्ता िाले दिू का सृंग्रह; तिा 

 

नीली क्राृंषत 

यह ताज ेपानी और समुद्री मछली पकडने में बडी िृषद्ध को सृंदर्भवत करता ह।ै 

 

पीली क्राृंषत: 

यह कुक्कुट उत्पादों की उल्लखेनीय रूप से षथिर और सुषनषित आपूर्तव को सृंदर्भवत करता है.  

 

गलुाबी क्राृंषत: 

यह षिशेि रूप से षहमाचल प्रदेश और जम्मू-कश्मीर राययों में सेब की मात्रा के उत्पादन में काफी िृषद्ध को दशावता है.  

 

फसल की तीव्रता बढान ेके उपाय 

1. ससृंचाई: उत्तरी राययों में फसल की तीव्रता बढाने में ससृंचाई की महत्िपूणव भूषमका रही ह ैजहाँ यह काफी बढ गया है.  

2. उिवरक: खोए हुए पोिक तत्िों को पुनः प्राप्त करने के षलए कुछ अिषि के षलए भूषम का पालन करने की आिश्यकता है, 

उिवरकों का उपयोग करके और कुछ अन्य उपयुक्त फसल और ररले फसल के साि षतरथकृत ककया जा सकता है.  

 

फसल का चकक्रकरण: यह इस तरह से क्रषमक फसलों की उपयुक्त व्यिथिा ह ै कक षिषभन्न फसलें अलग-अलग अनुपात में या 

अलग-अलग थतर पर पोिक तत्ि षनकालती हैं। 

 

षमषश्त फसल: यह समान षसद्धाृंतों पर काम करता है.  

 

ररल ेफसल: इसका अिव ह ैएक साि एक ही खेत में अलग-अलग पोिण अिषि के साि षिषभन्न फसलों की बुिाई और एक के बाद 

एक उनकी कटाई.  

 

उपयकु्त पौि सृंरक्षण: इन उपायों में कीटनाशकों का उपयोग, सील उपचार, 

खरपतिार षनयृंत्रण, कृृं तक षनयृंत्रण उपाय आकद शाषमल हैं.  
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