
��ద య�గంల� �ీ� �ల �ా� నం

��ద �ాలం ��ర�య ��గ��కత మ��య� సంస�ృ� �క� ప��ణ�మంల� ��లక���న దశ�ా గ����ంచబ��ం��, ఇ�� ఇతర ��ా �న సమ�జ�ల

ప���� ప���ం�సు� ం��. ఈ య�గంల�, ��ల�గ� ��ా థ�క ����ల� ఉద��ం���, ఇ� సమ�జంల�� ��ధ అం�ాలక�, మతపర���న,

�ాజ��య, ఆ���క మ��య� మ����ంట�� క��� ఉం�ే �ధం�ా ప��ా�ం�ే మ�ర�దర��ాల��ా ప��ే�ా� �.

తర��ా� ��ద �ాలంల�, ప���నం�ా వ�వ�ాయ సమ�జ���� ప��వర�న �ెందడం ����ా, య����దం, అథర���దం మ��య� �ామ��దం

�క� సం��తల� ర�ంచబ��� �. ఈ గ�ం��ల�, సమ�జంల� ��ర�గ�త�న� సం���ష�తల�, ���ష����న �వరణ�త�క ఆ���ాల� మ��య�

��� ట��ా� ల మధ� ర��� ం��ంచబ��� �.
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��ద�ాలంల� �ీ� �ల�

��ద�ాలం గణ�య���న ప���గ�� ప�ద���ం�ం��, మ�ఖ�ం�ా �ంగ సమ�నత�ం. సం���ష����న �ామ��క చట�ం �ీ� � ప�ర�ష�ల మధ�

సమ�న����� ��ా� ��ం�ం��, ��ా��త జంటలక� ఉమ��� �ాజ��య హక��ల� ఇవ�బ��� �. ఈ స���త సూత�ం ����� (సభ), ప�భ�త�

సభల� (స��) వంట� �ాలక సంస�లక� �స���ం�ం��. ప��ే�క వ�ా� లల�, మ��ళల� తరచు�ా తమ ��గ�ా�మ�లను ఎను���వ�����

స�యం�ార�ను ఏ�ా�ట� �ే�ార�, ఇ�� పరస�ర అం���ారం ఉన�ప�ట��� ��ాహం �క� ��ా మ�ఖ�తను ����� �ె�ి�ం��.

����నంతర �ాలంల� �ీ� �ల�

����నంతర �ాలంల�, మ��ళల హక��ల� ��ణ�ం���, బహ��ా ఆ���తర ��ా�లను ప���శ��ట�డం ����ా ప����త��� ఉండవచు�.

ఆ���తర ��ర�లక� ��ౖ��క ఆ���ాల�� ప��చయం ల�క�� వడం వల� �ార� తమ ఆర� భర�ల�� �ాట� ��ధ మత ఆ���ాలక� దూరం�ా

ఉ���ర�. పర�వ�ానం�ా, ఆర��ల� క��� క�మం�ా ���� అ���ా�ాలను ��ల��య�ర�.

ఆడ�ిల�ల� అ���ా��క �ద�క� దూరమయ��ర�, మ��య� బ��కల ��ాహ వయసు� 8 ల��� 10 సంవత��ాలక� ప���� �ం��. ఈ మ�ర��

ఫ�తం�ా య�క�వయసు�క� మ�ందు ��ా�ల� �����ా�, ��ల� మం�� బ�ల వధువ�లక� త��న �ద� ల�దు. �ీ� �ల� వరకట� ��మ�ండ� క�

ల�నయ��ర�, మ��య� ��ౖధవ�ం ఎల�ప��డూ కళం��తమవ�బడనప�ట���, �తంత� ప�న����ాహం �ి�రం�ా �� � త���ంచబడల�దు.

��ా రంభ ఋ���ద �ాలంల� మ��ళల �ాత� మ��య� �ి��

● మ��ళల� ��రవప�ద���న పదవ�లను �ర���ం��ర� మ��య� సమ�జంల� అ���ా�ా�� �ర���ం��ర�, ��రవ�య���న

మ��ళల ఉ��� �ేవతల ఉ���� సూ�సు� ంద�� ఆర��ల నమ��ా�� ప���ం�సు� ం��.
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● గృహ, మతపర���న ఆ���ాల�� మ��ళల ��గ�ా�మ�ం ఉం�ే��.

● ����వంత�ల�ౖన మ��ళల� మ�త��� ��ౖ��క �ార�క�మ�లను �ర���ంచగలర� గ����ం� అ��ా��త మ��ళల� �ద�ను �� ందడం

తప��స�� �ేయబ��ం��.

● �ద�ల� ప����ా��� గ�ర�� �ా ఉపనయన �ార�క�మంల� �ాల�� ��ందుక� మ��ళలను అనుమ�ం��ర�.

● 16 సంవత��ాల వయసు� త�ా�త మ��ళలక� ��ాహం అనుమ�ంచబ��ం��, �ా�� ��త ��గ�ా�మ�లను ఎంచు��వ�����

మ��య� �ా�� స�యంవ� ��డ�కలను �ర���ంచ����� �ా���� స�యంప��ప��� ఇ��ం��.

● బ�ల���ా�ల� అ�ా��రణం, స� ఆ��రం ��ల� అర�దు.

● �ితృ�ా�మ�ం ఉన�ప�ట���, ��ా రంభ ��ౖ��క సమ�జం వ�జన ��ాహం, న��న ��ా�ల� మ��య� �తంత� ప�న����ా����

అవ�ాశం క��ం�ం��.

తర��ా� ��ద�ాలంల� �ీ� �ల �ాత� మ��య� �ి��

● తర��ా� ఋ���ద �ాలంల� అస�ష����న �ారణ�ల వల� �ీ� �ల �ి��గత�ల� ప��వర�న �ెం���.

● ��ధ సంస�ృత�ల�� ������న పరస�ర చర� ����ష� ప�మ�ణ�ల ఆ��రం�ా మ��ళల��ౖ ఆం�ల� ���ంచ����� ������ింద�

పం��త�ల� సూ�సు� ���ర�.

● ఈ �ాలంల� మ��ళల హక��లను హ��ం����� క��న���న �ితృ�ా�మ� సంస�ృ� ఆ�ర��ం�ం��.

● ఈ ఆం�ల� ���ంచడంల� మతం ప���న �ాత� �� �ిం�ం��, ఫ�తం�ా ఇ�ా� ను�ారం ��ాహం �ేసుక��� ���చ� మ��య� �ద�ను

�� ందడం వంట� హక��లను రదు� �ే�ార�.

● �ీ� �లక� ��ాహ వయసు� త���ం��, మ��య� �ాట�� తరచు�ా ప���నం�ా ప�నర�త��� �ాధ��ల��ా చూ�ార�.

● గృ��ణ�ల �ాత�క� ప���తం �ావడం�� మ��ళలక� �ామ��క �ౖెతన�ం త���ం��.

● �తంత� ప�న����ాహం �����ంచబ��ం��, మ��య� �తంత�వ�ల� �తంత�వ�ల��ా ��ంచవల�ి వ��ం��, ప�ా� వ�వస�

ఆ��ా�వం ప�బలం�ా మ���ం��.

● ఈ �ాలంల� బ�ల� ��ా�ల ��ా బల�ం ������ం��.

�ీ� �లక� ����వ�ా�ాల�

తర��ా� ��ద �ాలంల�, ప�ర�ష�ల�� �� ���� మ��ళలక� �ద�క� సమ�న ��ా ప�త ఉం��, ఈ అ���సం ఆ సమయంల� ��లక���న���ా

ప��గణ�ంచబ��ం��. ఈ సమ�నత�ం ���సు� ప�ర�ం 600 ��ట� ��ౖ��క �ాలం మ����ిన తర��ాత క��� ��న�ా��ం��, ఇ�� శ��బ�� ల తర��ాత,

���.ప� 200 వరక� ��న�ా��ం��.

● ఈ య�గంల�, బ��కల� మ��య� బ�ల�ర� ఇద�ర� గ�ర�క�ల�ల� అ� �ిల�వబ�ే ���� సంస�లక� చదువ�క����ర�, అక�డ �ార�

బ�హ�చర� ఆశ�మంల� ఉ���ర�, ఇ�� ��ా���� మ�ందు బ�హ�చర� ������� ��తంల� ఒక దశ. ఇక�డ �ా���� ��ధ సబ��క�� ల��

��ణ ల�ం�ం��. ఉపనయ����� అర�త �� ం��లనుక��� మ��ళల� ఋ���ద ��� �ాల� �ాడటంల� ��ా �ణ�ం�� �ాట� తత��ాస� �ం,

తర�ం, ��ద �ద� వంట� రం�ాలల� �ాణ�ం��ల� ��� త���ం��ర�. అధర� ������ అధ�యనం �ేయ����� ప�ర�ష�ల కంట�

మ��ళల� ఎక��వ�ా �గ�� చూపడం గమ��ర�ం.

● అదనం�ా, ఇంట� నుం�� దూరం�ా ��ర��ా�క ప�య�ణ��� ల��� ��ా�ా�� భ��ంచల�� ��గ�వ తరగత�లల� మ��ళల ��సం హ� �

సూ��ం� వ�వస� ఉ���ల� ఉం��. క�మ����ల�, �ా�� �� దర�ల మ������ా��, వ�వ�ాయ పనులల�, ఆవ�లను �ాల� �యడం, నూల�

�ప�డం, అల�డం మ��య� క�ట�� వంట� ��ౖప�ణ��లను ��ర����వడంల� తరచు�ా �ా�� తండ�� లక� స�యప�ే�ార�. నృత�ం,
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�త�ల�ఖనం, �త�ల�ఖనం వంట� క��త�క �ార�కల��ాలల� క��� ��ణ �� ం��ర�. �ౖె�� ��య సం��త, శతపథ బ�� హ�ణం వంట�

గ�ం��ల� �ీ� �ల ఆచరణ�త�క �ద� �క� ��ా మ�ఖ�తను ������ె�ా��.
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