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 మానవ కంటి నిర్మాణం మర్ియు విధులు  
 

 మానవ కంటి నిర్మాణం 

మానవ కళ్ళు మానవ శరీ్రంలో అత్యంత్ సంక్లిష్టమ ైన ఇంద్రియ అవయవమలు. కండర్మలు మర్ియు కణజాలాల నుండి 
నర్మలు మర్ియు రకత నాళాల వరకు, మానవ కంటిలోని పి్తి భాగం ఒక నిర్ిిష్ట  చరయకు బాధయత్ వహిసుత ంద్ర. మానవ కనుు 
సుమారు 2.3 స ం.మీ వమయసం కలిగి ఉంట ంద్ర మర్ియు ఇద్ర ద్ివంతో నిండిన ద్ాద్ాప్ు గోళాక్మర బంతి. ఇద్ర క్లరంద్ర భాగమలతో 
రూపొ ంద్రంచబడింద్ర: స లెర్మ అనేద్ర బయటి పొ ర, గటిట , రక్షిత్ తెలిని పొ ర (కంటి యొకక తెలిటి భాగం), క్మర్ిుయా స లెర్మ యొకక 
ముంద్ు, పమరద్రశక భాగం. 

మానవ కనుు  

• కంటకి్ల ఉండ ేవసతి అనదే్ర కంటి యొకక ఫో కల్ ల ంగ్త ని మారచడం ద్ాార్మ క్లి జ్-అప్ మర్ియు సుద్ూర వసుత వులు ర్ ండింటపి ై 
ద్ృష్టట  ప టటగల సమమర్మయ ానిు కలిగి ఉంట ంద్ర. 

• కంటకి్ల సమీప్ బంద్ువు, లేద్ా ప్తిేయక ద్ృష్టట  యొకక అతి త్కుకవ ద్ూరం, కంటిక్ల శరమ లేకుండా వసుత వులను సపష్టంగమ 
చూడగలిగే అతి త్కుకవ ద్ూరం. 

• సమధారణ ద్ృష్టట ఉను యువకుడిక్ల ఇద్ర ద్ాద్ాప్ు 25 స ంటీమీటరుి . 
• మయోపటయా, హ పై్ర మ టరి పటయా మర్యిు ప సిటియోపటయా అనేవి కంటిక్ల త్రచుగమ వచ్ేచ మూడు వక్రరభవన లోపమలు. 
• సర్ నై శక్లతతో కూడని ప్ుటాక్మర కటక్మనిు ఉప్యోగించడం ద్ాార్మ, మయోపటయా (హ్రసాద్ృష్టట, ర్ టనీా ముంద్ు సుద్ూర 

వసుత వుల చితాినిు క్ేంద్రికర్ించినప్ుపడు) సర్ిద్రది్వచుచ. 
• త్గని శక్లతతో కూడని కుంభాక్మర కటక్మనిు ఉప్యోగించడం ద్ాార్మ, హ ైప్ర మ టరి పటయా (ద్ూరద్ృష్టట , ప్ికకనే ఉను వసుత వుల 

చిత్ిం ర్ టీనాకు మంచి క్ేంద్రికృత్మ ై ఉంట ంద్ర) సర్చి్ేయబడుత్ ంద్ర. 
వృద్ాా ప్యంతో, కంటిక్ల సర్ిపో య ేసమమరయాం త్గుు త్ ంద్ర. 
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కంటి యొకక బాహ్య నిర్మాణం 

 

బాహ్యంగమ కనిపటంచ్ే కంటి భాగమలు క్లరంద్ర వమటిని కలిగి ఉంటాయ 

• స లెర్మ: క్మర్ిుయా క్లరంద్ స లెర్మ ఉంద్ర, కంటకి్ల నిర్మాణ మది్త్ ను అంద్రంచ్ే గటిట, తలిెట ిబయటి పొ ర. 
ఈ సటయతిసమయ ప్క పొ ర కంట ియొకక గోళాక్మర ఆకృతిని నిరాహసిుత ంద్ర, ద్ాని సునిుత్మ నై అంత్రుత్ భాగమలను రక్షసిుత ంద్ర. 

• క్మర్ుియా: కంట ిముంద్ు భాగమనిు కపటప ఉంచ్ ేపమరద్రశక బయట ిపొ ర క్మర్ుియాతో ద్ృష్టట  ప్ియాణం పమిరంభమవుత్ ంద్ర. కంట ి
బయటి ల న్స గమ ప్నిచ్సేూత , క్మర్ిుయా ఇన్ కమంగ్ ల ైట ను వక్రరభవనం చ్ేయడానిక్ల లేద్ా వంగడానిక్ల సహాయప్డుత్ ంద్ర. 

• ఐర్సి్: కంట ియొకక రంగు భాగం, ఐర్ిస్, ప్యయపటల్ యొకక ప్ర్ిమాణానిు నియంతిిసుత ంద్ర. 
ప్యయపటల్ యొకక ప్ర్మిాణానిు సరుి బాట  చ్యేడం ద్ాార్మ, కనుపమప్ కంటలిోక్ల ప్విేశంచ్ే క్మంతి మొతాత నిు నియంతిిసుత ంద్ర, 
వివిధ ల ైటింగ్ ప్ర్సిటయత్ లలో ద్ృష్టటని ఆపటటమ జై్ చ్సేుత ంద్ర. 
విద్ాయర్ియ: 

• ప్యయపటల్: కనుపమప్ మధయలో నలుప్ు, వృతాత క్మర ద్ాారం, కంటిలోక్ల క్మంతిని ప్ివశేంచడానిక్ల ప్యయపటల్ అనుమతిసుత ంద్ర. 
ఇన్ కమంగ్ ల ైట యొకక తీవతి్ను నియంతిించడానిక్ల ఐర్సి్ ద్ాార్మ ద్రని ప్ర్మిాణం డెనైమక గమ సరుి బాట  చ్యేబడుత్ ంద్ర. 

• కంజంక్లటవమ: ఇద్ర స లెర్మను ల ైన్ చ్సేుత ంద్ర మర్ియు సమట ా టిఫ డై్ సమకామస్ ఎపటథరలియంతో రూపొ ంద్రంచబడింద్ర. ఇద్ర మన కళి్ను 
తేమగమ మర్యిు సపష్టంగమ ఉంచుత్ ంద్ర మర్యిు శ్లిష్ాం మర్ియు కన్నుళి్ను సవిించడం ద్ాార్మ లూబిక్షే్న్ ను అంద్రసుత ంద్ర. 

కంటి యొకక అంత్రుత్ నిర్మాణం 

• ల న్స: ఇద్ర పమరద్రశక, బ ైక్మనవాకస, కంట ిల న్స. ల న్స సటలియర్ీ బాడకీ్ల లిగమ ంటస ద్ాార్మ జత్చ్యేబడుత్ ంద్ర. క్మర్ిుయాతో 
పమట  ల న్స క్మంతిని వక్రరభవిసుత ంద్ర, త్ద్ాార్మ అద్ర ర్ టనీాప  ైద్ృష్టట  ప డుత్ ంద్ర. 
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• ర్ టనీా: ఇద్ర కంటి లోప్లి పొ ర. ఇద్ర ల ైట స నిసటవి్ మర్ియు క్ మ ర్మ ఫటల్ా గమ ప్నిచ్సేుత ంద్ర. నాడ ీకణాల యొకక మూడు పొ రలు 
వమటిలో ఉనాుయ, అవి గమయంగిియన్, బ ైపో లార మర్ియు ఫో టరర్ిస ప్టర కణాలు. ఇద్ర మ ద్డు ద్ాార్మ ద్ృశయమాన అవగమహ్న 
క్లసం చితాినిు విద్ుయత్ నర్మల పరిరణలుగమ మారుసుత ంద్ర. 

• ఆపటటక నరం: ఇద్ర కళి్ వవనుక భాగంలో ఉంట ంద్ర. ఆపటటక నర్మలు అవగమహ్న క్లసం ర్ టనీా నుండి మానవ మ ద్డుకు అనిు 
నర్మల పరరిణలను తీసుకువవళ్తాయ. 

• అక్రాయస్  హ్ుమర : ఇద్ర క్మర్ిుయా మర్యిు ల న్స మధయ ఉండ ేన్నటి ద్ివం. ఇద్ర కంటకి్ల పో ష్ణనిసుత ంద్ర మర్ియు ద్ానిని 
ప ంచి ఉంచుత్ ంద్ర. 

• విటసి్ హ్ుమర: ఇద్ర ల న్స మర్ియు ర్ టనీా మధయ ఉండే పమరద్రశకమ నై, జ లి్ల లాంట ిప్ద్ారయం. ఇంద్ులో న్నరు (99%), క్లల ి జ్, 

పొి టీనుి  మొద్ల ైనవి ఉంటాయ. విటిస్ హాసయం యొకక ప్ధిాన విధర కళి్ను రక్షించడం. 

మానవ కనుు ప్ని 

మానవ కనుు అనేక విధాలుగమ డిజిటల్ క్ మ ర్మ వల  ప్నిచ్ేసుత ంద్ర 

• క్మంతి ప్ధిానంగమ క్మర్ిుయాప  ైద్ృష్టట  ప డుత్ ంద్ర, ఇద్ర క్ మ ర్మ ల న్స లాగమ ప్నిచ్సేుత ంద్ర. 
• కనుపమప్ కంటిక్ల చ్రే్ే క్మంతిని విద్ాయర్ియ ప్ర్ిమాణానిు సరుి బాట  చ్యేడం ద్ాార్మ నియంతిసిుత ంద్ర, అంద్ువలన ఇద్ర క్ మ ర్మ 

డయాఫమిగమ్ లాగమ ప్నిచ్ేసుత ంద్ర. 
• కంటి ల న్స విద్ాయర్ియ వవనుక ఉంద్ర మర్ియు ఇద్ర క్మంతిని క్ేంద్రకిర్సిుత ంద్ర. ఈ ల న్స ఆటర ఫో కస్ క్ మ ర్మ ల న్స వంట ిద్గుర్ి 

మర్ియు సుద్ూర వసుత వులప  ైమర్యిు సమీపటంచ్ే వసుత వులప  ైసాయంచ్ాలకంగమ ద్ృష్టట ప టటడానిక్ల కంటిక్ల సహాయప్డుత్ ంద్ర. 
• కంటి వవనుక లోప్లి పొ రప ై ఉండే క్మంతి-సునిుత్మ నై జోన్ అయన ర్ టనీాను చ్రేుక్లవడానిక్ల క్మర్ిుయా మర్యిు ల న్స క్మంతిని 

క్ేంద్రకిర్ిసమత య. 
• ర్ టనీా ఆపటటకల్ ఇలూయష్న్ చితాిలను ఎలక్మటా నిక సటగుల్స గమ మారుసుత ంద్ర మర్ియు త్ద్ాార్మ ఇద్ర డజిిటల్ క్ మ ర్మ యొకక 

ఎలక్మటా నిక ఇమజే్ స నాసర గమ ప్నిచ్సేుత ంద్ర. ఈ ఎల క్లటాక సటగుల్స ఆపటటక నర్మల ద్ాార్మ విజవల్ క్మర్ టకస కు ప్ిసమరం చ్యేబడతాయ, 

ఇద్ర ద్ృష్టట యొకక భావమనిక్ల బాధయత్ వహసిుత ంద్ర. 

మానవ కనుు యొకక ప్నితీరు 

మానవ కళ్ళు ఒక ప్ితేయకమ ైన ఇంద్రియ అవయవం, ఇద్ర ద్ృశయ చితాిలను సవాకర్ించగలద్ు, త్ద్ాార్మ మనలో ద్ృష్టటని ఉత్పతిత  
చ్ేసుత ంద్ర. అక్రాయస్  హ్ుమర ద్ాార్మ కంటిక్ల నేరుగమ ఆక్లసజన్ అంద్ుత్ ంద్ర. అక్రాయస్  హ్ుమర క్మర్ిుయా, ల న్స మర్ియు 
ఐర్ిస్ లను పో ష్క్మలను తీసుకువవళి్డం ద్ాార్మ, ల న్స ద్ాార్మ విసర్ిజంచ్ే వయరయ ప్ద్ార్మయ లను తొలగించడం మర్ియు కంటి 
ఆక్మర్మనిు నిరాహించడం ద్ాార్మ పో ష్ణను అంద్రసుత ంద్ర. కంటిక్ల ఆక్మర్మనిు అంద్రంచడానిక్ల సజల హాసయం బాధయత్ వహిసుత ంద్ర. 
సర్ిగము  ప్నిచ్ేయడానిక్ల ఇద్ర సపష్టంగమ ఉండాలి. 
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