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தேசிய பாதுகாப்பான தாய்மை தினம் இந்தியாவில்ஆண்டுதோறும் ஏப்ரல் 11ஆம்தேதி
தேசிய பாதுகாப்பான தாய்மை தினம்
அனுசரிக்கப்படுகிறது

● இதுதாய்வழிஆரோக்கியத்தின்
முக்கியமான பிரச்சினை பற்றிய
விழிப்புணர்வைஏற்படுத்துகிறது.

● கர்ப்பம் மற்றும் பிரசவத்தின் போது
மில்லியன் கணக்கான பெண்கள்
எதிர்கொள்ளும்அபாயங்களைஇது
எடுத்துக்காட்டுகிறது.

● ஒயிட் ரிப்பன்அலையன்ஸ்இந்தியா (WRAI)
மூலம் 2003இல் நிறுவப்பட்டது.

● தரமான தாய்வழி சுகாதார சேவைகளுக்கான
அணுகலைமேம்படுத்துவதை நோக்கமாகக்
கொண்டுள்ளது.

● ஆரோக்கியமான கர்ப்ப நடைமுறைகளை
ஊக்குவிக்கிறது மற்றும் தாய்மார்களின்
இறப்புவிகிதங்களைக்குறைக்கிறது.

● ஒவ்வொரு தாய்க்கும் தாய்மைமுழுவதும்
பாதுகாப்பானமற்றும்ஆரோக்கியமான
அனுபவம்இருப்பதைஉறுதிசெய்வதன்
முக்கியத்துவத்தைஇந்த நாள்
நினைவூட்டுகிறது.

● ஒயிட் ரிப்பன்அலையன்ஸ்இந்தியா (WRAI)
என்பதுஇந்தியாவில் பெண்கள்மற்றும்
பிறந்த குழந்தைகளின்ஆரோக்கியம் மற்றும்
உரிமைகளுக்காகவாதிடும்இயக்கமாகும்.

● இதுதனிநபர்கள், நிறுவனங்கள், சுகாதார
நிபுணர்கள்மற்றும்அரசாங்கஅதிகாரிகளை
ஒன்றிணைக்கும்ஒரு பரந்தகூட்டணியாக
செயல்படுகிறது.

● கருப்பொருள் :
2024இன்கருப்பொருள் “கொரோனா
வைரஸுக்குமத்தியில்வடீ்டிலேயே
இருங்கள், தாய் மற்றும்குழந்தையைப்
பாதுகாத்தல்”

இரண்டுதமிழறிஞர்களுக்கு
மா.அரங்கநாதன் நினைவுவிருது இலக்கியவாதிகளுக்கானமா.அரங்கநாதன்

நினைவுவிருதுகள் ஏப்ரல் 16ஆம்தேதி தமிழறிஞர்
தீ.ஞானசுந்தரம் மற்றும் கே.வி. பாலசுப்ரமணியம்
அவர்களுக்குவழங்கப்படவுள்ளது.

● 2018இல்தொடங்கப்பட்டஅறக்கட்டளை
இலக்கியம், கலைமற்றும் பாரம்பரியத்திற்கு
நிரந்தரமான பங்களிப்பைச் செய்த தமிழ்
அறிஞர்களை கௌரவித்துவருகிறது.



● இந்தவிருது 1லட்சம் ரொக்கம் மற்றும்
பாராட்டுப் பத்திரம் கொண்டது.

● மா.அரங்கநாதன்அவர்களின் நினைவாக
இந்தவிருதுகள் நிறுவப்பட்டன.
அரங்கநாதன் சமகால தமிழ் இலக்கிய
ஆர்வலர்கள்வட்டத்தில் நன்கு
அறியப்பட்டவர்.

● மா.அரங்கநாதன்முன்றில் என்றஇலக்கிய
இதழை நடத்தி 90 சிறுகதைகள்,இரண்டு
நாவல்கள்மற்றும்இலக்கியம் மற்றும்
மொழி பற்றிய கட்டுரைகள் நிறைய
எழுதியுள்ளார்.

ஐஐடி-மெட்ராஸ்என்பிடிஇஎல்
தமிழில்பைத்தான் நிரலாக்கப்
படிப்பைவழங்குகிறது

ஐஐடி-மெட்ராஸ்என்பிடிஇஎல் (தொழில்நுட்ப
மேம்படுத்தப்பட்ட கற்றல் தேசிய திட்டம்)அதன்
‘நிரலாக்கம், தரவு கட்டமைப்புகள்மற்றும்பைதான்
பயன்படுத்தி அல்காரிதம்கள்’ படிப்பை தமிழில்
வழங்கும்.

● தற்போது தமிழில் 174 படிப்புகள்உள்ளன.

● இந்தமுயற்சி தமிழ் பேசும் நபர்களுக்கு
தேவைக்கேற்பஇந்த திறனைக் கற்க
விரும்பும் மொழித் தடையை நீக்குகிறது.

● தொழில்நுட்ப சொற்கள்ஆங்கிலத்திலும்,
விளக்கங்கள்மற்றும் கருத்துக்கள் தமிழிலும்
இருக்கும்.

● இந்த தமிழ்-மொழி பைத்தான் பாடத்திட்டம்
ஒருகுறிப்பிடத்தக்க படியைகுறிக்கிறதுஇது
:
1.டிஜிட்டல் பிரிவைக் கட்டுப்படுத்துதல்
2.தொழில்நுட்ப திறமையை மேம்படுத்துதல்
3. பிராந்திய மொழிகளைஊக்குவித்தல்
ஆகியவற்றில் கவனம் செலுத்துகிறது

NIA நீதிமன்றத்திற்கு சிறப்புஅரசு
வழக்கறிஞர் நியமனம்

தமிழகம் மற்றும் புதுச்சேரியில் தேசிய புலனாய்வு
முகமை (என்ஐஏ) தாக்கல் செய்தவழக்குகளை
விசாரிக்க,மூன்றுஆண்டுகளுக்கு புதுச்சேரியில்
உள்ள தேசிய புலனாய்வுமுகமை சிறப்பு
நீதிமன்றத்தின் சிறப்புஅரசுவழக்கறிஞராக
பாலமுருகன் நியமிக்கப்பட்டுள்ளார்.

● தேசிய புலனாய்வுமுகமை (NIA) என்பது
இந்தியாவின்முதன்மையான பயங்கரவாத
எதிர்ப்பு சட்டஅமலாக்க நிறுவனமாகும்.

● 2008இல் நிறுவப்பட்டது,இதுதேசிய மற்றும்
எல்லைதாண்டியதாக்கங்களுடன்
பயங்கரவாதம் தொடர்பானகுற்றங்களை
விசாரிப்பதிலும்,விசாரணைசெய்வதிலும்
முக்கிய பங்குவகிக்கிறது.

● முக்கிய பொறுப்புகள்:
● பயங்கரவாதத் தாக்குதல்கள்,
குண்டுவெடிப்புகள்மற்றும் தேசிய



மாற்றங்களைக் கொண்ட பிற கடுமையான
குற்றங்களைவிசாரிக்கவும்.

● பயங்கரவாதத்திற்கு நிதியுதவி மற்றும்
பயங்கரவாதஅமைப்புகளுக்கு
ஆதரவளிக்கும் பிற நடவடிக்கைகளை
எதிர்த்துப் போராடுதல்.

● சிறப்புஅதிகாரங்கள்:
● NIAஉள்துறைஅமைச்சகத்தின் கீழ்
செயல்படுகிறதுமற்றும்ஒவ்வொருமாநில
அரசாங்கத்திடமிருந்தும்குறிப்பிட்ட
அனுமதியின்றி மாநிலங்கள்முழுவதும்
வழக்குகளைவிசாரிக்கும்அதிகாரம்
கொண்டது.

● சந்தேக நபர்களைகைது செய்யவும்,
சோதனை நடத்தவும், பயங்கரவாத
விசாரணைதொடர்பானஆதாரங்களை
கைப்பற்றவும் NIAஅதிகாரிகளுக்குஅதிகாரம்
உள்ளது.

உலக பார்க்கின்சன் தினம் உலக பார்கின்சன் தினம்ஒவ்வொருஆண்டும்
ஏப்ரல் 11அன்றுஅனுசரிக்கப்படுகிறது

● இந்த நாள்இரண்டுமுக்கிய நோக்கங்களுக்கு
உதவுகிறது:
விழிப்புணர்வு ஏற்படுத்துதல்:

● பார்கின்சன் நோய் என்பதுஉலகளவில்
மில்லியன் கணக்கானமக்களை பாதிக்கும்
ஒரு நாள்பட்ட நரம்பியக்கடத்தல் கோளாறு
ஆகும்.

● உலக பார்கின்சன் தினம்இந்த நிலை,அதன்
அறிகுறிகள் மற்றும் நோயாளிகள் மற்றும்
அவர்களதுகுடும்பத்தினர் எதிர்கொள்ளும்
சவால்கள்குறித்து கவனம்செலுத்துகிறது.

● டாக்டர் ஜேம்ஸ்பார்கின்சனை
கௌரவித்தல்:

● 1817ஆம்ஆண்டில்இந்த நிலையை
முதன்முதலில்விவரித்த டாக்டர் ஜேம்ஸ்
பார்கின்சனின் பிறந்தநாளுடன்இந்த நாள்
ஒத்துப்போகிறது.

● 1997ஆம்ஆண்டில், பார்கின்சன் நோய்க்கான
ஐரோப்பிய சங்கம் (இப்போது பார்கின்சன்
ஐரோப்பா எனஅழைக்கப்படுகிறது)
ஒவ்வொருஆண்டும்ஏப்ரல் 11ஆம்தேதி
உலக பார்கின்சன் தினமாக
அனுசரிக்கப்படும் என்றுஅறிவித்தது.

● உலக சுகாதார அமைப்பும் (WHO)இந்த
முயற்சிக்குஇணைஅனுசரணை
வழங்கியது.

● கருப்பொருள் :
2024உலக பார்க்கின்சன் தினத்திற்கான
கருப்பொருள் "உங்கள்ஒளியைக்
கண்டறிதல்" என்பதாகும்.

● இந்த கருப்பொருள் நம்பிக்கை, பின்னடைவு
மற்றும் பார்கின்சன் நோயுடன்வாழும்



மக்களுக்கான நேர்மறையான
கண்ணோட்டத்தை பராமரிப்பதன்
முக்கியத்துவத்தைவலியுறுத்துகிறது.


