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உலகஆ��ச�வ�ழி��ண�� தின� உலக ஆ��ச� வ�ழி��ண�� தின�
ஆ��ேதா�� ஏ�ர� 2ஆ� ேததி
அ�ச��க�ப�கிற�.
ஆ��ச� �ெப��ர� ேகாளா� (ASD)
உ�ளவ�கள�� ேதைவக� ம��� உ�ைமகைள
��ன�ைல�ப��த ஐ.நா அ�மதி�க�ப�ட நா�
இ�வா��.
இ�நாளான�,
வ�ழி��ண�ைவ ஏ�ப���த�: மன இ��க�
ம��� மன இ��க� ெகா�ட நப�க�
எதி�ெகா��� சவா�க� ப�றிய ெபா�
��தைல அதிக��க��. ஏ���ெகா�வைத
ஊ��வ��க��: மன இ��க� ெகா�டவ�க�
ெசழி�க���ய ேம�� உ�ளட�கிய ச�க�ைத
வள��க��. பல�கைள� ெகா�டா��க�: மன
இ��க� ெகா�ட ச�க�தி� தன���வமான
திறைமக� ம��� ��ேனா��கைள
அ�கீக��க�� கைடப���க�ப�கிற�.

ஆ��ச� �ெப��ர� ேகாளா� (ASD), அ�ல�
ெவ�மேன மன இ��க�, ம�க� த�கைள�
��றி��ள உலக��ட� எ�வா� ெதாட��
ெகா�வைத� பாதி��� ஒ�வள��சி நிைல.இ�
வைக�ப��த�ப�கிற�: ச�க ெதாட��
சவா�க�: ச�க ெதாட��கள�� சிரம�, ெசா�க�
அ�லாத�றி��கைள� ����ெகா�வ�அ�ல�
த�ைன� ெதள�வாக ெவள��ப���வ�.
தைடெச�ய�ப�ட ஆ�வ�க� ம��� தி��ப�
தி��ப� ெசய�ப�� நட�ைதக�: �றி�ப��ட
தைல��கள�� கவன� ெச���த�, தி��ப�
தி��ப இய�க�க� (���த�) அ�ல�
நைட�ைறகைளவலி����த�.

க��ெபா��:
2024ஆ�ஆ���உலகஆ��ச�வ�ழி��ண��
தின�தி� க��ெபா�� 'ஆ����� �ர�கைள
ேம�ப���த�' எ�பதா��. இ�த நிைலய��
உ�ள நப�க��� அதிக ஆதரைவ��
ச�திைய�� வழ��வைத இ� ேநா�கமாக�
ெகா���ள�, அவ�க� ஒ� அ��த��ள
வா��ைகைய நட��வைத�� ெவ�றிகரமான
வா��ைகைய� ெதாடர��வழிவைக ெச�த�.

அர� பாலிெட�ன���க���
அ�கீகார�

�ழ�: மாணவ�கள�� ேவைல வா���கைள
ேம�ப���� ேநா�கி�, தமி�நா��� உ�ள



அர� பாலிெட�ன���க�, ெச�ட� ஆஃ�
எ�ஸல�� (CoE) த�திைய� ெபறஉ�ளன.

● ஏற��ைறய �.1,700 ேகா� ெசலவ��
ேம�ெகா�ள�ப�� இ�த �ய�சிய��
அைன�� அர� பாலிெட�ன��
க���க�� ெதாழி��ைற 4.0
தரநிைலகைள அைட�� வைகய��
ேம�ப��த�ப��. உய�க�வ�� �ைறய��
கீ� இய��� ெதாழி���ப� க�வ�
இய��னரக� (DoTE) இ�த� தி�ட�ைத�
ெசய�ப���� பண�ய�� ஈ�ப���ள�.
இ�த தி�ட� �த�ைமயாக ���
�ைறகள�� கவன� ெச����:
உ�க�டைம�ைப நவ �னமயமா��த�,
ெதாழி��ைற ெதாட�பான பாடெநறி
உ�ளட�க�ைத ேம�ப���த� ம���
ஆசி�ய உ��ப��கள�� திறைன
ேம�ப���த�. ���ய�சிய�� ஒ�
ப�தியாக, ெதாழி��ைற 4.0 திற�
பய��சிைய வழ��வத�� ெதாழி���ப
ைமய�க� ம��� ேம�ப�ட
ஆ�வக�க� CoE கள�� நி�வ�ப��.

ேசல� இைளஞ�� கி�ன�
சாதைன

ேசல� மாவ�ட�ைத ��வ �கமாக ெகா�ட,
ெச�ைனைய ேச��த 28 வய� இைளஞ�, ஒ�
நிமிட�தி� அதிக ப��ேநா�கி ப��ய��த�
ெச�� கி�ன� உலக சாதைன ��தக�தி�
இட� ப�����ளா�. ப�.ச�தி ப��ரவ� 22 அ��
இ�தாலிய�� மிலன��ஒ� நிமிட�தி� 49�ைற
இைத நிக��தி �திய உலக சாதைன பைட�தா�.
2018 இ� ேராமி� பதி� ெச�ய�ப�ட 48
�கி�கள�� ��ைதய சாதைனைய அவ�
�றிய��தா�. அ�ேடாப� 2015 இ�, அவ�
�த��ைறயாக கி�னஸி��ைழ�தா�.

ெச�ைன மாவ�ட ேத�த�
அ�வலக� வா�காள�
வ�ழி��ண�� ப�ர�சார� ‘எைல�’
வ��ைத� ெப���ள�

ெச�ைன மாவ�ட ேத�த� அ�வலக� (DEO)
வடெச�ைனய�� ��ைமயான வா�காள�
வ�ழி��ண�� ப�ர�சார�தி�காக மதி��மி�க
வ���ட�அ�கீக��க�ப���ள�.
ேலா�சபா ேத�த��கான வா�காள�
எ�ண��ைகைய அதிக���� ேநா�கி�
நட�த�ப�ட இ�த ப�ர�சார� �றி�ப�ட�த�க
கவன�ைத ஈ����ள�. DEO-வ�� �ய�சிக�
எைல� ேவ��� ெர�கா��� ம��� இ�திய�
ெர�கா���அகாடமிஆகியஇர�டா��ஒ���
ெகா�ள�ப�டன.



ஐஐ� ெம�ரா� ஆ��: இ�தியா
��வ�� சி-ெச�� �ழ�ைத�
ப�ற�� எ�ண��ைகய��
அதிக��ைப� க�டறி���ள�

இ�திய� இ������ ஆஃ� ெட�னாலஜி
ெம�ரா� (ஐஐ� ெம�ரா�) சம�ப�தியஆ�வ��,
2016 ம��� 2021 �� இைடய�� இ�தியா
��வ�� சி-ெச�� ப�ற��கள��
�றி�ப�ட�த�க அதிக��� ெத�யவ���ள�.
இ�த காலக�ட�தி� சி-ெச��கள�� பாதி��
17.2%இலி��� 21.5%ஆகஅதிக����ள�.

ஆ�� சில ��கிய ��ள�கைள
எ����கா��கிற�:
தன�யா� ம���வமைனகள�� அதிக க�டண�:
அர� ம���வமைனகைள வ�ட தன�யா�
ம���வமைனகள�� ப�ரசவ���� ெப�க���
சி-ப��� ஏ�ப�வத�கான வா��� நா��மட��
அதிக�. உய�ைவ பாதி��� ம���வ�
அ�லாத காரண�க�: க��ப சி�க�க�ட���ய
ப�ரசவ�கள�� வ�கித� உ�ைமய��
�ைற���ள�, ேநாயாள�ய�� வ���ப� ம���
ம���வ� பய��சி �ைறக� ேபா�ற காரண�க�
ஒ� பா�திர�ைதவகி�கலா�.
�வ�ய�ய� ம��� ச�க� ெபா�ளாதார
மா�பா�க�: இ�த ஆ�� ப�ரா�திய�க�
ம��� ெபா�ளாதார ���கள�� உ�ள
மா�பா�கைள அைடயாள� க���ள�.
உதாரணமாக, தமி�நா���, தன�யா�
ம���வமைனகள�� �ைற�த வ�மான�
ெகா�ட ெப�க� வ�ய�க�த�க வைகய��
அதிக சி-ெச��வ�கித� ெகா����தன�.


