
Q.1 आद्र� ऊष्मा (wet heat) म� खाना पकाने की िविध कौन-सी है?
Ans 1. तलना (Frying)

2. िग्रिलंग (Grilling)

3. उबालना (Boiling)

4. बेिकंग (Baking)

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091048356
Option 1 ID : 4410094142494
Option 2 ID : 4410094142493
Option 3 ID : 4410094142495
Option 4 ID : 4410094142496

Status : Answered
Chosen Option : 3

Q.2 िनम्निल�खत म� से िकस एक को छोड़कर शेष सभी, अितसार (diarrhoea) के उपचार म� िबस्मथ का
उपयोग करने के प्राथिमक कारण ह�?

Ans 1. प्रित�ावी (antisecretory)

2. वेदनाहर (analgesics)

3. शोथरोधी (anti-inflammatory)

4. प्रितजीवाणु (antibacterial)

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091048469
Option 1 ID : 4410094142960
Option 2 ID : 4410094142962
Option 3 ID : 4410094142961
Option 4 ID : 4410094142963

Status : Answered
Chosen Option : 1
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Q.3 A patient came to the emergency department with complaints of muscle cramps,
confusion, and an ECG was taken, which showed a prolonged QT interval. Which
electrolyte imbalance is most likely associated with these features?

Ans 1. Hyperkalemia

2. Hypercalcemia

3. Hypokalemia

4. Hypocalcemia

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091029645
Option 1 ID : 4410094070268
Option 2 ID : 4410094070266
Option 3 ID : 4410094070269
Option 4 ID : 4410094070267

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.4 'N95 मास्क' म�, 'N95' �ा दशा�ता है?
Ans 1. इसम� सामग्री की 95 परत� ह�।

2. यह कम से कम 95% वायुवािहत कणो ंको िफ़ल्टर कर देता है।

3. इसे 95 घंटे म� उपयोग करने के िलए रेट िकया गया है।

4. इसे 95 िविभन्न प्रकार के वायरस हेतु िडज़ाइन िकया गया है।

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091068143
Option 1 ID : 4410094218086
Option 2 ID : 4410094218084
Option 3 ID : 4410094218083
Option 4 ID : 4410094218085

Status : Answered
Chosen Option : 2

Q.5 पोषण िनधा�रण के दौरान ब�ो ंम� वृ�द्धरोध की पहचान करने के िलए िनम्निल�खत म� से िकस नृमापी
सूचकांक (anthropometric indices) का प्रयोग िकया जाता है?

Ans 1. लंबाई के अनुसार वजन

2. आयु के अनुसार वजन

3. मध्य भुजा की प�रिध

4. आयु के अनुसार लंबाई

Question Type : MCQ
Question ID : 441009380895
Option 1 ID : 4410091489339
Option 2 ID : 4410091489337
Option 3 ID : 4410091489340
Option 4 ID : 4410091489338

Status : Answered
Chosen Option : 4
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Q.6 समतानी अंतः िशरा िवलयन का एक सामान्य उदाहरण कौन-सा है?
Ans 1. जल म� 5% डे�� ोस

2. 3% सोिडयम �ोराइड

3. 0.45% सोिडयम �ोराइड

4. 0.9% सोिडयम �ोराइड

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091029656
Option 1 ID : 4410094070311
Option 2 ID : 4410094070313
Option 3 ID : 4410094070310
Option 4 ID : 4410094070312

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.7 Nyctalopia is a common symptom of which of the following vitamin deficiencies?
Ans 1. Vitamin A

2. Vitamin K

3. Vitamin B1

4. Vitamin B6

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091041428
Option 1 ID : 4410094114827
Option 2 ID : 4410094114829
Option 3 ID : 4410094114826
Option 4 ID : 4410094114828

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.8 Which of the following is the most fundamental principle in providing effective care for
a physically challenged individual?

Ans 1. Focusing solely on their medical condition and physical abnormality

2. Performing all tasks for them to ensure efficiency and increase their dependence

3. Promoting independence and autonomy to the greatest extent possible

4. Limiting their group, social or community interactions to prevent injury

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091041468
Option 1 ID : 4410094114982
Option 2 ID : 4410094114985
Option 3 ID : 4410094114983
Option 4 ID : 4410094114984

Status : Answered
Chosen Option : 1
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Q.9 Which of the following is a large fold of peritoneum that attaches to the sides of the
uterus and pelvic walls, providing support and containing blood vessels and nerves?

Ans 1. Round ligament

2. Broad ligament

3. Pubocervical ligament

4. Uterosacral ligament

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091045710
Option 1 ID : 4410094131911
Option 2 ID : 4410094131910
Option 3 ID : 4410094131913
Option 4 ID : 4410094131912

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.10 Why is zinc critical for pregnant women?
Ans 1. Regulates thyroid hormones

2. Prevents cleft lip formation

3. Supports immune funtions and wound healing

4. Maintains plasma osmolarity

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091068480
Option 1 ID : 4410094219429
Option 2 ID : 4410094219428
Option 3 ID : 4410094219427
Option 4 ID : 4410094219430

Status : Answered
Chosen Option : 1

Q.11 The time, maximum age and route of administration of the first dose of Hepatitis B as
per National Immunisation Schedule is:

Ans 1. at birth, within 15 days through oral route

2. at birth, within a year through Intradermal route

3. at birth, within 24 hours through Intramuscular route

4. at birth, within 5 years through subcutaneous route

Question Type : MCQ
Question ID : 441009389958
Option 1 ID : 4410091525418
Option 2 ID : 4410091525417
Option 3 ID : 4410091525419
Option 4 ID : 4410091525420

Status : Answered
Chosen Option : 3
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Q.12 गभ�वती मिहला के िलए प्रसवपूव� स्तन देखभाल िशक्षा का िनम्निल�खत म� से कौन-सा पहलू महत्वपूण� है?
Ans 1. स्तन वृ�� को कम करने के िलए टाइट-िफिटंग �ा का प्रयोग करना।

2. िनपल को िदन म� कई बार साबुन और जल से साफ़ करना।

3. समय पूव� प्रसव को रोकने के िलए िनपल को स्पश� करने या उते्तिजत करने से बचना।

4. चपटे या उले्ट िनपल की जाँच करना तथा आवश्यकता पड़ने पर स्तन मािलश को प्रो� सािहत करना।

Question Type : MCQ
Question ID : 441009924861
Option 1 ID : 4410093653585
Option 2 ID : 4410093653586
Option 3 ID : 4410093653584
Option 4 ID : 4410093653583

Status : Answered
Chosen Option : 4

Q.13 Fear of public speaking is known as:
Ans 1. Glossophobia

2. Emetophobia

3. Gynophobia

4. Nyctophobia

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091033877
Option 1 ID : 4410094087159
Option 2 ID : 4410094087158
Option 3 ID : 4410094087160
Option 4 ID : 4410094087161

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.14 Which clinical teaching method involves discussing the patient's condition and care
directly at the bedside to enhance real-time learning and clinical reasoning?

Ans 1. Health Talk

2. Case Study

3. Simulation

4. Bedside Clinic

Question Type : MCQ
Question ID : 441009925166
Option 1 ID : 4410093654796
Option 2 ID : 4410093654795
Option 3 ID : 4410093654797
Option 4 ID : 4410093654794

Status : Answered
Chosen Option : 1
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Q.15 Which of these health-related models depicts the multidimensional nature of individuals
interacting with their interpersonal and physical environments to pursue health?

Ans 1. Health Illness Model

2. Health Belief Model

3. Health Promotion Model

4. Health Behaviour Change Model

Question Type : MCQ
Question ID : 441009383461
Option 1 ID : 4410091499415
Option 2 ID : 4410091499412
Option 3 ID : 4410091499414
Option 4 ID : 4410091499413

Status : Answered
Chosen Option : 3

Q.16 प्रितिनध्यात्मक अध्ययन (cross-sectional studies) के संबंध म� िनम्निल�खत म� से कौन-सा कथन सत्य
है?

Ans 1. रोगग्रस्त व्य�क्तयो ंके एक्सपोज़र इितहास की तुलना रोग-मुक्त व्य�क्तयो ंसे करना

2. समय के साथ व्य�क्तयो ंके एक समूह का अनुसरण करके उनके एक्सपोज़र के आधार पर रोग के
िवकास का आकलन करना

3. एक ही समय म� एक्सपोज़र (exposures) और प�रणामो ंके बीच संबंध की जाँच

4. अंतः  के्षप की प्रभािवता का मूल्यांकन करने के िलए प्रितभािगयो ंको यादृ��क रूप से िविभन्न समूहो ंम�
बाँटना

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091027406
Option 1 ID : 4410094061173
Option 2 ID : 4410094061174
Option 3 ID : 4410094061172
Option 4 ID : 4410094061175

Status : Answered
Chosen Option : 2

Q.17 सामान्य लेफ्ट व��िट� कुलर इजेक्शन �ैक्शन (left ventricular ejection fraction - LVEF) �ा होता है?
Ans 1. 90% से 100% के बीच

2. 71% से 80% के बीच

3. 81% से 89% के बीच

4. 55% से 70% के बीच

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091027119
Option 1 ID : 4410094060043
Option 2 ID : 4410094060041
Option 3 ID : 4410094060042
Option 4 ID : 4410094060040

Status : Not Answered
Chosen Option : --
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Q.18 The DEXA scans are the gold standard for diagnosing which of the following diseases?
Ans 1. Simmond’s disease

2. Cushing syndrome

3. Osteoporosis

4. Multiple sclerosis

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091033218
Option 1 ID : 4410094084527
Option 2 ID : 4410094084529
Option 3 ID : 4410094084528
Option 4 ID : 4410094084526

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.19 Which of the following best reflects accurate and appropriate nursing documentation?
Ans 1. "Patient seems fine; no complaints today."

2. "Patient stated, 'I feel dizzy when I stand up.'"

3. "Medication was given late because the unit was busy."

4. "Doctor didn’t come on time, so treatment was delayed."

Question Type : MCQ
Question ID : 441009906013
Option 1 ID : 4410093577864
Option 2 ID : 4410093577867
Option 3 ID : 4410093577865
Option 4 ID : 4410093577866

Status : Answered
Chosen Option : 2

Q.20 कानूनी तौर पर सूिचत सहमित के िलए �ा आवश्यक है?
Ans 1. आपात �स्थित के दौरान मौ�खक समझौता

2. पड़ोसी के हस्ताक्षर

3. जो�खम/लाभ के बारे म� रोगी की समझ

4. केवल िफजीिशयन की स्वीकृित

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091049409
Option 1 ID : 4410094146745
Option 2 ID : 4410094146743
Option 3 ID : 4410094146744
Option 4 ID : 4410094146746

Status : Answered
Chosen Option : 3
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Q.21 िनम्निल�खत म� से िकसका उपयोग बािधत प्रसव के प्रबंधन के िलए नही ंिकया जा सकता है?
Ans 1. िसजे�रयन सेक्शन (Caesarean section)

2. िवनाशकारी प्रिक्रयाएँ (Destructive procedures)

3. सहायक योिन प्रसव (Assisted vaginal delivery)

4. हेमिलच यु�क्त (Heimlich maneuver)

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091027587
Option 1 ID : 4410094061879
Option 2 ID : 4410094061882
Option 3 ID : 4410094061880
Option 4 ID : 4410094061881

Status : Answered
Chosen Option : 2

Q.22 Which of the following best describes the functional nursing model of care delivery?
Ans 1. One nurse is responsible for providing all aspects of care to a group of patients.

2. Nurses rotate patient assignments daily to promote skill development.

3. Each healthcare provider performs specific tasks for all patients, based on their role.

4. A team of nurses collaborates in assigned geographic zones of the unit.

Question Type : MCQ
Question ID : 441009925012
Option 1 ID : 4410093654183
Option 2 ID : 4410093654185
Option 3 ID : 4410093654182
Option 4 ID : 4410093654184

Status : Answered
Chosen Option : 2

Q.23 What does the ethical principle of veracity require from nurses?
Ans 1. Doing good to patients and their families

2. Telling the truth to the patients and their families

3. Respecting patient autonomy in decision-making

4. Keeping promises to patients and their families

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091037502
Option 1 ID : 4410094100576
Option 2 ID : 4410094100574
Option 3 ID : 4410094100577
Option 4 ID : 4410094100575

Status : Answered
Chosen Option : 2
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Q.24 At what gestational age is the foetal anomaly (Level II) scan usually performed?
Ans 1. 16–18 weeks

2. 18–22 weeks

3. 24–28 weeks

4. 12–14 weeks

Question Type : MCQ
Question ID : 441009924885
Option 1 ID : 4410093653669
Option 2 ID : 4410093653667
Option 3 ID : 4410093653670
Option 4 ID : 4410093653668

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.25 What is the first step in managing an unresponsive cardiac arrest victim?
Ans 1. Check for response, pulse and breathing.

2. Administer epinephrine.

3. Attach an automated external defibrillator.

4. Start chest compressions.

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091049273
Option 1 ID : 4410094146190
Option 2 ID : 4410094146187
Option 3 ID : 4410094146189
Option 4 ID : 4410094146188

Status : Answered
Chosen Option : 4

Q.26 The arterial blood gas (ABG) results of a 60-year-old female patient admitted to the ICU
show a pH of 7.27, PaCO2 of 67 mmHg, and HCO3 of 26 mEq/L. What acid-base
abnormality is most likely in this patient?

Ans 1. Respiratory alkalosis

2. Metabolic alkalosis

3. Respiratory acidosis

4. Metabolic acidosis

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091041120
Option 1 ID : 4410094113565
Option 2 ID : 4410094113562
Option 3 ID : 4410094113563
Option 4 ID : 4410094113564

Status : Not Answered
Chosen Option : --
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Q.27 All of the following are pulseless arrhythmias, EXCEPT:
Ans 1. Atrial fibrillation

2. Ventricular fibrillation

3. Asystole

4. PEA

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091041548
Option 1 ID : 4410094115253
Option 2 ID : 4410094115252
Option 3 ID : 4410094115251
Option 4 ID : 4410094115250

Status : Answered
Chosen Option : 1

Q.28 नमूना पंजीकरण प्रणाली (SRS) �रपोट� के अनुसार, वष� 2021 म� भारत की िशशु मृतु्य दर (प्रित 1,000
जीिवत जन्मो ंपर 1 वष� से िनम्न आयु म� मृतु्य) िकतनी थी?

Ans 1. 1,000 जीिवत ज�ो ंपर 19 मृतु्य

2. 1,000 जीिवत ज�ो ंपर 27 मृतु्य

3. 1,000 जीिवत ज�ो ंपर 39 मृतु्य

4. 1,000 जीिवत ज�ो ंपर 16 मृतु्य

Question Type : MCQ
Question ID : 441009906159
Option 1 ID : 4410093578445
Option 2 ID : 4410093578444
Option 3 ID : 4410093578447
Option 4 ID : 4410093578446

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.29 Which of the following is a main clinical sign of iron deficiency?
Ans 1. Night blindness

2. Spoon-shaped nails

3. Goitre and oedema

4. Dry, cracked lips

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091067652
Option 1 ID : 4410094216119
Option 2 ID : 4410094216117
Option 3 ID : 4410094216118
Option 4 ID : 4410094216120

Status : Answered
Chosen Option : 1
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Q.30 A person who is generally able to cope with stress, maintain healthy relationships, and
experience positive emotions is likely located where on the mental health continuum?

Ans 1. At the far-left end (mental illness)

2. In the middle of the continuum

3. Fluctuating between the ends

4. At the far-right end (optimal mental health)

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091046589
Option 1 ID : 4410094135410
Option 2 ID : 4410094135409
Option 3 ID : 4410094135412
Option 4 ID : 4410094135411

Status : Answered
Chosen Option : 2

Q.31 The antidote for opioid overdose is:
Ans 1. Atropine

2. Diazepam

3. Bupripion

4. Naloxone

Question Type : MCQ
Question ID : 441009892341
Option 1 ID : 4410093523434
Option 2 ID : 4410093523435
Option 3 ID : 4410093523433
Option 4 ID : 4410093523432

Status : Answered
Chosen Option : 2

Q.32 एक अस्पताल के वाड� म�, एक संक्रिमत व्य�क्त की लार की एक बँूद डोर नॉब (doorknob) पर िगरती है।
नस� डोर नॉब को स्पश� कर लेती है, और िफर वह संक्रिमत हो जाती है। इस प�रदृश्य म�, डोर नॉब िकस
प्रकार काय� करता है?

Ans 1. एक फोमाइट (a fomite)

2. एक �रजवा�यर (a reservoir)

3. एक रोगवाहक (a vector)

4. प्रवेश �ार (a portal of entry)

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091034140
Option 1 ID : 4410094088174
Option 2 ID : 4410094088173
Option 3 ID : 4410094088175
Option 4 ID : 4410094088172

Status : Answered
Chosen Option : 4
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Q.33 Why is delegation a critical management skill?
Ans 1. It increases managerial workload.

2. It delays interventions.

3. It reduces nurse autonomy.

4. It optimises team efficiency.

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091073901
Option 1 ID : 4410094233081
Option 2 ID : 4410094233082
Option 3 ID : 4410094233080
Option 4 ID : 4410094233079

Status : Answered
Chosen Option : 2

Q.34 A degenerative disease of the bone characterised by reduced mass, deterioration of
matrix, and diminished architectural strength is called:

Ans 1. osteopenia

2. osteoporosis

3. arthritis

4. radiculopathy

Question Type : MCQ
Question ID : 441009397195
Option 1 ID : 4410091554229
Option 2 ID : 4410091554230
Option 3 ID : 4410091554228
Option 4 ID : 4410091554231

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.35 All of the following are classes of HIV drugs, EXCEPT:
Ans 1. integrase strand transfer inhibitors

2. angiotensin receptor neprilysin inhibitors

3. nucleoside reverse transcriptase inhibitors

4. non-nucleoside reverse transcriptase inhibitors

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091068729
Option 1 ID : 4410094220419
Option 2 ID : 4410094220418
Option 3 ID : 4410094220416
Option 4 ID : 4410094220417

Status : Not Answered
Chosen Option : --
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Q.36 प्रसव (labour) का िनम्निल�खत म� से कौन-सा चरण, िशशु के जन्म के तुरंत बाद शुरू होता है और
सामान्यतः  30 िमनट के भीतर समाप्त हो जाता है �ों�िक �ेस�टा, गभा�शय िभित्त से अलग हो जाती है
और बाहर िनकल जाती है?

Ans 1. पहला चरण

2. तीसरा चरण

3. दूसरा चरण

4. चौथा चरण

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091038623
Option 1 ID : 4410094104622
Option 2 ID : 4410094104624
Option 3 ID : 4410094104623
Option 4 ID : 4410094104625

Status : Answered
Chosen Option : 2

Q.37 What does the presence of Bandl's ring during labour most commonly indicate?
Ans 1. Normal uterine contraction during the second stage of labour

2. Premature rupture of membranes

3. Preterm labour

4. Impending uterine rupture due to obstructed labour

Question Type : MCQ
Question ID : 441009924690
Option 1 ID : 4410093652901
Option 2 ID : 4410093652902
Option 3 ID : 4410094302936
Option 4 ID : 4410093652900

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.38 The primary function of the amniotic sac or bag of waters during pregnancy is:
Ans 1. to regulate the foetal heart rate

2. to cushion and protect the foetus

3. to stimulate uterine contractions

4. to provide the foetus with nutrients

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091047939
Option 1 ID : 4410094140736
Option 2 ID : 4410094140734
Option 3 ID : 4410094140735
Option 4 ID : 4410094140733

Status : Answered
Chosen Option : 2
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Q.39 ABC मॉडल का उपयोग करते हुए परामश� के व्यवहा�रक उपागम म�, अक्षर 'A' िकसको संदिभ�त करता
है?

Ans 1. Analysis (एनािलिसस)

2. Attitude (ए�ी�ूड)

3. After effect (आफ्टर इफ़ेक्ट )

4. Antecedent (एंटेसेड�ट )

Question Type : MCQ
Question ID : 441009383856
Option 1 ID : 4410091501058
Option 2 ID : 4410091501061
Option 3 ID : 4410091501060
Option 4 ID : 4410091501059

Status : Answered
Chosen Option : 1

Q.40 Which of the following key action areas are emphasised by the 'Ottawa Charter for
Health Promotion'?

Ans 1. Individual medical consultations, pharmaceutical prescriptions, physical rehabilitation,
and diagnostic testing

2. Genetic engineering, organ transplantation, basic life support, and advanced cardiac or
coronary life support

3. Building healthy public policy, creating supportive environments, and strengthening
community action

4. Disease surveillance, drug development, newer drug discovery, clinical drug trials, and
surgical interventions

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091041398
Option 1 ID : 4410094114706
Option 2 ID : 4410094114707
Option 3 ID : 4410094114709
Option 4 ID : 4410094114708

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.41 'िट� पल-नेगेिटव (triple-negative)' स्तन क� सर शब्द का तात्पय� िनम्निल�खत म� से �ा है?
Ans 1. ऐसा क� सर जो ए�� ोजन, प्रोजे�ेरोन और HER2 ग्रािहयो ंके िलए नेगेिटव हो

2. ऐसा क� सर जो तीन िविभन्न अंगो ंम� फैल गया हो और िजसे िनकालने म� किठनाई हो

3. ऐसा क� सर जो सभी �ूमर माक� रो,ं िफलाडे��या क्रोमोसोम और HLA टाइिपंग के िलए नेगेिटव हो

4. ऐसा क� सर िजसका िनदान तीसरे चरण म� हुआ हो और जो कीमोथेरेपी के प्रित दुग�लनीय हो

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091048819
Option 1 ID : 4410094144383
Option 2 ID : 4410094144385
Option 3 ID : 4410094144384
Option 4 ID : 4410094144386

Status : Answered
Chosen Option : 3

8/8/25, 12:46 PM cdn3.digialm.com//per/g21/pub/1631/touchstone/AssessmentQPHTMLMode1/1631O25145/1631O25145S5D511/1754630819…

https://cdn3.digialm.com//per/g21/pub/1631/touchstone/AssessmentQPHTMLMode1/1631O25145/1631O25145S5D511/17546308199369854/… 14/34

https://applink.adda247.com/d/XhqWf9lSap
https://applink.adda247.com/d/XhqWf9lSap


Q.42 Which device prevents external rotation of the hips when a patient is in a supine
position?

Ans 1. Trapeze bar

2. Ankle foot orthotic device

3. Restraint

4. Trochanter roll

Question Type : MCQ
Question ID : 441009373234
Option 1 ID : 4410091458515
Option 2 ID : 4410091458517
Option 3 ID : 4410091458518
Option 4 ID : 4410091458516

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.43 नेत्र �ेष्मलाशोथ को सामान्यतः  ______ के नाम से जाना जाता है।
Ans 1. मंददृिष्टता (amblyopia)

2. ितय�कदृिष्ट (strabismus)

3. संक्रमीनेत्र (pink eye)

4. अिभमध्य िवचलनता (esotropia)

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091068763
Option 1 ID : 4410094220552
Option 2 ID : 4410094220554
Option 3 ID : 4410094220555
Option 4 ID : 4410094220553

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.44 Which colour-coded bag is typically used for disposing of infectious waste, such as
contaminated linen, as per BMW Rules, 2016?

Ans 1. Green

2. Red

3. Blue

4. Yellow

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091027913
Option 1 ID : 4410094063254
Option 2 ID : 4410094063251
Option 3 ID : 4410094063253
Option 4 ID : 4410094063252

Status : Answered
Chosen Option : 4
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Q.45 िनम्निल�खत म� से कौन-सी औषिध, प्री�ेम्पिसया और ए�ेम्पिसया (preeclampsia and eclampsia)
से ग्रिसत मिहलाओ ंम� दौरे के उपचार और रोकथाम के िलए उपयोग की जाती है?

Ans 1. सोिडयम बाइकाब�नेट (Sodium bicarbonate)

2. मै�ीिशयम स�ेट (Magnesium sulphate)

3. पोटैिशयम �ोमाइड (Potassium bromide)

4. कै��यम �ूकोनेट (Calcium gluconate)

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091027724
Option 1 ID : 4410094062445
Option 2 ID : 4410094062443
Option 3 ID : 4410094062446
Option 4 ID : 4410094062444

Status : Answered
Chosen Option : 2

Q.46 िनम्निल�खत म� से कौन-सा व्यवहार, निस�ग म� सिक्रय श्रवण को दशा�ता है?
Ans 1. िकसी भी कीमत पर व्यवधानो ंसे बचना

2. भावात्मक जुड़ाव को सीिमत करना

3. आँखो ंका संपक�  बनाए रखना और िसर िहलाना

4. रोगी के वा�ो ंको पूरा करना

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091049389
Option 1 ID : 4410094146665
Option 2 ID : 4410094146666
Option 3 ID : 4410094146664
Option 4 ID : 4410094146663

Status : Answered
Chosen Option : 4

Q.47 वृ�द्ध और िवकास के संबंध म� िनम्निल�खत म� से कौन-सा कथन सत्य है?
Ans 1. वृ�� और िवकास दोनो ंगुणात्मक प�रवत�नो ंको संदिभ�त करते ह�।

2. वृ�� और िवकास दोनो ंमात्रात्मक प�रवत�नो ंको संदिभ�त करते ह�।

3. वृ�� गुणात्मक प�रवत�नो ंको संदिभ�त करती है, जबिक िवकास मात्रात्मक प�रवत�नो ंको संदिभ�त करता
है।

4. वृ�� मात्रात्मक प�रवत�नो ंको संदिभ�त करती है, जबिक िवकास गुणात्मक प�रवत�नो ंको संदिभ�त करता
है।

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091044594
Option 1 ID : 4410094127401
Option 2 ID : 4410094127400
Option 3 ID : 4410094127398
Option 4 ID : 4410094127399

Status : Not Answered
Chosen Option : --
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Q.48 What is monitored in infection control surveillance?
Ans 1. Death of patients attending hospitals

2. Hospital-acquired infection rates

3. Staff hygiene monitoring

4. Number of patients not improving after treatment

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091068867
Option 1 ID : 4410094220961
Option 2 ID : 4410094220960
Option 3 ID : 4410094220959
Option 4 ID : 4410094220962

Status : Answered
Chosen Option : 2

Q.49 Which of the following is a type of unsaturated fat?
Ans 1. Lauric acid

2. Stearic acid

3. Myristic acid

4. Oleic acid

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091048323
Option 1 ID : 4410094142361
Option 2 ID : 4410094142362
Option 3 ID : 4410094142364
Option 4 ID : 4410094142363

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.50 िनम्निल�खत म� से कौन-सी एक सूक्ष्म पेशीय कौशल उपल�� है?
Ans 1. आड़ी-ितरछी रेखाएं खीचंना (Scribbling)

2. दौड़ना (Running)

3. टहलना (Walking)

4. कूदना (Jumping)

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091038037
Option 1 ID : 4410094102693
Option 2 ID : 4410094102694
Option 3 ID : 4410094102691
Option 4 ID : 4410094102692

Status : Not Answered
Chosen Option : --
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Q.51 A person who is infected with a disease but shows no symptoms is known as a:
Ans 1. vector

2. reservoir

3. carrier

4. pathogen

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091049162
Option 1 ID : 4410094145733
Option 2 ID : 4410094145734
Option 3 ID : 4410094145735
Option 4 ID : 4410094145736

Status : Answered
Chosen Option : 4

Q.52 टूटे हुए पारा थमा�मीटर का िनपटान कैसे िकया जाना चािहए?
Ans 1. इसे �ा��क की थैली म� बांधकर फ� क द�।

2. इसे रासायिनक अपिशष्ट कंटेनर म� रख�।

3. िनपटान से पहले इसे आटो�ेव कर�।

4. इसे सामान्य अपिशष्ट म� फ� क द�।

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091069517
Option 1 ID : 4410094222225
Option 2 ID : 4410094222223
Option 3 ID : 4410094222226
Option 4 ID : 4410094222224

Status : Answered
Chosen Option : 2

Q.53 िनम्निल�खत म� से कौन-सा कथन, िन�ादन मूल्यांकन म� प्रयुक्त 360-िडग्री फीडबैक पद्धित (360-degree
feedback method) का सव�त्तम रूप से वण�न करता है?

Ans 1. केवल एक िनि�त समय सीमा म� पूण� िकए गए काय� की सं�ा के आधार पर रेिटंग

2. पय�वेक्षको,ं सहकिम�यो,ं अधीनस्थो ंऔर स्वयं कम�चारी से प्राप्त अनाम फीडबैक का उपयोग करके
िन�ादन मूल्यांकन

3. दैिनक पे्रक्षणो ंके आधार पर केवल आसन्न पय�वेक्षक �ारा मूल्यांकन

4. संगठनात्मक लक्ष्यो ंकी तुलना म� स्व-आकलन

Question Type : MCQ
Question ID : 441009925154
Option 1 ID : 4410093654749
Option 2 ID : 4410093654746
Option 3 ID : 4410093654747
Option 4 ID : 4410093654748

Status : Answered
Chosen Option : 2
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Q.54 How much additional calories are recommended for breastfeeding mothers?
Ans 1. 100 kcal/day

2. 500 kcal/day

3. 200 kcal/day

4. 300 kcal/day

Question Type : MCQ
Question ID : 441009890695
Option 1 ID : 4410093516765
Option 2 ID : 4410093516764
Option 3 ID : 4410093516767
Option 4 ID : 4410093516766

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.55 Which type of nursing audit evaluates the quality of care while the patient is still
receiving treatment?

Ans 1. Concurrent audit

2. Retrospective audit

3. Terminal audit

4. Prospective audit

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091026805
Option 1 ID : 4410094058796
Option 2 ID : 4410094058797
Option 3 ID : 4410094058798
Option 4 ID : 4410094058795

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.56 A Harris flush is also known as:
Ans 1. return-flow enema

2. carminative enema

3. anthelminthic enema

4. astringent enema

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091067567
Option 1 ID : 4410094215776
Option 2 ID : 4410094215773
Option 3 ID : 4410094215775
Option 4 ID : 4410094215774

Status : Not Answered
Chosen Option : --
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Q.57 Which of the following is considered the highest level of evidence in the evidence-
based practice pyramid?

Ans 1. Expert opinion

2. Case-control studies

3. Randomised controlled trials

4. Case studies

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091068750
Option 1 ID : 4410094220500
Option 2 ID : 4410094220503
Option 3 ID : 4410094220502
Option 4 ID : 4410094220501

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.58 सौम्य िनज�लीकरण (Mild dehydration) से पता चलता है िक ब�ो ंम� तरल (fluid) की िकतनी कमी है?
Ans 1. 15-20%

2. 10-12%

3. 6-7%

4. 3-5%

Question Type : MCQ
Question ID : 441009906801
Option 1 ID : 4410093581015
Option 2 ID : 4410093581014
Option 3 ID : 4410093581013
Option 4 ID : 4410093581012

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.59 '100% effaced' cervix means which of the following?
Ans 1. Cervix has begun to soften but not thin.

2. Cervix is completely closed.

3. Cervix is completely thinned out, like a piece of paper.

4. Cervix is 7 to 10 cm dilated.

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091067810
Option 1 ID : 4410094216746
Option 2 ID : 4410094216745
Option 3 ID : 4410094216747
Option 4 ID : 4410094216748

Status : Not Answered
Chosen Option : --
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Q.60 The pressure that the heart must work against to eject blood during systole is known
as:

Ans 1. afterload

2. preload

3. stroke volume

4. cardiac output

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091045864
Option 1 ID : 4410094132526
Option 2 ID : 4410094132525
Option 3 ID : 4410094132527
Option 4 ID : 4410094132528

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.61 गभा�शय के संकुचन का िन�ासी बल उदर की पेिशयो ंके ऐ��क संकुचन �ारा बढ़ाया जाता है, िजसे
____________ कहा जाता है।

Ans 1. वापस खीचंने की श�क्त (power of retraction)

2. कोलैजन तंतुको ंका खंडन (breaking down of collagen fibrils)

3. प्रवहण प्रयत्न (bearing down efforts)

4. िवलोपन (effacement)

Question Type : MCQ
Question ID : 441009398198
Option 1 ID : 4410091558243
Option 2 ID : 4410091558245
Option 3 ID : 4410091558242
Option 4 ID : 4410091558244

Status : Answered
Chosen Option : 3

Q.62 What is the key source of community health data?
Ans 1. Pharmacy sale records

2. Social media trends

3. Hospital profit records

4. Local public health department reports

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091068762
Option 1 ID : 4410094220551
Option 2 ID : 4410094220550
Option 3 ID : 4410094220549
Option 4 ID : 4410094220548

Status : Answered
Chosen Option : 4
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Q.63 िवखंिडत मनस्कता (schizophrenia) से पीिड़त रोगी की सुरक्षा को बढ़ावा देने के िलए िनम्निल�खत म� से
िकस एक को छोड़कर शेष सभी निस�ग अंतः के्षप ह�?

Ans 1. रोगी से मांग करना और उसके साथ अिधकारपूण� व्यवहार करना

2. रोगी को पया�प्त व्य�क्तगत स्थान देना

3. आत्म-क्षित के संकेतो ंकी सटीकता से मॉिनट�रंग करना

4. रोगी को शांत, कम उ�ीपन करने वाले वातावरण म� ले जाना

Question Type : MCQ
Question ID : 441009383396
Option 1 ID : 4410091499143
Option 2 ID : 4410091499142
Option 3 ID : 4410091499141
Option 4 ID : 4410091499140

Status : Answered
Chosen Option : 1

Q.64 IMNCI रंग संकेतन पद्धित म�, िनम्निल�खत म� से कौन-सा रंग संकेत यह दशा�ता है िक ब�े को
िचिक� सालय या इनपेश�ट केयर म� त�ाल रेफर करने की आवश्यकता है?

Ans 1. पीला

2. हरा

3. गुलाबी

4. नीला

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091067589
Option 1 ID : 4410094215866
Option 2 ID : 4410094215865
Option 3 ID : 4410094215867
Option 4 ID : 4410094215868

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.65 पोषण िशक्षा के िलए, िवशेष रूप से अिशिक्षत या अध�-िशिक्षत आबादी के िलए, िनम्निल�खत म� से कौन-
सी िविध प्रभावी है?

Ans 1. िल�खत पैम्फलेट

2. प्रदश�न और प्रयोगात्मक सत्र

3. तकनीकी व्या�ान

4. जिटल ग्राफ और चाट�

Question Type : MCQ
Question ID : 441009890506
Option 1 ID : 4410093516009
Option 2 ID : 4410093516008
Option 3 ID : 4410093516011
Option 4 ID : 4410093516010

Status : Answered
Chosen Option : 2
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Q.66 संज्ञानात्मक व्यवहार िचिक�ा का प्राथिमक फोकस �ा होता है?
Ans 1. स्वप्न िव�ेषण

2. फामा�कोथेरेपी

3. बाल्यकाल संघष� का अचेतन

4. दुरनुकूलक िवचारो ंको बदलना

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091069728
Option 1 ID : 4410094223063
Option 2 ID : 4410094223064
Option 3 ID : 4410094223062
Option 4 ID : 4410094223061

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.67 आंत्र म� गैस को कम करने के िलए िनम्निल�खत म� से िकस प्रकार के एिनमा का उपयोग िकया जाता है?
Ans 1. तेल धारण एनीमा (Oil retention enema)

2. पोषक एिनमा (Nutrient enema)

3. वातानुलोमक एिनमा (Carminative enema)

4. कृिमनाशक एिनमा (Anthelmintic enema)

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091048592
Option 1 ID : 4410094143486
Option 2 ID : 4410094143483
Option 3 ID : 4410094143485
Option 4 ID : 4410094143484

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.68 िनम्निल�खत म� से िकस दुल�भ जन्मजात अपसामान्यता म�, हृदय, वक्ष के बाई ंओर की बजाय दाई ंओर
��थत होता है?

Ans 1. डेक्सट� ोकािड�या (Dextrocardia)

2. लेवोकािड�या (Laevocardia)

3. महाधमिनयो ंका स्थानांतरण (Transposition of the great arteries)

4. हाइपो�ा��क लेफ्ट हाट� िसंड� ोम (Hypoplastic left heart syndrome)

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091048729
Option 1 ID : 4410094144029
Option 2 ID : 4410094144030
Option 3 ID : 4410094144027
Option 4 ID : 4410094144028

Status : Not Answered
Chosen Option : --
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Q.69 A nurse demonstrates professionalism by:
Ans 1. avoiding teamwork and collaboration

2. providing care based on personal biases

3. ignoring patient feedback

4. exhibiting empathy and compassion

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091047738
Option 1 ID : 4410094139943
Option 2 ID : 4410094139941
Option 3 ID : 4410094139944
Option 4 ID : 4410094139942

Status : Answered
Chosen Option : 4

Q.70 प्रसव (labour) के दौरान िशशु के बिहघूण�न (external rotation) को िकस नाम से भी जाना जाता है?
Ans 1. करोिनंग (crowning)

2. रे��टूशन (restitution)

3. बललॉटम�ट (ballottement)

4. इंगेजम�ट (engagement)

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091047994
Option 1 ID : 4410094140945
Option 2 ID : 4410094140947
Option 3 ID : 4410094140948
Option 4 ID : 4410094140946

Status : Answered
Chosen Option : 1

Q.71 SMART िसद्धांत का उपयोग करके ल�ो ंऔर प्रयोजनो ंको तैयार करने के संबंध म�, 'S' का पूण� रूप
�ा है?

Ans 1. skill (�स्कल)

2. single (िसंगल)

3. specific (से्पिसिफक)

4. sort (सॉट�)

Question Type : MCQ
Question ID : 441009397707
Option 1 ID : 4410091556270
Option 2 ID : 4410091556272
Option 3 ID : 4410091556271
Option 4 ID : 4410091556273

Status : Not Answered
Chosen Option : --
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Q.72 Which is a common risk factor for developing a hospital-acquired infection?
Ans 1. Frequent handwashing by the patient

2. Optimal nutritional status

3. Indwelling medical devices

4. Short hospital stays

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091068146
Option 1 ID : 4410094218096
Option 2 ID : 4410094218098
Option 3 ID : 4410094218095
Option 4 ID : 4410094218097

Status : Answered
Chosen Option : 3

Q.73 CCR5 िवरोधी औषिधयो ंका उपयोग सामान्यतः  __________ के उपचार म� िकया जाता है।
Ans 1. य�ा

2. ड�गू ज्वर

3. कोिवड-19 संक्रमण

4. HIV संक्रमण

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091029665
Option 1 ID : 4410094070346
Option 2 ID : 4410094070348
Option 3 ID : 4410094070349
Option 4 ID : 4410094070347

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.74 िनम्निल�खत म� से कौन-सा PPE प्रकार नेत्रो ंके प�रतः  एक सील बनाता है, जो द्रव को नेत्र के्षत्र म� प्रवेश
करने से रोकता है?

Ans 1. गाउन

2. दस्ताने

3. च�ा

4. मास्क

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091027906
Option 1 ID : 4410094063227
Option 2 ID : 4410094063230
Option 3 ID : 4410094063228
Option 4 ID : 4410094063229

Status : Answered
Chosen Option : 3
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Q.75 What is the usual blood pH range for metabolic alkalosis?
Ans 1. Above 7.45

2. 7.0-7.3

3. 7.35-7.45

4. Below 7.35

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091048765
Option 1 ID : 4410094144169
Option 2 ID : 4410094144170
Option 3 ID : 4410094144168
Option 4 ID : 4410094144167

Status : Answered
Chosen Option : 4

Q.76 ब्लड पे्रशर कफ के �ीितशील थैली की चौड़ाई, बाहु (arm) की प�रिध की लगभग िकतने प्रितशत होनी
चािहए?

Ans 1. 20%

2. 70%

3. 80%

4. 40%

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091041538
Option 1 ID : 4410094115210
Option 2 ID : 4410094115212
Option 3 ID : 4410094115213
Option 4 ID : 4410094115211

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.77 िवडाल परीक्षण का प्राथिमक उपयोग �ा है?
Ans 1. िनपा संक्रमण (Nipah infection) की गंभीरता का िनधा�रण करना

2. �� े�ोकोकस िव�रडांस (Streptococcus viridans) के कारण होने वाले संक्रमण का िनदान करना

3. टाइफॉइड जीवाणु की उप�स्थित का पता लगाना

4. रोगी के समग्र स्वास्थ्य और कल्याण का आकलन करना

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091048624
Option 1 ID : 4410094143608
Option 2 ID : 4410094143610
Option 3 ID : 4410094143607
Option 4 ID : 4410094143609

Status : Answered
Chosen Option : 3
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Q.78 Dorothea Orem’s Nursing theory primarily highlights all three interrelated parts,
EXCEPT:

Ans 1. self-care deficit

2. self-care

3. nursing systems

4. 14 needs of patients

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091026913
Option 1 ID : 4410094059226
Option 2 ID : 4410094059225
Option 3 ID : 4410094059228
Option 4 ID : 4410094059227

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.79 िवट्ज़ेल तकनीक (Witzel technique), ________ हेतु एक शल्य िचिक�ा पद्धित है।
Ans 1. फीिडंग जेजुनो�ॉमी (feeding jejunostomy) बनाने

2. िक्रकॉइडेक्टॉमी के िलए �ार बनाने

3. ट� े िकयो�ोमी के िलए �ार बनाने

4. के्रिनयो�ा�ी के िलए �ार बनाने

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091027539
Option 1 ID : 4410094061689
Option 2 ID : 4410094061688
Option 3 ID : 4410094061687
Option 4 ID : 4410094061690

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.80 संतित िनरोध (birth control) िविधयो ंकी प्रभािवता या प्रभावशीलता का प्राक्कलन करने म� सहायता
करने के िलए नैदािनक परीक्षणो ंऔर वास्तिवक जीवन की ��थितयो ंम� उपयोग की जाने वाली एक
सामान्य तकनीक कौन-सी है?

Ans 1. पल� इंडेक्स (Pearl index)

2. सुिलवन इंडेक्स (Sullivan index)

3. िमलर का Q इंडेक्स (Miller's Q index)

4. चेन का G इंडेक्स (Chen's G index)

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091027161
Option 1 ID : 4410094060208
Option 2 ID : 4410094060209
Option 3 ID : 4410094060210
Option 4 ID : 4410094060211

Status : Not Answered
Chosen Option : --
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Q.81 ध्यान नू्यनता अितसिक्रयता (attention deficit hyperactivity) िवकार के उपचार के िलए उपयोग की
जाने वाली सामान्य उ�ीपक औषध कौन-सी है?

Ans 1. मेिथलफेिनडेट (Methylphenidate)

2. �ुओके्सटीन (Fluoxetine)

3. सेट� ा�लाइन (Sertraline)

4. बुप्रोिपयन (Bupropion)

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091044532
Option 1 ID : 4410094127160
Option 2 ID : 4410094127158
Option 3 ID : 4410094127159
Option 4 ID : 4410094127161

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.82 Which of the following characterises childhood stuttering?
Ans 1. Monotonous speech

2. Repetition of sounds

3. Nasal voice quality

4. Inability to comprehend language

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091069747
Option 1 ID : 4410094223139
Option 2 ID : 4410094223137
Option 3 ID : 4410094223140
Option 4 ID : 4410094223138

Status : Answered
Chosen Option : 2

Q.83 एक नस� को कम साक्षरता वाले मरीज को सोिडयम कम करने के बारे म� कैसे िशिक्षत करना चािहए?
Ans 1. पोषण लेबल (nutrition label) पढ़ने का सुझाव देकर

2. िल�खत पैम्फलेट (pamphlets) उपलब्ध कराकर

3. दृश्य सहायक सामग्री का उपयोग करके

4. ऑनलाइन संसाधनो ंकी अनुशंसा करके

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091068669
Option 1 ID : 4410094220178
Option 2 ID : 4410094220177
Option 3 ID : 4410094220176
Option 4 ID : 4410094220179

Status : Answered
Chosen Option : 3
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Q.84 ि�तीयक सव�क्षण के SAMPLE प्रारूप म�, 'A' �ारा �ा दशा�या जाता है?
Ans 1. Allergies to medications (औषध प्रयोग के प्रित एलज�)

2. Assessment of the patient (रोगी का मूल्यांकन)

3. Airway management (वायुमाग� प्रबंधन)

4. Alertness of the patient (रोगी की सतक� ता)

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091068514
Option 1 ID : 4410094219560
Option 2 ID : 4410094219561
Option 3 ID : 4410094219563
Option 4 ID : 4410094219562

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.85 What is the total daily maintenance fluid requirement of a child weighing 15 kg using
the Holliday-Segar formula?

Ans 1. 1750 mL

2. 1000 mL

3. 1500 mL

4. 1250 mL

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091027500
Option 1 ID : 4410094061543
Option 2 ID : 4410094061540
Option 3 ID : 4410094061542
Option 4 ID : 4410094061541

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.86 पेशेवरो ंको अपने काम म�, िबना िकसी अनुिचत बाहरी प्रभाव के, अपने पेशेवर ज्ञान और िवशेषज्ञता �ारा
िनद� �िशत, िडिसजन (decisions) लेने और जजम�ट (judgments) करने की जो स्वाधीनता और स्वतंत्रता
प्राप्त होती है, उसे ________ के रूप म� जाना जाता है।

Ans 1. पेशेवर िन�ा (professional fidelity)

2. पेशेवर स्वायत्तता (professional autonomy)

3. पेशेवर सत्यवािदता (professional veracity)

4. पेशेवर िवश्वसनीयता (professional reliability)

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091038703
Option 1 ID : 4410094104929
Option 2 ID : 4410094104928
Option 3 ID : 4410094104931
Option 4 ID : 4410094104930

Status : Answered
Chosen Option : 4
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Q.87 What does a MUAC measurement primarily assess in children?
Ans 1. Bone density

2. Acute malnutrition

3. Chronic disease risk

4. Brain development

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091041383
Option 1 ID : 4410094114648
Option 2 ID : 4410094114647
Option 3 ID : 4410094114646
Option 4 ID : 4410094114649

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.88 एक नस� एक मरीज से उसकी सहायता करने के इरादे से नही ंब�� उसके िनजी मामलो ंके बारे म�
जानने की िजज्ञासा से जानकारी मांग रही है। यहां िचिक�ीय संचार म� कौन-सी बाधा उत्पन्न हुई है?

Ans 1. असहमित (Disagreeing)

2. चुनौतीपूण� (Challenging)

3. खा�रज (Rejecting)

4. जांच संब�ी (Probing)

Question Type : MCQ
Question ID : 441009383519
Option 1 ID : 4410091499670
Option 2 ID : 4410091499669
Option 3 ID : 4410091499671
Option 4 ID : 4410091499668

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.89 Which is the most abundant electrolyte in the extracellular fluid?
Ans 1. Potassium

2. Calcium

3. Chloride

4. Sodium

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091048361
Option 1 ID : 4410094142515
Option 2 ID : 4410094142516
Option 3 ID : 4410094142514
Option 4 ID : 4410094142513

Status : Not Answered
Chosen Option : --
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Q.90 िनम्निल�खत म� से कौन-सी, निस�ग प्रिक्रया की िवशेषता नही ंहै?
Ans 1. गितक (Dynamic) और चिक्रल (cyclical)

2. अंतव�य�क्तक (Interpersonal)

3. नस� क� �ि�त (Nurse centered)

4. सहयोगात्मक (Collaborative)

Question Type : MCQ
Question ID : 441009906117
Option 1 ID : 4410093578283
Option 2 ID : 4410093578281
Option 3 ID : 4410093578280
Option 4 ID : 4410093578282

Status : Answered
Chosen Option : 2

Q.91 स��याँ बनाते समय पोषक तत्वो ंको संरिक्षत रखने म� पाककम� (cooking) की कौन-सी िविध अतं्यत
प्रभावी है?

Ans 1. भापन (Steaming)

2. िग्रल करना (Grilling)

3. उबालना (Boiling)

4. डीप �ाई करना (Deep-frying)

Question Type : MCQ
Question ID : 441009890656
Option 1 ID : 4410093516608
Option 2 ID : 4410093516611
Option 3 ID : 4410093516609
Option 4 ID : 4410093516610

Status : Answered
Chosen Option : 3

Q.92 गभा�शयग्रीवा निलका के िव�ारण के साथ, गभ� कलाओ ंका अध: �ुव असमिथ�त हो जाता है और
गभा�शयग्रीवा निलका म� उभरने लगता है। चँूिक इसम� िलकर होता है, जो प्रसु्तत भाग के नीचे से होकर
गुज़रता है, इसिलए इसे _________ कहते ह�।

Ans 1. पीतक कोष (yolk sac)

2. उल्व गुिहका (amniotic cavity)

3. जरायु कोष (chorionic sac)

4. फोरवॉटर (forewater)

Question Type : MCQ
Question ID : 441009398128
Option 1 ID : 4410091557965
Option 2 ID : 4410091557963
Option 3 ID : 4410091557962
Option 4 ID : 4410091557964

Status : Answered
Chosen Option : 1
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Q.93 िनम्निल�खत म� से कौन-सा, प्रसव (delivery) के बाद शीघ्र चलनक्षमता का लाभ नही ंहै?
Ans 1. तेजी से स्वास्थ्य लाभ को बढ़ावा देना और दद�  को कम करना

2. समग्र कल्याण को बढ़ावा देना

3. पेशी साम�� म� सुधार करना

4. घाती आंत्रावरोध (paralytic ileus) को बढ़ाता देना

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091027833
Option 1 ID : 4410094062895
Option 2 ID : 4410094062897
Option 3 ID : 4410094062898
Option 4 ID : 4410094062896

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.94 When did ICD-11 come into effect?
Ans 1. 2010

2. 2022

3. 2017

4. 2015

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091044516
Option 1 ID : 4410094127094
Option 2 ID : 4410094127097
Option 3 ID : 4410094127096
Option 4 ID : 4410094127095

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.95 िवश्व स्वास्थ्य संगठन (WHO) साव�जिनक स्वास्थ्य सम�ा के रूप म� ट� ैकोमा (trachoma) को समाप्त
करने के िलए िनम्निल�खत म� से िकस रणनीित की अनुशंसा करता है?

Ans 1. RICE रणनीित

2. MDT रणनीित

3. SAFE रणनीित

4. DOTS रणनीित

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091033201
Option 1 ID : 4410094084468
Option 2 ID : 4410094084466
Option 3 ID : 4410094084467
Option 4 ID : 4410094084469

Status : Not Answered
Chosen Option : --
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Q.96 िनम्निल�खत म� से िकस स्तर के िवसदंूषण का उ�ेश्य बीजाणुओ ंसिहत सभी प्रकार के सूक्ष्मजीवी जीवन
को समाप्त करना है?

Ans 1. िनम�लन (Cleaning)

2. िवसंक्रमण (Disinfection)

3. संदूषण (Contamination)

4. िनज�म�करण (Sterilisation)

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091034148
Option 1 ID : 4410094088204
Option 2 ID : 4410094088206
Option 3 ID : 4410094088205
Option 4 ID : 4410094088207

Status : Answered
Chosen Option : 4

Q.97 आपात प�र��थितयो ंम� कौन-सी नेतृत्व शैली प्रभावी होती है?
Ans 1. िन��य-आक्रामी (Passive-aggressive)

2. अहस्तके्षप (Laissez-faire)

3. से्व�ाचारी (Autocratic)

4. परामश� (Consultative)

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091073638
Option 1 ID : 4410094232025
Option 2 ID : 4410094232024
Option 3 ID : 4410094232023
Option 4 ID : 4410094232026

Status : Answered
Chosen Option : 4

Q.98 Which is the most abundant cation within cells, playing a crucial role in cell volume
regulation, nerve conduction, and muscle contraction?

Ans 1. Potassium

2. Calcium

3. Sodium

4. Magnesium

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091035970
Option 1 ID : 4410094094452
Option 2 ID : 4410094094450
Option 3 ID : 4410094094451
Option 4 ID : 4410094094453

Status : Answered
Chosen Option : 1
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Q.99 What is the main goal of tocolytic medications in premature labour?
Ans 1. To increase foetal lung maturity

2. To induce labour

3. To prevent preeclampsia

4. To stop contractions and delay delivery

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091038583
Option 1 ID : 4410094104468
Option 2 ID : 4410094104466
Option 3 ID : 4410094104469
Option 4 ID : 4410094104467

Status : Not Answered
Chosen Option : --

Q.10
0

िनम्निल�खत म� से िकसे छोड़कर शेष सभी निस�ग प्रिक्रया म� मूल्यांकन के प्रमुख पहलू ह�?

Ans 1. यह एक अंितम प्रिक्रया है, न िक एक सतत प्रिक्रया

2. देखभाल योजना म� संशोधन की आवश्यकता का आकलन

3. अंतः  के्षप की प्रभावशीलता का आकलन

4. प�रणामो ंऔर लक्ष्य प्रा�प्त की तुलना

Question Type : MCQ
Question ID : 4410091037537
Option 1 ID : 4410094100713
Option 2 ID : 4410094100712
Option 3 ID : 4410094100711
Option 4 ID : 4410094100710

Status : Answered
Chosen Option : 1
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