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Pranav, also a chess player, 

became the 75th 

Grandmaster of 

India|ਸ਼ਤਰੰਜ ਦਾ ਖਿਡਾਰੀ ਵੀ 

ਪ੍ਰਣਵ ਭਾਰਤ ਦਾ 75ਵਾਾਂ 

ਗ੍ਰੈਂਡਮਾਸਟਰ ਬਖਣਆ 

  

Pranav, also a chess player, became the 

75th Grandmaster of India|ਸ਼ਤਰੰਜ ਦਾ 

ਖਿਡਾਰੀ ਵੀ ਪ੍ਰਣਵ ਭਾਰਤ ਦਾ 75ਵਾਾਂ ਗ੍ਰੈਂਡਮਾਸਟਰ 

ਬਖਣਆ: ਚੇਨਈ-ਆਧਾਰਿਤ ਸ਼ਤਿੰਜ ਦੇ ਉਘੱੇ ਰਿਡਾਿੀ 

ਵੀ ਪ੍ਰਣਵ ਿੋਮਾਨੀਆ ਰਵੱਚ ਇੱਕ ਟਿੂਨਾਮੈਂਟ ਰਜੱਤ ਕੇ 

ਭਾਿਤ ਦੇ 75ਵੇਂ ਗ੍ਰੈਂਡਮਾਸਟਿ ਬਣ ਗ੍ਏ ਹਨ। ਚੇਨਈ-

ਆਧਾਰਿਤ ਪ੍ਰਣਵ ਨੇ ਆਪ੍ਣਾ ਤੀਜਾ ਅਤੇ ਆਿਿੀ 

ਜੀਐਮ ਮਾਪ੍ਦੰਡ ਸੁਿੱਰਿਅਤ ਕਿਨ ਅਤੇ ਗ੍ਰੈਂਡਮਾਸਟਿ 

ਰਿਤਾਬ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਿਨ ਲਈ ਿੋਮਾਨੀਆ ਦੇ ਰਬਆ 

ਮਾਿੇ ਰਵੱਚ ਰਲਮਪ੍ੀਡੀਆ ਓਪ੍ਨ ਰਜੱਰਤਆ। 

 

 

ਪ੍ਰਣਵ ਤਾਰਮਲਨਾਡੂ ਦਾ 27ਵਾਾਂ ਗ੍ਰੈਂਡਮਾਸਟਿ ਹੈ, ਇੱਕ 

ਸੂਚੀ ਰਜਸ ਰਵੱਚ ਮਹਾਨ ਰਵਸ਼ਵਨਾਥਨ ਆਨੰਦ ਅਤੇ 

ਰਕਸੋ਼ਿ ਸੰਵੇਦਨਾਵਾਾਂ ਡੀ ਗੁ੍ਕੇਸ਼ ਅਤੇ ਆਿ ਪ੍ਰਗ੍ਨਾਨਧਾ 

ਹੋਿ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਵੇਲਮਲ ਸਕੂਲ ਦੇ 

ਰਵਰਦਆਿਥੀ, ਉਸਨੇ ਰਤੰਨ ਵਾਿ ਸਟੇਟ ਚੈਂਪ੍ੀਅਨਰਸ਼ਪ੍ 

ਰਜੱਤੀ ਹੈ ਅਤੇ 2021 ਰਵੱਚ ਰਵਸ਼ਵ ਿੈਰਪ੍ਡ ਈਵੈਂਟ ਰਵੱਚ 

ਕਾਾਂਸੀ ਦਾ ਤਗ੍ਮਾ ਰਜੱਰਤਆ ਹੈ। 2021 ਰਵੱਚ ਤੇਜ਼ 

ਘਟਨਾ ਚੇਨਈ ਦੇ ਵੇਲਮਲ ਸਕੂਲ ਦਾ ਰਵਰਦਆਿਥੀ, 

ਉਸਨੇ ਰਤੰਨ ਵਾਿ ਸਟੇਟ ਚੈਂਪ੍ੀਅਨਰਸ਼ਪ੍ ਰਜੱਤ ਕੇ ਰਵਸ਼ਵ 

ਰਵੱਚ ਕਾਾਂਸੀ ਦਾ ਤਗ੍ਮਾ ਰਜੱਰਤਆ ਹੈ। 

Unity SFB has appointed 

Inderjit Camotra as MD 

and CEO|ਯੂਖਿਟੀ SFB ਿੇ 

ਇੰਦਰਜੀਤ ਕੈਮਤੋਰਾ ਿੰੂ MD 

ਅਤੇ CEO ਖਿਯੁਕਤ ਕੀਤਾ ਹ ੈ

Unity SFB has appointed Inderjit 

Camotra as MD and CEO|ਯੂਖਿਟੀ SFB ਿੇ 

ਇੰਦਰਜੀਤ ਕੈਮਤੋਰਾ ਿੰੂ MD ਅਤੇ CEO ਖਿਯੁਕਤ 

ਕੀਤਾ ਹੈ: The Unity Small Finance Bank 

(SFB) Limited (Unity Bank) ਨੇ ਇੰਦਿਜੀਤ 

ਕੈਮੋਤਿਾ ਨੰੂ ਬੈਂਕ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਰਨਿਦੇਸ਼ਕ ਅਤੇ ਮੱੁਿ 

ਕਾਿਜਕਾਿੀ ਅਰਧਕਾਿੀ (MD ਅਤੇ CEO) ਰਨਯੁਕਤ 

ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪ੍ੂਿੇ ਭਾਿਤ ਰਵੱਚ 25 ਸਾਲਾਾਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦੇ 

ਤਜ਼ਿਬੇ ਵਾਲੇ ਇੱਕ ਸੀਨੀਅਿ ਬੈਂਕਿ, ਕੈਮੋਤਿਾ ਨੇ 

ਸਟੈਂਡਿਡ ਚਾਿਟਿਡ ਬੈਂਕ ਰਵੱਚ ਵੱਿ-ਵੱਿ ਲੀਡਿਰਸ਼ਪ੍ 

ਅਹਰੁਦਆਾਂ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕੀਤਾ। ਜਨਵਿੀ 2022 ਰਵੱਚ, ਬੈਂਕ 

ਨੇ ਭਾਿਤ ਦੇ ਸਾਬਕਾ CAG ਰਵਨੋਦ ਿਾਏ ਨੰੂ ਇਸ ਦਾ 

ਚੇਅਿਮੈਨ ਰਨਯੁਕਤ ਕੀਤਾ। ਆਈਆਈਟੀ-ਰਦੱਲੀ ਦੇ 

ਗ੍ਰੈਜੂਏਟ, ਕੈਮੋਤਿਾ ਨੇ ਰਨਊਯਾਿਕ ਰਵੱਚ ਕਲਾਿਕਸਨ 

ਯੂਨੀਵਿਰਸਟੀ ਤੋਂ ਆਪ੍ਣੀ ਐਮਬੀਏ ਕੀਤੀ। ਕੈਮੋਤਿਾ 

ਪ੍ਰਹਲਾਾਂ ਸੈਂਟਿਮ ਫਾਈਨੈਂਸ਼ੀਅਲ ਸਿਰਵਰਸਜ਼ ਰਲਮਰਟਡ 

ਦੇ ਕਾਿਜਕਾਿੀ ਰਨਿਦੇਸ਼ਕ ਸਨ, ਅਤੇ ਕੰਪ੍ਨੀ ਨੰੂ ਬੈਂਕ 

ਰਵੱਚ ਤਬਦੀਲ ਕਿਨ ਰਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪ੍ੂਿਨ ਭੂਰਮਕਾ 

ਰਨਭਾਈ ਹੈ। 
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ਯੂਖਿਟੀ ਸਮਾਲ ਫਾਈਿਾਾਂਸ ਬੈਂਕ ਬਾਰ:ੇ 

ਯੂਰਨਟੀ ਸਮਾਲ ਫਾਈਨਾਾਂਸ ਬੈਂਕ ਇੱਕ ਨਵਾਾਂ ਯੁੱਗ੍ ਹੈ, 

ਰਡਜੀਟਲ-ਪ੍ਰਹਲਾ ਬੈਂਕ ਰਜਸ ਨੰੂ ਹਾਲ ਹੀ ਰਵੱਚ 

‘ਅਨੁਸੂਰਚਤ ਬੈਂਕ’ ਰਵੱਚ ਉਚੱਾ ਕੀਤਾ ਰਗ੍ਆ ਸੀ ਅਤੇ 

ਇਸਨੰੂ RBI ਐਕਟ ਦੀ ਦਜੂੀ ਅਨੁਸੂਚੀ ਰਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ 

ਕੀਤਾ ਰਗ੍ਆ ਸੀ। ਬੈਂਕ ਨੰੂ Centrum Financial 

Services Ltd ਅਤੇ Resilient Innovations Pvt 

Ltd ਦਆੁਿਾ ਸੰਯੁਕਤ ਰਨਵੇਸ਼ਕਾਾਂ ਵਜੋਂ ਅੱਗ੍ੇ ਵਧਾਇਆ 

ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਬੈਂਕ ਨੇ ਨਵੰਬਿ 2021 ਰਵੱਚ ਆਪ੍ਣਾ ਕੰਮ 

ਸੁ਼ਿ ੂਕੀਤਾ ਸੀ। 

Read article on Punjab Transport 

2022 SAFF U20 

Championship: India beat 

Bangladesh 5-2 to win 

trophy|2022 SAFF U20 

ਚੈਂਪ੍ੀਅਿਖਸ਼ਪ੍: ਭਾਰਤ ਿੇ 

ਬੰਗ੍ਲਾਦੇਸ਼ ਿੰੂ 5-2 ਿਾਲ ਹਰਾ ਕ ੇ

ਟਰਾਫੀ ਖਜਿੱਤੀ 

2022 SAFF U20 Championship: India 

beat Bangladesh 5-2 to win trophy|2022 

SAFF U20 ਚੈਂਪ੍ੀਅਿਖਸ਼ਪ੍: ਭਾਰਤ ਿੇ ਬੰਗ੍ਲਾਦੇਸ਼ 

ਿੰੂ 5-2 ਿਾਲ ਹਰਾ ਕ ੇਟਰਾਫੀ ਖਜਿੱਤੀ: ਭੁਵਨੇਸ਼ਵਿ, 

ਓਡੀਸ਼ਾ ਦੇ ਕਰਲੰਗ੍ਾ ਸਟੇਡੀਅਮ ਰਵੱਚ ਭਾਿਤ ਨੇ 

ਬੰਗ੍ਲਾਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਵਾਧੂ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 5-2 ਨਾਲ ਹਿਾ ਕੇ 

2022 SAFF U20 ਚੈਂਪ੍ੀਅਨਰਸ਼ਪ੍ ਦਾ ਰਿਤਾਬ 

ਰਜੱਰਤਆ। ਭਾਿਤ SAFF U-20 ਚੈਂਪ੍ੀਅਨਰਸ਼ਪ੍ ਦੇ ਚੌਥੇ 

ਸੰਸਕਿਨ ਦਾ ਮੇਜ਼ਬਾਨ ਸੀ। SAFF U-20 

ਚੈਂਪ੍ੀਅਨਰਸ਼ਪ੍ ਦੱਿਣੀ ਏਸ਼ੀਆਈ ਫੁੱਟਬਾਲ ਫੈਡਿੇਸ਼ਨ 

(SAFF) ਦਆੁਿਾ ਆਯੋਰਜਤ ਪ੍ੁਿਸ਼ਾਾਂ ਦੀ ਅੰਡਿ-18 

ਿਾਸ਼ਟਿੀ ਟੀਮਾਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਅੰਤਿਿਾਸ਼ਟਿੀ ਫੁੱਟਬਾਲ 

ਮੁਕਾਬਲਾ ਹੈ। ਰਸਬਜੀਤ ਰਸੰਘ ਲੀਮਾਪ੍ੋਕਪ੍ਮ ਭਾਿਤੀ 

ਟੀਮ ਦੇ ਕਪ੍ਤਾਨ ਸਨ ਅਤੇ ਸੋਮ ਕੁਮਾਿ ਗ੍ੋਲਕੀਪ੍ਿ 

ਸਨ। 

 

ਦੋਵੇਂ ਟੀਮਾਾਂ ਅੰਤਿਾਲ 'ਤੇ 1-1 ਅਤੇ ਰਨਯਮਤ ਸਮਾਾਂ ਪ੍ੂਿਾ 

ਹੋਣ 'ਤੇ 2-2 ਨਾਲ ਬਿਾਬਿ ਿਹੀਆਾਂ। ਗੁ੍ਿਕੀਿਤ ਨੇ 

ਕਰਮਵਾਿ ਪ੍ਰਹਲੇ, 60ਵੇਂ, 94ਵੇਂ ਅਤੇ 99ਵੇਂ ਰਮੰਟ ਰਵੱਚ 

ਗ੍ੋਲ ਕੀਤੇ ਜਦਰਕ ਰਹਮਾਾਂਸੂ਼ ਨੇ 92ਵੇਂ ਰਮੰਟ ਰਵੱਚ ਗ੍ੋਲ 

ਕੀਤੇ। ਬੰਗ੍ਲਾਦੇਸ਼ ਲਈ ਿਾਜੋਨ ਹੌਲਦਾਿ ਅਤੇ ਸ਼ਾਹੀਨ 

ਮੀਆ ਨੇ 44ਵੇਂ ਅਤੇ 48ਵੇਂ ਰਮੰਟ ਰਵੱਚ ਗ੍ੋਲ ਕੀਤੇ। 

ਟਰੂਿਾਮੈਂਟ ਦੇ ਚੋਟੀ ਦੇ ਪ੍ੁਰਸਕਾਰ 

ਟਾਪ੍ ਸਕੋਿਿ - ਗੁ੍ਿਕੀਿਤ ਰਸੰਘ (8 ਗ੍ੋਲ) 

ਸਿਵੋਤਮ ਰਿਡਾਿੀ- ਗੁ੍ਿਕੀਿਤ ਰਸੰਘ 

ਸਿਵੋਤਮ ਗ੍ੋਲਕੀਪ੍ਿ- ਸੋਮ ਕੁਮਾਿ 

ਦੱਿਣੀ ਏਸ਼ੀਆਈ ਫੁੱਟਬਾਲ ਫੈਡਿੇਸ਼ਨ ਦੇ 

ਪ੍ਰਧਾਨ: ਕਾਜ਼ੀ ਸਲਾਹਦੁੀਨ; 

ਦੱਿਣੀ ਏਸ਼ੀਆਈ ਫੁੱਟਬਾਲ ਫੈਡਿੇਸ਼ਨ ਦੀ 

ਸਥਾਪ੍ਨਾ: 1997; 

ਦੱਿਣੀ ਏਸ਼ੀਆਈ ਫੁੱਟਬਾਲ ਫੈਡਿੇਸ਼ਨ 

ਹੈੱਡਕੁਆਿਟਿ: ਢਾਕਾ, ਬੰਗ੍ਲਾਦੇਸ਼; 

https://www.adda247.com/pa/jobs/punjab-transport/
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ਦੱਿਣੀ ਏਰਸ਼ਆਈ ਫਟੁਬਾਲ ਫੈਡਿੇਸ਼ਨ ਦਾ 

ਸੰਿੇਪ੍: SAFF; 

ਦੱਿਣੀ ਏਸ਼ੀਆਈ ਫੁੱਟਬਾਲ ਫੈਡਿੇਸ਼ਨ ਦੇ ਜਨਿਲ 

ਸਕੱਤਿ: ਅਨਵਾਿਲੁ ਹੱਕ 

India celebrates the second 

'Javelin Throw Day' on 

August 07, 2022|ਭਾਰਤ 07 

ਅਗ੍ਸਤ, 2022 ਿੰੂ ਦਜੂਾ 

'ਜੈਵਖਲਿ ਥ੍ਰ ੋਖਦਵਸ' ਮਿਾਉ ਾਂਦਾ 

ਹ ੈ

India celebrates the second 'Javelin 

Throw Day' on August 07, 2022|ਭਾਰਤ 07 

ਅਗ੍ਸਤ, 2022 ਿੰੂ ਦਜੂਾ 'ਜੈਵਖਲਿ ਥ੍ਰ ੋਖਦਵਸ' 

ਮਿਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ: ਅਥਲੈਰਟਕਸ ਫੈਡਿੇਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਇੰਡੀਆ 

(AFI) 7 ਅਗ੍ਸਤ, 2022 ਨੰੂ ਦਜੂਾ ‘ਜੈਵਰਲਨ ਥਿੋਅ 

ਰਦਵਸ’ ਮਨਾ ਿਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਰਦਨ ਪ੍ਰਹਲੀ ਵਾਿ 2021 

ਰਵੱਚ ਜੈਵਰਲਨ ਥਰੋਅਿ ਨੀਿਜ ਚੋਪ੍ੜਾ ਦੇ ਸਨਮਾਨ ਰਵੱਚ 

ਮਨਾਇਆ ਰਗ੍ਆ ਸੀ, ਰਜਸਨੇ ਓਲੰਰਪ੍ਕ ਰਵੱਚ ਭਾਿਤ 

ਦਾ ਪ੍ਰਹਲਾ ਓਲੰਰਪ੍ਕ ਸੋਨ ਤਗ੍ਮਾ ਰਜੱਰਤਆ ਸੀ। 

ਜੈਵਰਲਨ ਥਿੋਅ ਰਦਵਸ ਮਨਾਉਣ ਦਾ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਵੀ 

ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਨੌਜਵਾਨਾਾਂ ਨੰੂ ਿੇਡਾਾਂ ਵੱਲ ਆਕਿਰਸ਼ਤ ਕਿਨ 

ਅਤੇ ਅਥਲੈਰਟਕਸ ਰਵੱਚ ਉਜੱਵਲ ਭਰਵੱਿ ਲਈ 

ਚੈਂਪ੍ੀਅਨ ਬਣਨ ਦੀ ਕੋਰਸ਼ਸ਼ ਹੈ। 

 

ਨੀਿਜ ਚੋਪ੍ੜਾ ਨੇ ਟੋਕੀਓ ਦੇ ਓਲੰਰਪ੍ਕ ਸਟੇਡੀਅਮ ਰਵੱਚ 

ਇਰਤਹਾਸ ਿਰਚਆ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਓਲੰਰਪ੍ਕ ਰਵੱਚ 

ਅਥਲੈਰਟਕਸ ਰਵੱਚ ਭਾਿਤ ਦੇ ਤਗ੍ਮੇ ਦੇ ਸੋਕੇ ਨੰੂ ਿਤਮ 

ਕਿਨ ਲਈ 87.58 ਮੀਟਿ ਦੀ ਦਿੂੀ ਤੱਕ ਜੈਵਰਲਨ 

ਸੱੁਰਟਆ ਸੀ। ਓਲੰਰਪ੍ਕ ਦੇ ਇਰਤਹਾਸ ਰਵੱਚ 

ਅਥਲੈਰਟਕਸ ਰਵੱਚ ਭਾਿਤ ਦਾ ਇਹ ਪ੍ਰਹਲਾ ਸੋਨ 

ਤਮਗ੍ਾ ਹੈ। AFI ਦੀ 7 ਅਗ੍ਸਤ ਨੰੂ ਜੈਵਰਲਨ ਥਿੋ 

ਰਦਵਸ ਵਜੋਂ ਨਾਮ ਦੇਣ ਦੀ ਬੋਲੀ ਹੋਿ ਨੌਜਵਾਨਾਾਂ ਨੰੂ ਿੇਡਾਾਂ 

ਵੱਲ ਆਕਿਰਸ਼ਤ ਕਿਨ ਦੀ ਕਰੋਸ਼ਸ਼ ਹੈ। 

Important Facts 

ਅਥਲੈਰਟਕਸ ਫੈਡਿੇਸ਼ਨ ਆਫ ਇੰਡੀਆ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ: 

ਅਰਦਲੇ ਜੇ ਸੁਮਾਿੀਵਾਲਾ 

ਅਥਲੈਰਟਕਸ ਫੈਡਿੇਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਇੰਡੀਆ ਦੀ 

ਸਥਾਪ੍ਨਾ: 1946 

ਅਥਲੈਰਟਕਸ ਫੈਡਿੇਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਇੰਡੀਆ  

ਹੈੱਡਕੁਆਿਟਿ ਦਾ ਸਥਾਨ: ਨਵੀ ਾਂ ਰਦੱਲੀ 

CSIR appointed Nalthambi 

Kaiselvi as its first woman 

Director General|CSIR ਿੇ 

ਿਲਥ੍ੰਬੀ ਕਲਾਈਸੇਲਵੀ ਿੰੂ 

ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਖਹਲੀ ਮਖਹਲਾ 

ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਜਿਰਲ ਖਿਯੁਕਤ 

ਕੀਤਾ 

CSIR appointed Nalthambi Kaiselvi as its 

first woman Director General|CSIR ਿੇ 

ਿਲਥ੍ੰਬੀ ਕਲਾਈਸੇਲਵੀ ਿੰੂ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਖਹਲੀ 

ਮਖਹਲਾ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਜਿਰਲ ਖਿਯੁਕਤ ਕੀਤਾ:  

ਸੀਨੀਅਿ ਇਲੈਕਟਰੋਕੈਮੀਕਲ ਰਵਰਗ੍ਆਨੀ, ਨਲਥੰਬੀ 

ਕਲਾਈਸੇਲਵੀ ਰਵਰਗ੍ਆਨਕ ਅਤੇ ਉਦਯੋਰਗ੍ਕ ਿੋਜ 

ਕੌਂਸਲ ਦੀ ਪ੍ਰਹਲੀ ਮਰਹਲਾ ਡਾਇਿੈਕਟਿ ਜਨਿਲ 

ਬਣ ਗ੍ਈ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਰਨਯੁਕਤੀ ਅਹਦੇੁ ਦਾ ਚਾਿਜ 

ਸੰਭਾਲਣ ਦੀ ਰਮਤੀ ਤੋਂ ਜਾਾਂ ਅਗ੍ਲੇ ਹਕੁਮਾਾਂ ਤੱਕ, ਜੋ ਵੀ 

ਪ੍ਰਹਲਾਾਂ ਹੋਵੇ, ਦੋ ਸਾਲਾਾਂ ਦੀ ਰਮਆਦ ਲਈ ਹੈ। 

ਕਲਾਈਸੇਲਵੀ ਸੇ਼ਿਿ ਮਾਾਂਡੇ ਦੀ ਥਾਾਂ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਅਪ੍ਰੈਲ 

ਰਵੱਚ ਸੇਵਾਮੁਕਤ ਹੋ ਰਗ੍ਆ ਸੀ ਕਲਾਈਸੇਲਵੀ ਨੇ 
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CSIR ਰਵੱਚ ਿੈਂਕ ਰਵੱਚ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ ਹ ੈਅਤੇ ਫਿਵਿੀ 

2019 ਰਵੱਚ ਕੇਂਦਿੀ ਇਲੈਕਟਰੋਕੈਮੀਕਲ ਰਿਸਿਚ 

ਇੰਸਟੀਰਚਊਟ (CSIR-CECRI) ਦੀ ਮੁਿੀ ਬਣਨ 

ਵਾਲੀ ਪ੍ਰਹਲੀ ਮਰਹਲਾ ਰਵਰਗ੍ਆਨੀ ਬਣ ਕੇ ਕਹਾਵਤ 

ਕੱਚ ਦੀ ਛੱਤ ਨੰੂ ਤੋੜ ਰਦੱਤਾ ਸੀ। 

Read more about CSIR 

 

ਿਿੱ ਲਥ੍ੰਬੀ ਕਲਾਈਸੇਲਵੀ ਦਾ ਅਿੁਭਵ: 

ਕਲਾਈਸੇਲਵੀ ਦਾ 25 ਸਾਲਾਾਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦਾ ਿੋਜ ਕਾਿਜ 

ਮੱੁਿ ਤੌਿ 'ਤੇ ਇਲੈਕਟਰੋ ਕੈਮੀਕਲ ਪ੍ਾਵਿ ਪ੍ਰਣਾਲੀਆਾਂ 

ਅਤੇ ਿਾਸ ਤੌਿ 'ਤੇ, ਇਲੈਕਟਰੋਡ ਸਮੱਗ੍ਿੀ ਦੇ ਰਵਕਾਸ, 

ਅਤੇ ਊਿਜਾ ਸਟੋਿੇਜ ਰਡਵਾਈਸ ਅਸੈਂਬਲੀ ਰਵੱਚ ਉਹਨਾਾਂ 

ਦੀ ਅਨੁਕੂਲਤਾ ਲਈ ਘਿ ਰਵੱਚ ਰਤਆਿ ਇਲੈਕਟਰੋਡ 

ਸਮੱਗ੍ਿੀ ਦੇ ਇਲੈਕਟਰੋ ਕੈਮੀਕਲ ਮੁਲਾਾਂਕਣ 'ਤੇ ਕੇਂਰਦਰਤ 

ਹੈ। 

ਉਸਦੀਆਾਂ ਿੋਜ ਰਹੱਤਾਾਂ ਰਵੱਚ ਰਲਥੀਅਮ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਿੇ 

ਰਲਥੀਅਮ ਬੈਟਿੀਆਾਂ, ਸੁਪ੍ਿਕੈਪ੍ੈਸੀਟਿ ਅਤੇ ਵੇਸਟ-ਟ-ੂ

ਵੈਲਥ ਸੰਚਾਰਲਤ ਇਲੈਕਟਰੋਡਸ ਅਤੇ ਊਿਜਾ ਸਟੋਿੇਜ 

ਅਤੇ ਇਲੈਕਟਰੋਕੇਟੈਰਲਰਟਕ ਐਪ੍ਲੀਕੇਸ਼ਨਾਾਂ ਲਈ 

ਇਲੈਕਟਰੋਲਾਈਟਸ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਉਹ ਵਿਤਮਾਨ ਰਵੱਚ 

ਰਵਹਾਿਕ ਤੌਿ 'ਤੇ ਰਵਵਹਾਿਕ ਸੋਡੀਅਮ-

ਆਇਨ/ਰਲਥੀਅਮ-ਸਲਫਿ ਬੈਟਿੀਆਾਂ ਅਤੇ 

ਸੁਪ੍ਿਕੈਪ੍ੀਟਿਾਾਂ ਦੇ ਰਵਕਾਸ ਰਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। 

Important Facts 

CSIR ਦੀ ਸਥਾਪ੍ਨਾ: 26 ਸਤੰਬਿ 1942; 

CSIR ਪ੍ਰਧਾਨ: ਭਾਿਤ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਮੰਤਿੀ। 

Indian chess legend 

Viswanathan Anand 

became the Vice President 

of FIDE|ਭਾਰਤੀ ਸ਼ਤਰੰਜ ਦ ੇ

ਮਹਾਿ ਖਿਡਾਰੀ ਖਵਸ਼ਵਿਾਥ੍ਿ 

ਆਿੰਦ FIDE ਦ ੇਉਪ੍ ਪ੍ਰਧਾਿ 

ਬਣੇ 

Indian chess legend Viswanathan Anand 

became the Vice President of FIDE|ਭਾਰਤੀ 

ਸ਼ਤਰੰਜ ਦ ੇਮਹਾਿ ਖਿਡਾਰੀ ਖਵਸ਼ਵਿਾਥ੍ਿ ਆਿੰਦ 

FIDE ਦੇ ਉਪ੍ ਪ੍ਰਧਾਿ ਬਣੇ: ਭਾਿਤੀ ਸ਼ਤਿੰਜ ਦੇ 

ਮਹਾਨ ਰਿਡਾਿੀ, ਰਵਸ਼ਵਨਾਥਨ ਆਨੰਦ ਨੰੂ 

ਅੰਤਿਿਾਸ਼ਟਿੀ ਸ਼ਤਿੰਜ ਫੈਡਿੇਸ਼ਨ ਜਾਾਂ ਰਵਸ਼ਵ ਸ਼ਤਿੰਜ 

ਫੈਡਿੇਸ਼ਨ (FIDE), ਿੇਡ ਦੀ ਰਵਸ਼ਵ ਸੰਚਾਲਨ ਸੰਸਥਾ 

ਦਾ ਉਪ੍ ਪ੍ਰਧਾਨ ਚਰੁਣਆ ਰਗ੍ਆ। ਜਦੋਂ ਰਕ ਮੌਜੂਦਾ 

ਿਾਸ਼ਟਿਪ੍ਤੀ ਆਿਕਾਡੀ ਡਵੋਿਕੋਰਵਚ ਦਜੇੂ 

ਕਾਿਜਕਾਲ ਲਈ ਦਬੁਾਿਾ ਚਣੇੁ ਗ੍ਏ। ਪ੍ੰਜ ਵਾਿ ਦੇ 

ਰਵਸ਼ਵ ਚੈਂਪ੍ੀਅਨ ਆਨੰਦ ਡਵੋਿਕੋਰਵਚ ਦੀ ਟੀਮ ਦਾ 

ਰਹੱਸਾ ਸਨ। ਰਵਸ਼ਵ ਸ਼ਤਿੰਜ ਸੰਸਥਾ ਦੀਆਾਂ ਚੋਣਾਾਂ FIDE 

ਕਾਾਂਗ੍ਿਸ ਦੇ ਦੌਿਾਨ ਹੋਈਆਾਂ ਸਨ ਜੋ ਇੱਥੇ 44ਵੇਂ 

ਸ਼ਤਿੰਜ ਓਲੰਪ੍ੀਆਡ ਦੇ ਨਾਲ ਕਿਵਾਈ ਜਾ ਿਹੀ ਹੈ। 

ਇੱਥੇ ਹੋਈਆਾਂ ਚੋਣਾਾਂ ਰਵੱਚ, ਡਵੋਿਕੋਰਵਚ ਨੇ ਯੂਕਿੇਨ ਦੇ 

ਗ੍ਰੈਂਡਮਾਸਟਿ ਐਾਂਡਿੀ ਬੈਿੀਸ਼ਪ੍ੋਲੇਟਸ ਨੰੂ 157-16 ਵੋਟਾਾਂ 

ਦੇ ਵੱਡੇ ਸਕੋਿ ਨਾਲ ਪ੍ਛਾੜ ਰਦੱਤਾ। ਤੀਜੇ ਉਮੀਦਵਾਿ, 

ਫਰੈਂਚ ਬਾਕਿ ਕੌਅਟਲੀ ਨੇ ਵੋਰਟੰਗ੍ ਸੁ਼ਿ ੂਹੋਣ ਤੋਂ ਪ੍ਰਹਲਾਾਂ 

ਆਪ੍ਣਾ ਭਾਸ਼ਣ ਦੇਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਪ੍ਣੀ ਉਮੀਦਵਾਿੀ 

ਵਾਪ੍ਸ ਲੈ ਲਈ। 

https://www.csir.res.in/
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Important Facts 

ਰਵਸ਼ਵ ਸ਼ਤਿੰਜ ਫੈਡਿੇਸ਼ਨ ਹੈੱਡਕੁਆਿਟਿ: ਲੁਜ਼ਾਨੇ, 

ਸਰਵਟਜ਼ਿਲੈਂਡ 

ਰਵਸ਼ਵ ਸ਼ਤਿੰਜ ਫੈਡਿੇਸ਼ਨ ਦੀ ਸਥਾਪ੍ਨਾ: 20 ਜੁਲਾਈ 

1924, ਪ੍ੈਰਿਸ, ਫਿਾਾਂਸ। 

The nation celebrated the 

80th anniversary of the 

Quit India 

Movement|ਰਾਸ਼ਟਰ ਿੇ ਭਾਰਤ 

ਛਿੱਡੋ ਅੰਦੋਲਿ ਦੀ 80ਵੀ ਾਂ ਵਰਹੇਗੰ੍ਢ 

ਮਿਾਈ 

The nation celebrated the 80th 

anniversary of the Quit India 

Movement|ਰਾਸ਼ਟਰ ਿੇ ਭਾਰਤ ਛਿੱਡੋ ਅੰਦੋਲਿ ਦੀ 

80ਵੀ ਾਂ ਵਰਹੇਗੰ੍ਢ ਮਿਾਈ: ਅਗ੍ਸਤ ਕਰਾਾਂਤੀ ਰਦਨ ਜਾਾਂ 

ਭਾਿਤ ਛੱਡੋ ਅੰਦੋਲਨ ਦੀ 80ਵੀ ਾਂ ਵਿਹੇਗ੍ੰਢ, ਰਜਸ ਨੰੂ ਸਾਡੇ 

ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸੁਤੰਤਿਤਾ ਸੰਗ੍ਿਾਮ ਦੇ ਇਰਤਹਾਸ ਰਵੱਚ ਇੱਕ 

ਮਹੱਤਵਪ੍ੂਿਨ ਮੀਲ ਪ੍ੱਥਿ ਮੰਰਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, 8 

ਅਗ੍ਸਤ 2022 ਨੰੂ ਮਨਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਨਾਅਿੇ “ਭਾਿਤ ਛੱਡੋ” ਅਤੇ “ਕਿੋ। ਜਾਾਂ ਮਿੋ” ਭਾਿਤ 

ਛੱਡੋ ਅੰਦੋਲਨ ਦੌਿਾਨ ਆਜ਼ਾਦੀ ਘੁਲਾਟੀਆਾਂ ਲਈ 

ਲੜਾਈ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਬਣ ਗ੍ਈ। 

 

ਭਾਰਤ ਛਿੱਡੋ ਅੰਦੋਲਿ: ਮਹਿੱਤਵ 

ਭਾਿਤ ਛੱਡੋ ਅੰਦੋਲਨ ਨੰੂ ਇੱਕ ਸ਼ਾਾਂਤਮਈ ਅਤੇ ਅਰਹੰਸਕ 

ਅੰਦੋਲਨ ਮੰਰਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ ਰਜਸਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਰਸਿਫ 

ਅੰਗ੍ਿੇਜ਼ਾਾਂ ਨੰੂ ਭਾਿਤ ਛੱਡਣ ਅਤੇ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੇਣ ਦੀ 

ਅਪ੍ੀਲ ਕਿਨਾ ਸੀ। ਗ੍ਾਾਂਧੀ ਨੇ ਅੰਦੋਲਨ ਬਾਿੇ ਭਾਿਤ 

ਰਵੱਚ ਹਿੇਕ ਉਮਿ ਸਮੂਹ ਅਤੇ ਇੱਕ ਕਾਿਜ ਸਮੂਹ ਨੰੂ 

ਵੱਿਿੇ ਰਨਿਦੇਸ਼ ਰਦੱਤੇ। ਇਸ ਲੇਿ ਰਵੱਚ, ਤੁਸੀ ਾਂ ਅੰਦੋਲਨ 

ਦੀਆਾਂ ਰਵਵਸਥਾਵਾਾਂ, ਗ੍ਾਾਂਧੀ ਦਆੁਿਾ ਰਦੱਤੀਆਾਂ 

ਹਦਾਇਤਾਾਂ, ਭਾਿਤ ਛੱਡੋ ਅੰਦੋਲਨ ਦੇ ਕਾਿਨਾਾਂ ਅਤੇ 

ਨਤੀਰਜਆਾਂ ਬਾਿੇ ਜਾਣ ੂਹੋਵੋਗ੍।ੇ 

ਭਾਰਤ ਛਿੱਡੋ ਅੰਦੋਲਿ: ਇਖਤਹਾਸ 

8 ਅਗ੍ਸਤ 1942 ਨੰੂ, ਮਹਾਤਮਾ ਗ੍ਾਾਂਧੀ ਨੇ ਮੰੁਬਈ ਰਵੱਚ 

ਆਲ-ਇੰਡੀਆ ਕਾਾਂਗ੍ਿਸ ਕਮੇਟੀ ਦੇ ਸੈਸ਼ਨ ਰਵੱਚ 

ਰਬਰਰਟਸ਼ ਸ਼ਾਸਨ ਨੰੂ ਿਤਮ ਕਿਨ ਲਈ ਇੱਕ ਸਪ੍ੱਸ਼ਟ 

ਸੱਦਾ ਰਦੱਤਾ ਅਤੇ ਭਾਿਤ ਛੱਡੋ ਅੰਦੋਲਨ ਦੀ ਸੁ਼ਿਆੂਤ 

ਕੀਤੀ। ਭਾਵੇਂ 1944 ਤਕੱ ਅੰਦੋਲਨ ਨੰੂ ਦਬਾ ਰਦੱਤਾ 

ਰਗ੍ਆ ਸੀ, ਇਸਨੇ ਰਬਰਰਟਸ਼ ਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਰਵਿੁੱਧ ਦੇਸ਼ ਭਿ 

ਦੇ ਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਇੱਕਜੱੁਟ ਕਿਨ ਰਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪ੍ੂਿਨ 

ਭੂਰਮਕਾ ਰਨਭਾਈ। 

National Handloom Day is 

celebrated on 07th 

August|ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਹੈਂਡਲੂਮ 

ਖਦਵਸ 07 ਅਗ੍ਸਤ ਿੰੂ 

ਮਿਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹ ੈ
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National Handloom Day is celebrated on 

07th August|ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਹੈਂਡਲੂਮ ਖਦਵਸ 07 

ਅਗ੍ਸਤ ਿੰੂ ਮਿਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ:  ਭਾਿਤ ਰਵੱਚ, ਹਿ 

ਸਾਲ 7 ਅਗ੍ਸਤ ਨੰੂ ਹੈਂਡਲੂਮ ਬੁਨਕਿਾਾਂ ਦਾ ਸਨਮਾਨ 

ਕਿਨ ਲਈ ਿਾਸ਼ਟਿੀ ਹੈਂਡਲੂਮ ਰਦਵਸ ਮਨਾਇਆ 

ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੈਂਡਲੂਮ ਸਾਡੀ ਸ਼ਾਨਦਾਿ ਸੱਰਭਆਚਾਿਕ 

ਰਵਿਾਸਤ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ ਅਤੇ ਿੋਜ਼ੀ-ਿੋਟੀ ਦਾ ਇੱਕ 

ਮਹੱਤਵਪ੍ੂਿਨ ਸਿੋਤ ਹੈ। ਇਹ ਰਦਨ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਮਾਰਜਕ-

ਆਿਰਥਕ ਰਵਕਾਸ ਅਤੇ ਜੁਲਾਹੇ ਦੀ ਆਮਦਨ ਰਵੱਚ 

ਵਾਧਾ ਕਿਨ ਰਵੱਚ ਹੈਂਡਲੂਮ ਉਦਯੋਗ੍ ਦੇ ਯੋਗ੍ਦਾਨ ਨੰੂ 

ਵੀ ਉਜਾਗ੍ਿ ਕਿਦਾ ਹੈ। 2022 8ਵਾਾਂ ਿਾਸ਼ਟਿੀ 

ਹੈਂਡਲੂਮ ਰਦਵਸ ਮਨਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਲ ਿਾਸ਼ਟਿੀ 

ਹੈਂਡਲੂਮ ਰਦਵਸ 2022 ਦਾ ਥੀਮ "ਹੱਥ ਕਿੱਗ੍, ਇੱਕ 

ਭਾਿਤੀ ਰਵਿਾਸਤ" ਹੈ। 

 

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਹੈਂਡਲੂਮ ਖਦਵਸ 2022: ਸਕੀਮਾਾਂ 

ਇਹਨਾਾਂ ਪ੍ਰਹਲਕਦਮੀਆਾਂ ਰਵੱਚ ਰਵਆਪ੍ਕ ਹੈਂਡਲੂਮ 

ਕਲੱਸਟਿ ਰਡਵੈਲਪ੍ਮੈਂਟ ਸਕੀਮ (CHCDS), 

ਨੈਸ਼ਨਲ ਹੈਂਡਲੂਮ ਰਡਵੈਲਪ੍ਮੈਂਟ ਪ੍ਰੋਗ੍ਿਾਮ (NHDP), 

ਹੈਂਡਲੂਮ ਵੀਵਿਸ ਕੰਪ੍ਿੀਹੈਂਰਸਵ ਵੈਲਫੇਅਿ ਸਕੀਮ 

(HWCWS), ਅਤੇ ਯਾਿਨ ਸਪ੍ਲਾਈ ਸਕੀਮ (YSS) 

ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। 

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਹੈਂਡਲੂਮ ਖਦਵਸ 2022: ਇਖਤਹਾਸ 

ਕੇਂਦਿ ਸਿਕਾਿ ਨੇ ਜੁਲਾਈ 2015 ਰਵੱਚ ਅਰਧਕਾਿਤ 

ਤੌਿ 'ਤੇ 7 ਅਗ੍ਸਤ ਨੰੂ NHD ਵਜੋਂ ਘੋਰਸ਼ਤ ਕੀਤਾ। 

2015 ਰਵੱਚ ਭਾਿਤ ਦੇ ਮਾਣਯੋਗ੍ ਪ੍ਰਧਾਨ ਮੰਤਿੀ 

ਨਰਿੰਦਿ ਮੋਦੀ ਨੇ 7 ਅਗ੍ਸਤ ਨੰੂ ਿਾਸ਼ਟਿੀ ਹੈਂਡਲੂਮ 

ਰਦਵਸ ਵਜੋਂ ਘੋਰਸ਼ਤ ਕੀਤਾ। ਅੱਜ ਦੇ ਰਦਨ 1905 ਰਵੱਚ, 

ਰਬਰਰਟਸ਼ ਸਿਕਾਿ ਦਆੁਿਾ ਬੰਗ੍ਾਲ ਦੀ ਵੰਡ ਦੇ ਰਵਿੋਧ 

ਰਵੱਚ ਕਲਕੱਤਾ ਟਾਊਨ ਹਾਲ ਰਵੱਚ ਸਵਦੇਸ਼ੀ ਅੰਦੋਲਨ 

ਸੁ਼ਿ ੂਕੀਤਾ ਰਗ੍ਆ ਸੀ। ਭਾਿਤ, ਇੱਕ ਦੇਸ਼ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ 

ਸੱਰਭਆਚਾਿ ਅਤੇ ਰਸ਼ਲਪ੍ਕਾਿੀ ਅਤੇ ਫੈਸ਼ਨ ਉਦਯੋਗ੍ 

ਰਵੱਚ ਸਾਲਾਾਂ ਤੋਂ ਅਮੀਿ ਹੈ, ਨੇ ਸਮਕਾਲੀ ਮੋੜ ਦੇ ਨਾਲ 

ਸਦੀਆਾਂ ਪ੍ੁਿਾਣੀ ਰਸ਼ਲਪ੍ਕਾਿੀ ਨੰੂ ਮੁੜ ਸੁਿਜੀਤ ਕਿਨ 

ਰਵੱਚ ਵੀ ਇੱਕ ਅਰਨੱਿੜਵਾਾਂ ਭੂਰਮਕਾ ਰਨਭਾਈ ਹੈ। ਇਹ 

ਅੰਦੋਲਨ ਭਾਿਤੀਆਾਂ ਨੰੂ ਹੈਂਡਲੂਮ ਦਆੁਿਾ ਬਣਾਏ 

ਕੱਪ੍ੜੇ ਪ੍ਰਹਨਣ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਰਹਤ ਕਿਦਾ ਹੈ। ਕੱਪ੍ੜਾ 

ਮੰਤਿਾਲਾ ਰਦੱਲੀ ਹਾਟ ਰਵਿੇ ਿਾਸ਼ਟਿੀ ਹੈਂਡਲੂਮ ਰਦਵਸ 

ਮਨਾਏਗ੍ਾ ਜੋ 1 ਅਗ੍ਸਤ ਤੋਂ 15 ਅਗ੍ਸਤ ਤੱਕ 

ਮਨਾਇਆ ਜਾਵੇਗ੍ਾ। 
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