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EMRS TGT Tier II Descriptive Science Sample Questions with Model 
Solution 4 

 

Q1. माइटोकॉन्ड्रिया की संरचना और कायय का वर्यन कीन्ड्िए। समझाइये कक इरहें कोन्ड्िका का पावरहाउस क्यों कहा िाता है। 

उत्तर 

पररचय 

माइटोकॉन्ड्रिया दोहरी न्ड्झल्ली वाले कोन्ड्िकांग हैं िो अन्ड्िकांि यूकैररयोरटक कोन्ड्िकाओं में पाए िाते हैं। वे कोन्ड्िकीय श्वसन 

और ऊिाय उत्पादन में कें द्रीय भून्ड्मका न्ड्नभाते हैं, न्ड्िससे व ेिीन्ड्वत िीवों के अन्ड्ततत्व के न्ड्लए आवश्यक बन िाते हैं। 

संरचना 

प्रत्येक माइटोकॉन्ड्रिया में एक बाह्य न्ड्झल्ली और एक अत्यन्ड्िक मुडी हुई आंतररक न्ड्झल्ली होती है। आंतररक न्ड्झल्ली की इन तहों 

को कितटे कहा िाता है, िो िैवरासायन्ड्नक अन्ड्भकियाओं के न्ड्लए सतह के्षत्र को बढाती हैं। न्ड्झल्ली द्वारा न्ड्िरा आंतररक भाग 

मैरिक्स कहलाता है, न्ड्िसमें एंिाइम, माइटोकॉन्ड्रियल डीएनए और राइबोसोम पाए िाते हैं। अपने तवयं के डीएनए की उपन्ड्तिन्ड्त 

माइटोकॉन्ड्रिया को कोन्ड्िका के भीतर तवतंत्र रूप से प्रन्ड्तकृन्ड्त बनाने की अनुमन्ड्त देती है। 

कायय 

माइटोकॉन्ड्रिया वायवीय श्वसन का तिान हैं। श्वसन के दौरान ग्लूकोज़ ऑक्सीिन की उपन्ड्तिन्ड्त में टूटकर एटीपी (एडेनोन्ड्सन 

िाइफॉतफेट), काबयन डाइऑक्साइड और िल बनाता है। एटीपी कोन्ड्िका की ऊिाय मुद्रा के रूप में कायय करता है और मांसपेन्ड्ियों 

के संकुचन, तंन्ड्त्रका आवेग संचरर् तिा िैवसंशे्लषर् िैसी गन्ड्तन्ड्वन्ड्ियों को िन्ड्ि प्रदान करता है। 

न्ड्नष्कषय 

चूूँकक माइटोकॉन्ड्रिया कोन्ड्िका के न्ड्लए आवश्यक अन्ड्िकांि उपयोगी ऊिाय का उत्पादन करते हैं, इसन्ड्लए उरहें उन्ड्चत रूप से 

“कोन्ड्िका का पावरहाउस” कहा िाता है। उनकी संरचनात्मक अनुकूलन िीवन प्रकियाओं के न्ड्लए आवश्यक कुिल ऊिाय उत्पादन 

सुन्ड्नन्ड्ित करते हैं। 

 

Q2. मानवों में श्वसन की प्रकिया समझाइये। िरीर में ऑक्सीिन का पररवहन कैसे होता है? 

उत्तर 

पररचय 

श्वसन एक आवश्यक िीवन प्रकिया है न्ड्िसके माध्यम से िीव भोिन से ऊिाय प्राप्त करते हैं। मनुष्यों में श्वसन में श्वास लेना तिा 

ऊिाय मुि करने के न्ड्लए ग्लूकोज़ का कोन्ड्िकीय न्ड्विटन िान्ड्मल है। 

श्वसन की प्रकिया 

श्वसन दो चरर्ों में होता है: बाह्य श्वसन और आंतररक श्वसन। श्वास लेते समय ऑक्सीिन फेफडों में प्रवेि करती है और एन्ड्ल्वयोली 

तक पहुूँचती है, िहाूँ से वह रिप्रवाह में न्ड्वसररत हो िाती है। ऑक्सीिन िरीर के ऊतकों तक पहुूँचाई िाती है, िहाूँ वह 

माइटोकॉन्ड्रिया में कोन्ड्िकीय श्वसन में भाग लेती है। ग्लूकोज़ ऑक्सीिन के साि न्ड्मलकर ऊिाय मुि करता है तिा उप-उत्पाद के 

रूप में काबयन डाइऑक्साइड और िल बनते हैं। 

ऑक्सीिन का पररवहन 

ऑक्सीिन का पररवहन मुख्यतः लाल रि कन्ड्र्काओं में उपन्ड्तित हीमोग्लोन्ड्बन द्वारा होता है। फेफडों में हीमोग्लोन्ड्बन ऑक्सीिन 

से िुडकर ऑक्सीहीमोग्लोन्ड्बन बनाता है। यह यौन्ड्गक रि वान्ड्हकाओं के माध्यम से ऊतकों तक पहुूँचता है, िहाूँ ऊिाय उत्पादन 

के न्ड्लए ऑक्सीिन मुि की िाती है। कोन्ड्िकाओं में उत्पन्न काबयन डाइऑक्साइड श्वास छोडने के न्ड्लए वापस फेफडों तक पहुूँचाई 

िाती है। 
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न्ड्नष्कषय 

मानव श्वसन कोन्ड्िकाओं को न्ड्नरंतर ऊिाय की आपूर्तय सुन्ड्नन्ड्ित करता है। हीमोग्लोन्ड्बन द्वारा ऑक्सीिन का कुिल पररवहन 

िीवन को संभव बनाता है और सभी चयापचयी कियाओं का समियन करता है। 

 

Q3. मेंडल के पृिक्करर् के न्ड्नयम को एक संकर संकरर् (मोनोहाइन्ड्िड िॉस) की सहायता से समझाइये। 

उत्तर 

पररचय 

मेंडल का पृिक्करर् का न्ड्नयम वंिागन्ड्त का एक मूल न्ड्सद्ातं है, िो यह तपष्ट करता है कक लक्षर् माता-न्ड्पता से संतानों में कैसे 

संचररत होते हैं। इसे गैमेट की िुद्ता का न्ड्नयम भी कहा िाता है। 

न्ड्नयम का किन 

इस न्ड्नयम के अनुसार, ककसी लक्षर् के दो एलील गैमेट न्ड्नमायर् के समय अलग हो िाते हैं, न्ड्िससे प्रत्येक गैमेट को केवल एक ही 

एलील प्राप्त होता है। 

मोनोहाइन्ड्िड िॉस की व्याख्या 

लंबे (T) और बौने (t) मटर के पौिों को न्ड्वचार करें। िब एक िुद् लंबा पौिा (TT) का संकरर् एक िुद् बौने पौिे (tt) से ककया 

िाता है, तो प्रिम संतन्ड्त पीढी में सभी पौिे लंबे (Tt) होते हैं। िब इन संकर पौिों का तव-परागर् ककया िाता है, तो दूसरी पीढी 

में लंबे और बौने पौिे 3:1 के अनुपात में कदखाई देते हैं। 

ऐसा इसन्ड्लए होता है क्योंकक गैमेट न्ड्नमायर् के समय T और t अलग हो िाते हैं और न्ड्नषेचन के दौरान यादनृ्ड्छछक रूप से संयोन्ड्ित 

होते हैं। 

न्ड्नष्कषय 

मेंडल का पृिक्करर् का न्ड्नयम यह तपष्ट करता है कक लक्षर् पीकढयों के बीच तपष्ट और पूवायनुमेय बने रहते हैं, िो िास्त्रीय 

आनुवंन्ड्िकी की आिारन्ड्िला है। 

 

Q4. पौिों में भोिन के पररवहन की प्रकिया तिा वृन्ड्द् और िीवन के न्ड्लए उसका महत्व समझाइय।े 

उत्तर 

पररचय 

पौिे प्रकाि संशे्लषर् द्वारा पन्ड्त्तयों में भोिन का न्ड्नमायर् करते हैं। इस भोिन को वृन्ड्द् और भंडारर् के न्ड्लए पौिे के अरय भागों 

तक पहुूँचाना आवश्यक होता है। 

पररवहन की प्रकिया 

भोिन का पररवहन फ्लोएम ऊतक द्वारा होता है, न्ड्िसे तिानांतरर् (िांसलोकेिन) कहा िाता है। पन्ड्त्तयों में न्ड्नर्मयत िकय रा स्रोत 

(प्रकाि संशे्लषी ऊतक) से ससंक (िडें, फल, तना) की ओर िाती है। यह गन्ड्त फ्लोएम नन्ड्लकाओं में िकय रा के सकिय संचयन से 

उत्पन्न दाब के अंतर के कारर् होती है। 

परासरर् (ऑतमोन्ड्सस) द्वारा िल फ्लोएम में प्रवेि करता है, न्ड्िससे स्रोत पर उच्च दाब उत्पन्न होता है। यह दाब भोिन के िोल 

को कम दाब वाले के्षत्रों की ओर िकेलता है, िहाूँ िकय रा का उपयोग या भंडारर् ककया िाता है। 

महत्व 

सुगरित पररवहन यह सुन्ड्नन्ड्ित करता है कक बढते हुए ऊतकों को कोन्ड्िका न्ड्वभािन और न्ड्वकास के न्ड्लए आवश्यक पोषक तत्व 

प्राप्त हों। यह फल न्ड्नमायर्, िड वृन्ड्द् तिा ऊिाय के संचयन में सहायता करता है। 

न्ड्नष्कषय 

फ्लोएम द्वारा तिानांतरर् पौिे के सभी भागों में पोषक तत्वों का न्ड्वतरर् सुन्ड्नन्ड्ित करता है, न्ड्िससे समन्ड्रवत वृन्ड्द् और िीवन 

संभव होता है। 
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Q5. मानवों में उत्सियन की प्रकिया का वर्यन कीन्ड्िए। गुदे िरीर में आंतररक संतुलन कैसे बनाए रखते हैं, समझाइये। 

उत्तर 

पररचय 

उत्सियन िरीर से चयापचयी अपन्ड्िष्ट पदािों को बाहर न्ड्नकालने की प्रकिया है। मनुष्यों में, गुदे नाइिोिनयुि अपन्ड्िष्टों को 

हटाने तिा समन्ड्तिन्ड्त (होन्ड्मयोतटेन्ड्सस) बनाए रखने में महत्वपूर्य भून्ड्मका न्ड्नभाते हैं। 

उत्सियन की प्रकिया 

रि वृक्क िमन्ड्नयों (रेनल आटयरी) के माध्यम से गुदों में प्रवेि करता है। प्रत्येक गुदे में लाखों नेफ्रॉन होते हैं, िो उत्सियन की 

कियात्मक इकाइयाूँ हैं। नेफ्रॉन में, ग्लोमेरुलस में रि का न्ड्नतयंदन होता है। उपयोगी पदािय िैसे ग्लूकोज़ और लवर् पुनः 

अविोन्ड्षत कर न्ड्लए िाते हैं, िबकक यूररया िैसे अपन्ड्िष्ट पदािय न्ड्नतयंद (कफल्िेट) में बने रहते हैं। यही न्ड्नतयंद मूत्र का रूप ले 

लेता है, िो मूत्रवान्ड्हन्ड्नयों (यूरेटर) के माध्यम से मूत्रािय तक पहुूँचता है और मूत्रमागय (यूरेथ्रा) द्वारा बाहर न्ड्नकाला िाता है। 

आतंररक सतंलुन का सरंक्षर् 

गुदे िल संतुलन, लवर्ों की सांद्रता तिा रि के pH का न्ड्नयमन करते हैं। वे िरीर की आवश्यकता के अनुसार मूत्र की मात्रा को 

समायोन्ड्ित करते हैं, न्ड्िससे द्रव और इलेक्िोलाइट संतुलन बना रहता है। 

न्ड्नष्कषय 

न्ड्नतयंदन, पुनः अविोषर् और स्रवर् की प्रकियाओं के माध्यम से गुदे अपन्ड्िष्टों को हटाते हैं तिा आंतररक पररन्ड्तिन्ड्तयों का 

न्ड्नयमन करते हैं, न्ड्िससे िरीर का सुचारु कायय सुन्ड्नन्ड्ित होता है। 
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