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Attitude Values and Interest/ अभिवभृि मलू्य और रुभि 
 

Meaning and Definition of Attitude : -  

An attitude is a variable which directly observed, but it is inferred from overt behaviour both verbal and non - 

verbal responses. In more objective term the concept of attitude may be said to connote response tendency with 

regard to certain categories of stimuli. In actual practice the term ‘attitude’ has been most frequently associated 

with emotionally toned responses. The deep rooted feelings are the attitudes which cannot be changed easily. 

“An attitude is defined as a tendency to react in certain way toward a designated class of stimuli or an object. 

 

अभिवभृि का अर्थ और पररिाषा: -  

एक अभिवभृि एक िर ह ैजो प्रत्यक्ष रूप से देखा जाता है, लेककन यह मौभखक और गैर-मौभखक प्रभतकियाओं दोनों के खुल े

व्यवहार से अनुमान लगाया जाता ह।ै अभिक वस्तुभनष्ठ शब्द में अभिवृभि की अविारणा को कुछ शे्रभणयों की उिजेनाओं के संबंि 

में प्रभतकिया प्रवृभि को व्यक्त करने के भलए कहा जा सकता ह।ै वास्तभवक व्यवहार में "रवैया" शब्द को अक्सर िावनात्मक रूप 

से टोंड प्रभतकियाओं स ेजोडा जाता ह।ै गहरी जडें वे मनोवृभियााँ हैं भजन्हें आसानी से बदला नहीं जा सकता। 

"एक अभिवभृि को उिेजना या ककसी वस्तु के भनर्दथष्ट वगथ के प्रभत भनभित तरीके से प्रभतकिया करने की प्रवभृि के रूप में 

पररिाभषत ककया जाता ह।ै 

 

Opinion and Attitude : -  

Opinion is sometimes differentiated from attitude, but the proposed distinctions are neither consistent nor 

logically defensible. More often the two terms are used interchangeable but psychologically these two terms are 

altogether different. 

• Attitude of an individual is generally very rigid it cannot be easily changed, but opinion can be revised or 

changed easily. 

• Attitude of an individual can be graded easily but opinion cannot be graded, the opinions are usually in the 

form of yes or no. 

• Attitude of individual is considered as human trait or important variable, is measured by rating scales. 

Opinion is not considered as trait or variable, is areas concern. Opinion air is the tool to call the opinion of 

the individuals polling. 

• How an individual feel or what he believes is his attitude, but difficult to measure and describe. We have to 

depend for his attitude, what the individual says as to his beliefs and feelings. Really the expression is the 

opinion. Total opinion forms an attitude. 

• The term opinion is used more often is refer to judgments and knowledge, where as the term ‘attitude‘ is 

more connotative of belongs, feelings and preferences. 

• The opinions are usually verifiable than attitudes. 
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B. राय और अभिवभृि: -  

राय को किी-किी अभिवभृि से अलग ककया जाता है, लेककन प्रस्ताभवत िेद न तो सुसंगत हैं और न ही तार्कथ क रूप स ेबिाव 

योग्य हैं। अभिकतर दो शब्दों का प्रयोग परस्पर भवभनमय के भलए ककया जाता ह ैलेककन मनोवैज्ञाभनक रूप स ेये दोनों शब्द पूरी 

तरह से भिन्न हैं.   

(i) ककसी व्यभक्त का रवैया आम तौर पर बहुत कठोर होता ह ै इस े आसानी स े बदला नहीं जा सकता है, लेककन राय को 

संशोभित या आसानी स ेबदला जा सकता ह।ै 

(ii) ककसी व्यभक्त के दभृष्टकोण को आसानी से वगीकृत ककया जा सकता ह ैलेककन राय को वगीकृत नहीं ककया जा सकता ह,ै राय 

आमतौर पर हा ंया ना के रूप में होती ह।ै 

(iii) व्यभक्त के दभृष्टकोण को मानवीय गुण या महत्वपूणथ िर माना जाता है, भजसे रेटटंग पैमानों द्वारा मापा जाता ह।ै राय को 

भवशेषता या पररवतथनशील नहीं माना जाता है, यह क्षते्र की चिंता ह।ै ओभपभनयन एयर मतदान करने वाले व्यभक्तयों की 

राय जानने का उपकरण ह।ै 

(iv) एक व्यभक्त कैसा महससू करता ह ैया वह क्या मानता ह ैवह उसका दभृष्टकोण है, लेककन मापना और वणथन करना मुभककल 

ह।ै हमें उसके दभृष्टकोण पर भनिथर रहना पडता ह ै कक व्यभक्त अपने भवश्वासों और िावनाओं के बारे में क्या कहता ह।ै 

वास्तव में अभिव्यभक्त ही राय ह।ै कुल राय एक दभृष्टकोण बनाती ह।ै 

(v) राय शब्द का प्रयोग अक्सर भनणथय और ज्ञान के संदिथ में ककया जाता है, जबकक "रवयैा" शब्द संबंभित, िावनाओं और 

वरीयताओं के अभिक अर्थपूणथ ह।ै 

(vi) राय आमतौर पर दभृष्टकोण से सत्याभपत होती है. 

 

 

VALUES  

Meaning and Definition of Values : -  

The term ‘value‘ is more sociological concept. The values fall in the realm of ethics, economics, aesthetics and 

religion. They exist as they are experienced in human minds and translated into human actions. The value 

determines the direction of human actions. Thus values are the significant determinant for individual 

differences. The values are related to feelings and beliefs of an individual which are deep rooted. The value is 

defined in terms of sentiments and emotions likes and dislikes etc. 

“Values seem to reside in the objects just as truly as do colour, smell temperature size and shape”.    C.E.M. 

Joad (1942) 

 

मलू्य 

A. मूल्यों का अर्थ और पररिाषा: -  

"मूल्य" शब्द अभिक समाजशास्त्रीय अविारणा ह।ै मूल्य नभैतकता, अर्थशास्त्र, सौंदयथशास्त्र और िमथ के दायरे में आत ेहैं। वे मौजूद 

हैं क्योंकक वे मानव मन में अनुिव ककए जाते हैं और मानव कायों में अनुवाकदत होते हैं। मूल्य मानव कियाओं की कदशा भनिाथररत 

करता ह।ै इस प्रकार मूल्य व्यभक्तगत मतिेदों के भलए महत्वपूणथ भनिाथरक हैं। मूल्य व्यभक्त की िावनाओं और भवश्वासों से संबंभित 

होते हैं भजनकी जडें गहरी होती हैं। 

मूल्य को िावनाओं और िावनाओं की पसंद और नापसंद आकद के संदिथ में पररिाभषत ककया गया ह।ै 

 

"मूल्य वस्तुओं में वैसे ही भनवास करते हैं जैसे कक रंग, गंि तापमान आकार और आकार वास्तव में होते हैं"। 

            C.E.M. जोड (1942)  
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Characteristics of values : - 
The following are the characteristics of value - 
• It is the satisfaction of human wants. 

• It is the psychological needs of a person. 

• It is a generalized and that guides individual behavior and it is an organized ends. 

• It is an outcome of human choices among the competitive human interest. 

• It is the psychic - energy invested in the personality of an individual. 

• It is the real determinant of human behavior and relationship between subject and object. 

• It is socially approved desires and goals, and experiences of life which guides the actions and behavior are 

known as values. 

 

B. मूल्यों के लक्षण: -  

मूल्य की भवशेषताएं भनम्नभलभखत हैं - 

• यह मानवीय आवकयकताओं की संतुभष्ट ह।ै 

• यह एक व्यभक्त की मनोवैज्ञाभनक जरूरतें हैं। 

• यह एक सामान्यीकृत ह ैऔर जो व्यभक्तगत व्यवहार का मागथदशथन करता ह ैऔर यह एक संगरठत लक्ष्य ह।ै 

• यह प्रभतस्पिी मानव भहतों के बीि मानवीय भवकल्पों का पररणाम ह।ै 

• यह एक व्यभक्त के व्यभक्तत्व में भनवेभशत मानभसक ऊजाथ ह।ै 

• यह मानव व्यवहार और भवषय और वस्तु के बीि संबंि का वास्तभवक भनिाथरक ह।ै 

• यह सामाभजक रूप से स्वीकृत इच्छाएं और लक्ष्य हैं, और जीवन के अनुिव जो कायों और व्यवहार का मागथदशथन करत ेहैं, 

मूल्यों के रूप में जाने जाते हैं। 
 

Test of Values : -  

A test of values, in contrast to one of attitudes, claims to measure generalized and dominant interests. The study 

of values (Allport and others), is based upon six categories of values, as classified by spranger (type of men). 

The items are intended to measure the relative prominence of the subject‘s interests, for the purpose of 

classifying his values. The six categories of values are - 

1. Theoretical values 

2. Economic values 

3. Aesthetic values 

4. Social values 

5. Political values and 

6. Religions values 

 

C. मूल्यों का परीक्षण: -  

मूल्यों का एक परीक्षण, एक दभृष्टकोण के भवपरीत, सामान्यीकृत और प्रमुख भहतों को मापन ेका दावा करता ह।ै मूल्यों का अध्ययन 

(ऑलपोटथ और अन्य), मूल्यों की छह शे्रभणयों पर आिाररत है, जसैा कक स्पैंजर (पुरुषों के प्रकार) द्वारा वगीकृत ककया गया ह।ै 

वस्तुओं का उद्देकय उसके मूल्यों को वगीकृत करने के उद्दकेय से भवषय के भहतों की सापेक्ष प्रमुखता को मापना ह।ै मूल्यों की छह 

शे्रभणयां हैं - 

1. सैद्ांभतक मूल्य 

2. आर्र्थक मूल्य 

3. सौंदयथ मूल्य 

4. सामाभजक मूल्य 

5. राजनीभतक मूल्य और 

6. िमथ मूल्य 
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According to this classification - 

1. The dominant interest of the theoretical man is discovery of truth. 

2. The economic is interested in what is useful for him. 

3. The aesthetic values form and harmonize most. 

4. The highest value the social type is love of people. 

5. The political man is interested primarily in power, and 

6. The religious man places the highest value on unity. 

 

इस वगीकरण के अनसुार - 

1. सैद्ांभतक व्यभक्त का प्रमुख भहत सत्य की खोज ह।ै 

2. आर्र्थक रुभि उसी में ह ैजो उसके भलए उपयोगी ह।ै 

3. सौंदयथवादी मूल्य सबसे अभिक बनते हैं और उनमें सामंजस्य स्र्ाभपत करते हैं। 

4. सामाभजक प्रकार का उच्चतम मूल्य लोगों का पे्रम ह।ै 

5. राजनीभतक व्यभक्त मुख्य रूप से सिा में रुभि रखता ह,ै और 

6. िार्मथक व्यभक्त एकता को सबसे अभिक महत्व देता ह।ै 

 
INTEREST  

Interest is the integral part of one‘s personality. It is an acquired trait from the environment. Personality is a 

wider term including all the psycho - physical dispositions, behaviours, views, Interests and attitudes of an 

individual. Adjustment has some relevance with interests. According to Kelly, interests of an individual really 

important information about the make - up of his personality. Interests are one of the determinants of the 

individual differences. 

Definition of Interest : - The following are some important definitions of the term interest. 

"An interest is a tendency to become absorbed in an experience and to continue it”. Bingham, W.V. 

 

रूभि  

रुभि व्यभक्त के व्यभक्तत्व का अभिन्न अंग ह।ै यह पयाथवरण से अर्जथत गुण ह।ै व्यभक्तत्व एक व्यापक शब्द ह ैभजसमें ककसी व्यभक्त के 

सिी मनो-शारीररक स्विाव, व्यवहार, भविार, रुभियां और दभृष्टकोण शाभमल हैं। समायोजन की रुभियों के सार् कुछ 

प्रासंभगकता होती ह।ै केली के अनुसार, ककसी व्यभक्त के भहतों के बारे में उसके व्यभक्तत्व के भनमाथण के बारे में वास्तव में महत्वपूणथ 

जानकारी ह।ै रुभियां व्यभक्तगत मतिेदों के भनिाथरकों में से एक हैं। 

 

रूभि की पररिाषा :- 

रूभि शब्द की कुछ महत्वपूणथ पररिाषाएाँ भनम्नभलभखत हैं। 

एक रुभि एक अनुिव में लीन हो जाने और इसे जारी रखने की प्रवृभि ह"ै। 

            - चबंघम, W.V.  

 
Characteristics of Interest 

The following are the main characteristics of Interest : -  

1. Interests are not necessarily related to ability or aptitude. 

2. Interest can be hereditary as well as acquired from environment, through the interests are mainly acquired. 

3. Interests are fairly stable, cannot be changed easily. 

4. Interests of an individual resemble with his parents or family interests. 

5. Interests are the aspects of personality of an individual. 

6. Interests are related to aptitudes and achievements. 
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रूभि की मखु्य भवशषेताए ंभनम्नभलभखत हैं: - 

1. जरूरी नहीं कक रुभिया ंयोग्यता या योग्यता स ेसंबंभित हों। 

2. रूभि वंशानुगत होने के सार्-सार् पयाथवरण से िी प्राप्त ककया जा सकता है, भहतों के माध्यम से मुख्य रूप से प्राप्त ककया 

जाता ह।ै 

3. रुभियां काफी भस्र्र हैं, आसानी से नहीं बदली जा सकतीं। 

4. ककसी व्यभक्त के भहत उसके माता-भपता या पाररवाररक भहतों से भमलते जुलत ेहैं। 

5. रुभियां व्यभक्त के व्यभक्तत्व के पहलू हैं। 

6. रुभियां योग्यता और उपलभब्ियों से संबंभित हैं। 

 

Measurement of Interest : -  

There are various methods and tools of measuring personality such as observation, interview, check list 

questionnaire and inventories. 

The following are most popular interest inventories - 

1. Strong Vocational Interest Blank by E.K. Strong 

2. Kuder Preference Record, and 

3. Occupational Interest Inventory. 

 
रूभि का मापन:- 

व्यभक्तत्व को मापने के भवभिन्न तरीके और उपकरण हैं जसैे अवलोकन, साक्षात्कार, जािं सूिी प्रश्नावली और सूिी। 

सबसे लोकभप्रय ब्याज सूिी भनम्नभलभखत हैं - 

1. मजबूत व्यावसाभयक रुभि खाली ई.के. स्रोंग 

2. कुदर वरीयता ररकॉडथ, और 

3. व्यावसाभयक रुभि सूिी। 
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