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Child Development and Pedagogy  
 

Q1. ‘खिलौनों की आय’ु कहा जाता ह-ै  

(a) पूर्व बाल्यार्स्था को  

(b) उत्तर बाल्यार्स्था को  

(c) शैशर्ास्था को  

(d) इनमें से सभी  

 

Q2. खनम्न में स ेकौन - सी परू्व बाल्यार्स्था की खर्शषेता नहीं है? 

(a) दल / समूह में रहने की अर्स्था  

(b) अनुकरण करने की अर्स्था  

(c) प्रश्न करने की अर्स्था  

(d) िेलने की अर्स्था  

 

Q3. उत्तर बाल्यार्स्था में बालक भौखतक र्स्तओुं के ककस आर्श्यक तत्र् में पररर्तवन समझन ेलगत ेहैं ? 

(a) द्रव्यमान  

(b) द्रव्यमान और संख्या  

(c) संख्या  

(d) द्रव्यमान, संख्या और क्षते्र  

 

Q4. खर्कास का अथव ह ै-  

(a) पररर्तवनों की उत्तरोत्तर श्रंिला  

(b) अखभपे्ररणा के फलस्र्रूप होने र्ाले पररर्तवनों की उत्तरोत्तर श्रंिला  

(c) अखभपे्ररणा एरं् अनुभर् के फलस्र्रूप होन ेर्ाली पररर्तवनों की उत्तरोत्तर श्रंिला  

(d) पररपक्वता एरं् अनुभर् के फलस्र्रूप होन ेर्ाले पररर्तवनों की श्रंिला  

 

Q5. खर्कास के सन्दभव में खनम्न में स ेकौन -सा कथन सत्य नहीं ह ै?  

(a) खर्कास की प्रत्येक अर्स्था के अपने ितरे ह ै 

(b) खर्कास उकसाने / बढ़र्ा देने से नहीं होता ह ै 

(c) खर्कास सांस्कर खतक पररर्तवनों से प्रभाखर्त होता ह ै 

(d) खर्कास की प्रत्येक अर्स्था की अपनी खर्शेषताएँ होती ह ै 

 

Q6. खनम्न में स ेकौन - सा खर्कासात्मक कायव उत्तर बाल्यार्स्था के उपयकु्त नहीं ह ै? 

(a) सामान्य िेलों के खलए आर्श्यक शारीररक कुशलताएँ िीिना  

(b) पुरुषोखित या खियोखित सामाखजक भूखमकाओं को प्राप्त करना  

(c) र्ैयखक्त आत्मखनभवरता प्राप्त करना  

(d) अपने हमउम्र बालकों के साथ रहना सीिना  
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Q7. सामान्य पररपक्वन स ेपहल ेप्रखशखक्षत करना प्रायः - 

(a) सामान्य कौशलों के खनष्पादन के संदभव में बहुत लाभकारी होता ह ै 

(b) कुल खमला कर हाखनकारक होता ह ै 

(c) दीर्वकाखलक दरखि से लाभकारी होता ह ै 

(d) लाभकारी हो या हाखनकारक, यह इस पर खनभवर करता ह ैकक प्रखशक्षण में ककस प्रकार की खर्खि का प्रयोग ककया जाता ह।ै 

 

Q8. पािँ र्षव का राज ूअपनी खिड़की के बाहर तफूान को दिेता ह।ै खबजली िमकती ह ैऔर कड़कन ेकी आर्ाज आती ह।ै राज ू

शोर सनू कर उछलता ह।ै बार - बार यह र्टना होती ह।ै कफर कुछ दरे शाखन्त के पश्चात खबजली कड़कती ह।ै राज ूखबजली की 

गजवना उछलता ह।ै राज ूका उछलना सीिन ेके ककस खसद्धान्त का उदाहरण ह?ै 

(a) शािी अनुबन्िन  

(b) कियाप्रसूत अनुबन्िन  

(c) प्रयत्न एर्ं भूल  

(d) इनमें से कोई नहीं  

 

Q9. सकारात्मक दण्ड का खनम्न में स ेकौन - सा उदाहरण ह ै? 

(a) खमत्रों के द्वारा उपहास  

(b) खमत्रों के साथ बरबाद करना  

(c) मीनमेि खनकालना बंद करना  

(d) इनमें से सभी  

 

Q10. खनम्न में स ेकौन - सा कथन अखभप्ररेणा एक प्रकिया के सन्दभव में उपयकु्त नहीं है? 

(a) यह व्यखक्त को लक्ष्य की ओर ले जाता ह ै 

(b) यह व्यखक्त की शारीररक आर्श्यकताओं की संतुखि करता ह ै 

(c) यह मनोखर्ज्ञान आकांक्षा को प्रप्त करने में सहायता करता ह ै 

(d) यह व्यखक्त को अखप्रय खस्थखत स ेदरू रिता ह ै 

 

Q11. योगात्मक मलू्याकंन का उद्दशे्य ह ै।  

(a) समय खर्शेष एरं् खर्खभन्न कायों पर एक खर्द्याथी ने ककतना अच्छा खनष्पाकदत ककया है, का पता लगाना  

(b) अखिगम को सुगम बनाना र् गे्रड न प्रदान करना  

(c) ऐसे खर्द्याथी का पता लगाना जो अपने साखथयों के समकक्ष सम्प्प्राखप्त में करिनाई अनुभर् कर रहा ह ै 

(d) अगली इकाई के अनुदेशन से पूर्व प्रगखत का पता लगाना ।  

 

Q12. राज ूिरगोश स ेडरता था । शरू में िरगोश को राज स ेकाफी दरू रिा गया । आन ेर्ाल ेकदनों में हर रोज िरगोश और 

राज ूके बीि की दरूी कम कर दी गई । अन्त में राज ूकी गोद में िरगोश को रिा गया और राज ूिरगोश स ेिलेन ेलगा । यह 

प्रयोग उदाहरण ह ै- 

(a) प्रयत्न एर्ं त्रुरट खसद्धान्त का  

(b) शािीय अनुबन्िन खसद्धान्त का  

(c) किया प्रसूत अनुबन्िन खसद्धान्त का 

(d) इनमें से सभी ।  
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Q13. बखहमुविी खर्द्याथी अन्तमुविी खर्द्याथी स ेककस खर्शषेता के आिार पर खभन्न होता ह ै?  

(a) मजबूत भार्नायें, पसंदगी एरं् नापसंदगी  

(b) मन ही मन परेशान होन ेकी अपेक्षा अपनी भार्नाओं को अखभव्यक्त करता ह ै 

(c) अपने बौखद्धक कायों में डूबा रहता ह ै

(d) बोलने की अपेक्षा खलिन ेमें बेहतर  

 

Q14. खनम्न में स ेकौन कथन बखुद्ध के बारे में सत्य नहीं ह ै? 

(a) यह एक व्यखक्त की मानखसक क्षमता ह.ै  

(b) यह सामंजस्य । अनुकूलन स्थाखपत करने में सहायक ह ै 

(c) यह व्यर्हार की गुणर्त्ता से आँकी जाती ह ै

(d) यह स्थाई एर्ं अपररर्तवनशील खर्शेषता ह ै।  

 

Q15. एक सन्तखुलत व्यखक्तत्र् र्ह ह ैखजसमें -  

(a) इदम् एर्ं परम अहम् के बीि सन्तुलन स्थाखपत ककया जाता ह ै 

(b) इदम् एर्ं अहम् के बीि सन्तुलन स्थाखपत ककया जाता ह।ै 

(c) अहम् एर्ं परम अहम् के बीि सन्तुलन स्थाखपत ककया जाता ह ै 

(d) मजबूत अहम् को बनाया जाता ह ै। 

 

Q16. मानखसक रूप स ेखपछड़ ेबालकों के खलय ेखनम्न में स ेकौन - सी व्यहू रिना कायव करेगी ?  

(a) कायों को मूतव रूप से समझाना  

(b) खर्द्यार्थवयों को लक्ष्य खनिावररत करन ेके खलये प्रोत्साखहत करना  

(c) स्र्. अध्ययन के अर्सर प्रदान करना 

(d) सहायता के खलये बाहर से संसािनों को प्राप्त करना ।  

 

Q17. नरत्य, ड्रामा एर् ंखशल्पकला का प्रयोग ककया जाता ह ै- 

(a) खर्खशि गुणों के खर्कास हतेु  

(b) व्यखक्तत्र् को ढालने के खलए  

(c) दबी एर्ं बदावश्त न की जा सकन ेर्ाले अंतनोद के प्रगटीकरण हते ु। 

(d) इनमें से सभी ।  

 

Q18. र्तवनी, र्ािन एर् ंगणना में करिनाई, सामान्य बखुद्ध एर् ंअच्छी अनकूुलनात्मक योग्यता खर्शषेता है – 

(a) िीमी गखत से सीिन ेर्ालों की । 

(b) सामान्य/औसत अखिगमकताव की  

(c) मानखसक रूप से खपछड़े बालकों की 

(d) अखिगम खनयोग्य बालकों की ।  

 

Q19. फ एर् ंर्, म एर् ंन अक्षरों की ध्र्खनयों में अन्तर न कर पाना, अखिगम की समस्या सम्प्बखन्ित ह ै- 

(a) अर्िान केन्द्रण की । 

(b) स्मरखत की  

(c) प्रत्यक्षीकरण की 

(d) इनमें से सभी।  
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Q20. खनःशलु्क एर् ंअखनर्ायव खशक्षा का बालकों का अखिकार, 2009 के अन्र्तगत, ककसी भी अध्यापक को खनम्न में स ेककस कायव 

के खलय ेनहीं लगाया जा सकता ? 

(a) दस र्षव पश्चात होने र्ाली जनगणना में  

(b) आपदा राहत कायव में  

(c) िुनार् सम्प्बन्िी कायव में 

(d) ‘पल्स पोखलयो कायविम में । 

 

Q21. ______________ मखस्तष्क की सरंिना तथा कर त्यों में खर्भदे का पररणाम होता ह ै।  

(a) तनार् 

(b) खपछड़ापन  

(c) खडसलेखससया 

(d) इनमें से कोई नहीं 

 

Q22. खजन बालकों की बखुद्ध – लखधि _________ ह ैसािारणत: उन्हें मानखसक न्यनूता - ग्रखसत की श्णेी में रित ेहैं।  

(a) 70 से कम 

(b) 70 से ऊपर  

(c) 80 - 100 के बीि 

(d) इनमें से कोई नहीं 

 

Q23. _______________ बच्चों में अमतूवमान प्रत्ययों को ग्रहण करन ेकी योग्यता होती ह ै।  

(a) खपछड़े हुए 

(b) प्रखतभाशाली  

(c) मानखसक रूप से खपछड़े 

(d) इनमें से कोई नहीं 

 

Q24. तनार् को कम करन ेके अप्रत्यक्ष ढंग कहलात ेहैं - 

(a) समस्या समािान खर्खि  

(b) रक्षात्मक यांखत्रकता  

(c) व्यखक्तगत खर्खि  

(d) इनमें से कोई नहीं 

 

Q25. खनम्न में स ेकौन सी सामाखजक रूप स ेर्खंित की समस्या नहीं है ?  

(a) सीिने के खलए पे्ररणा का अभार्  

(b) सरजनशीलता को पोखषत होने के अर्सर नहीं खमलना  

(c) रहने के खलए स्र्स्थ पररर्ेश  

(d) खर्द्यालय में पक्षतापूणव र्ातार्रण का सामना करना 

 

Q26. खशक्षण प्रकिया में खर्द्याथी ह ै- 

(a) आखश्त िर  

(b) स्र्तंत्र िर  

(c) मध्यस्थ िर  

(d) इनमें से कोई नहीं  
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Q27. खनम्न में स ेकौन सा मलू्याकंन का प्रकार नहीं है ? 

(a) मानक 

(b) खनमावणात्मक  

(c) सी. सी. ई. 

(d) योगात्मक 

 

Q28. NCF 2005 बल दतेा है - 

(a) करके सीिने पर  

(b) रटने पर  

(c) समस्या हल करन ेपर 

(d) उपरोक्त सभी 

 

Q29. खनम्न में स ेकौन सा मलू्याकंन के खत्रकोण का भाग नहीं है ?  

(a) शैखक्षक उद्देश्य  

(b) मूल्यांकन  

(c) खशक्षण अनुभर्  

(d) अखिगम अनुभर् 

 

Q30. कियात्मक अनसुिंान के महत्त्र् के बारे में खनम्न में स ेकौन सा कथन सही नहीं है ?.  

(a) उपभोक्ता ही अनुसंिानकताव ह ै।  

(b) समस्याओं का हल शीघ्रता से प्राप्त हो जाता ह ै।  

(c) समस्याओं का हल अभ्यास में ले आया जाता ह ैऔर उसका मूल्यांकन नहीं ककया जाता ह।ै  

(d) इनमें से कोई नहीं 

 

Q31. खिन्तन मानखसक किया का  

(a) ज्ञानात्मक  

(b) कियात्मक 

(c) भार्ात्मक  

(d) इनमें से कोई नहीं 

 

Q32. सकेंत अखिगम के अन्तगवत सीिा जाता ह ै– 

(a) पारम्प्पररक अनुकूलन  

(b) मनोखर्ज्ञान  

(c) र्ातार्रण  

(d) मनोदैखहक 

 

Q33. व्यखक्तगत भदे पाय ेजात ेहैं - 

(a) बुखद्ध स्तर में  

(b) अखभर्रखत्त में  

(c) गखतर्ाही योग्यता में 

(d) उपरोक्त सभी में 
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Q34. खिन्तन प्रारम्प्भ होन ेके खलए सया आर्श्यक ह ै?  

(a) पूर्ावनुभर् 

(b) भाषा  

(c) तकव  

(d) समस्या 

 

Q35. बखुद्ध - लखधि सम्प्प्रत्यय खर्कखसत ककया - 

(a) खबने न े

(b) रीड ने  

(c) टमवन ने 

(d) केटेल न े

 

Q36. बाह्य आभास के आिार पर व्यखक्तत्र् का र्णवन कहा जाता ह ै-  

(a) गहन दरखिकोण  

(b) सतही दरखिकोण  

(c) मानकीय दरखिकोण  

(d) पे्रक्षणात्मक दरखिकोण  

 

Q37. खनम्न में स ेकौन - सा खपछड़पेन का कारण नहीं ह ै?  

(a) सामान्य बुखद्ध का अभार्  

(b) शारीररक दोष  

(c) खर्खशि खपछड़ापन  

(d) स्र्स्थ र्ातार्रण 

 

Q38. व्यखक्तत्र् का पहला प्रकारात्मक र्गीकरण प्रस्ततु ककया  

(a) मन्न ने 

(b) शेल्डन ने  

(c) खहप्पोिेट्स ने 

(d) कैटेल न े

 

Q39. सामान्य तथा खर्खशि कारक खसद्धान्त का प्रखतपादन ककया था ।  

(a) अलफे्रड खबने ने 

(b) स्पीयरमैन ने  

(c) खगलफोडव ने 

(d) थस्टवन न े

 

Q40. प्रगखतशील पररर्ारों में बच्चों में अपके्षाकर त कौन - सा प्ररेक अखिक प्रबल होता है ?  

(a) सम्प्बन्िन 

(b) खजज्ञासा  

(c) उपलखधि 

(d) आिामकता 
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Q41. आर.टी.ई. एसट 2009 के अनसुार खशक्षक हते ुप्रखत सप्ताह कायव र्टें हैं -  

(a) 40 र्ंटे 

(b) 42 र्ंटे  

(c) 45 र्ंटे 

(d) 48 र्ंटे 

 

Q42. तकव , खजज्ञासा तथा खनरीक्षण शखक्त का खर्कास होता है _______________ की आय ुपर । 

(a) 7 र्षव 

(b) 11 र्षव 

(c) 9 र्षव 

(d) 6 र्षव 

 

Q43. शारीररक खर्कास का क्षते्र है ____________________ । 

(a) स्नायुमण्डल 

(b) मांसपेखशयों की र्रखद्ध 

(c) एंडोिाइन ग्लेण््स 

(d) उपरोक्त सभी 

 

Q44. “र्ातार्रण बह बाहरी शखक्त ह,ै जो हमें प्रभाखर्त करती ह ै।" ककसन ेकहा था ? 

(a) रॉस 

(b) बुडर्थव  

(c) एनास्टसी 

(d) इनमें से कोई नहीं 

 

Q45. अखिगम अन्तरण का थानवडाइक खसद्धान्त कहा जाता है - 

(a) समानता खसद्धान्त  

(b) अनुरूप तत्त्र्ों का खसद्धान्त  

(c) औपिाररक खनयमों का खसद्धान्त  

(d) इनमें से कोई नहीं 

 

Q46. खनम्न में स ेकौन सा र्शंानिुम का खनयम नहीं ह ै?  

(a) समानता 

(b) खभन्नता  

(c) प्रत्यागमन 

(d) अखभप्ररेणा  

 

Q47. ___________________की अर्स्था तक बालक की दरखि एर् ंश्र्ण इखन्द्रया ँपणूव खर्कखसत हो िकुती हैं।  

(a) 3 अथर्ा 4 र्षव 

(b) 6 अथर्ा 7 र्षव  

(c) 8 अथर्ा 9 र्षव 

(d) इनमें से कोई नहीं 
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Q48. इस अर्स्था में बालकों में नयी िोज करन ेकी और र्मून ेकी प्रर्रखत्त बहुत अखिक बढ़ जाती ह ै:  

(a) शैशर् 

(b) उत्तर बाल्यकाल  

(c) ककशोरार्स्था 

(d) प्रौढ़ार्स्था 

 

Q49. खनम्न में स ेकौन सा उदाहरण अखजत प्ररेक का है ?  

(a) भूि 

(b) पुरस्कार  

(c) रुखि 

(d) खर्श्ाम 

 

Q50. अखभप्ररेणा र्र्णवत होती ह ै– 

(a) ज्ञानात्मक जागरखत द्वारा  

(b) भार्ात्मक जागरखत द्वारा  

(c) दोनों (a) और (b) 

(d) इनमें से कोई नहीं 

 

Q51. छात्रों स ेप्रखतकिया प्राप्त करन ेके खलए आदशव "प्रतीक्षा समय" आनपुाखतक होना िाखहए 

(a) खपछले पािों से सर्ालों के जर्ाब देने के खलए छात्रों द्वारा खलया गया समय 

(b) र्ास्तखर्क जीर्न में प्रश्न की प्रासंखगकता 

(c) पाठ्यिम में खर्खशि खर्षय के खलए आर्ंरटत समय 

(d) प्रश्न का करिनाई स्तर 

 

Q52. मान लीखजए आप एक बोडव ऑफ स्कूल एजकेुशन के अध्यक्ष हैं, तो आप अपन ेअखिकार क्षते्र के तहत स्कूलों में खशक्षा की 

समग्र गणुर्त्ता में सिुार करन ेकी योजना कैस ेबनाएगंे? इस प्रकार का प्रश्न एक उदाहरण ह ै

(a) खनिला िम अखभसारी 

(b) खनिला िम खर्िलन 

(c) उच्चतर आदेश अखभसरण 

(d) उच्चतर िम खर्िलन 

 

Q53. अखिगम ____ आकलन, आकलन और खनदशे के बीि ____ को मजबतू करके अखिगम के प्रभार्ों को प्रभाखर्त करता ह।ै 

(a) का; अंतर 

(b) के; खर्िरण 

(c) के खलए; सम्प्बन्ि 

(d) के खलए; अंतर 

 

Q54. आतंररक रूप स ेप्ररेरत छात्र के खलए, 

(a) पे्ररणा का स्तर बाहरी रूप से प्रेररत छात्र की तुलना में कम है 

(b) औपिाररक खशक्षा की कोई आर्श्यकता नहीं ह ै

(c) पुरस्कार की आर्श्यकता नहीं ह ै

(d) बाहरी पुरस्कार उसे प्रेररत रिने के खलए पयावप्त नहीं हैं 
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Q55. खनरंतर और व्यापक मलू्याकंन की योजना में "व्यापक" शधद खनम्नखलखित में स ेएक को छोड़कर समर्थवत है 

(a) जे पी खगलफोडव की बुखद्ध की सरंिना का खसद्धांत 

(b) एल एल थसवस्टोन के प्राथखमक मानखसक क्षमताओं के खसद्धांत 

(c) एकाखिक बुखद्ध का खसद्धातं 

(d) सूिना प्रसंस्करण का खसद्धांत 

 

Q56. खशक्षक और छात्र कक्षा में ललगं को कैस े___ करत ेहैं, यह अखिगम के माहौल को ___ कर दतेा ह।ै 

(a) अनुकूखलत; िराब 

(b) पररभाखषत; भंग 

(c) व्याखख्यत; प्रभाखर्त नहीं करता 

(d) खनर्मवत; प्रभाखर्त 

 

Q57. उपलखधि अखभप्ररेण ह ै

(a) सफलता और खर्फलता को समान रूप से स्र्ीकार करने की इच्छा 

(b) आर्ेगपूणव कायव करने की प्रर्रखत्त 

(c) िुनौतीपूणव कायों में बने रहने की प्रर्रखत्त 

(d) असफलता स ेबिने की प्रर्रखत्त 

 

Q58. साइंस प्रखैसटकल में, लड़के आमतौर पर उपकरणोंका काम करत ेहैं और लड़ककयों को डटेा ररकॉडव करन ेया बतवन िोन ेके 

खलए कहत ेहैं। यह प्रर्रखत्त इस बात को दशावती ह ै

(a) स्कूलों में भी पुलल्लंग और िीललंग की रूकढ़र्ाकदता होती ह ै

(b) र्े उपकरणों को अखिक कुशलता से संभाल सकते हैं सयोंकक र्े स्र्ाभाखर्क रूप स ेऐसे काम करने के खलए संपन्न होते हैं 

(c) नाजुक होने र्ाली लड़ककयाँ ऐसे कम ऊजाव िपत र्ाल ेकायों को प्राथखमकता देती हैं 

(d) लड़ककयां उत्कर ि पयवर्ेक्षक होती हैं और डेटा को त्रुरटपूणव रूप से ररकॉडव करती हैं 

 

Q59. सीबीएसई द्वारा खनिावररत समहू पररयोजना गखतखर्खि एक शखक्तशाली सािन है 

(a) खनयखमत खशक्षण के कारण होने र्ाले तनार् से राहत पाने के खलए 

(b) अनेकता में एकता की अर्िारणा को बढ़ार्ा देना 

(c) सामाखजक सहभाखगता को सुखर्िाजनक बनाने के खलए 

(d) खशक्षकों के बोझ को कम करना 

 

Q60. रेर्ने का प्रगखतशील मरैिससे परीक्षण का एक उदाहरण ह।ै 

(a) गैर-समूह आईसयू 

(b) व्यखक्तत्र् 

(c) मौखिक आईसयू 

(d) संस्कर खत-मुक्त आईसय ू

 

Q61. एक अखिगम खर्कलागंता खजसमें खलिार्ट में करिनाई शाखमल ह ैकहलाता है:  

(a) खडस्लेखससया  

(b) खडस्केलकुखलया  

(c) खडस्याकफया  

(d) ध्यान अभार् अखतसकियता खर्कार  
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Q62. खनम्न में स ेकौन सा एक योगात्मक मलू्याकंन स ेसबंखंित ह ै?  

(a) अध्यापक को छात्र की प्रगखत के बारे में खनरंतर और तत्काल प्रखतकिया प्रदान करना ।  

(b) खशक्षा सामग्री के आणखर्क खर्शे्लषण पर कें कद्रत ।  

(c) खशक्षाथी की उपलखधि का लगातार व्यर्खस्थत आकलन ।  

(d) सत्र के अंत में खशक्षाथी के प्रदशवन का अंखतम आकलन ।  

 

Q63. हार्डव गाडवनर का कहना ह ैकक कई प्रकार की बखुद्ध या कदमाग के फे्रम होत ेहैं, उसके द्वारा सझुाई गई बखि की श्ेणी कौन 

सी ह ै?  

(a) खर्शे्लषणात्मक बुखद्ध  

(b) रिनात्मक बुखद्ध  

(c) प्रकर खतर्ादी कौशल  

(d) व्यार्हाररक बुखद्ध  

 

Q64. हमारे दशे में कई बच्च ेएक स ेअखिक भाषा बोलत ेहैं । खनम्न में स ेपता लगाएँ, दो भाषाओं को बोलन ेकी क्षमता र्ाल ेबच्चों 

के खलए सही लाभ 

(a) अर्िारण गिन में सुखर्िा  

(b) खर्शे्लषणात्मक तकव  में सुखर्िा  

(c) संज्ञानात्मक लिीलेपन में सुखर्िा  

(d) उपरोक्त सभी 

 

Q65. एक अध्यापक कक्षा में कुछ गखतखर्खि कर रहा है, जसै े(A) न केर्ल यह पछु कर कक सया हुआ बखल्क यह भी पछूा कक कैसे 

और सयों’, (B) उन्हें एक प्रश्न के खर्खभन्न उत्तरों तथा परि की तलुना करन ेमें मदद करना जो र्ास्तर् में सबस ेअच्छा जर्ाब है, 

इन गखतखर्खियों स ेर्ह बढ़ार्ा दने ेकी कोखशश कर रहा ह।ै  

(a) समानता 

(b) आलोिनात्मक सोि  

(c) एकीकर त सोि  

(d) अर्िारणा मानखित्रण 

 

Q66. सकारात्मक और नकारात्मक उत्तजेनाए ँया र्टनाए ँछात्र के व्यर्हार को प्ररेरत कर सकत ेहैं। कौन सा मनोर्जै्ञाखनक । 

पररप्रके्ष्य इस तरह स ेप्ररेणा की व्याख्या करत ेहैं ?  

(a) मानर्तार्ादी  

(b) व्यर्हार 

(c) संज्ञानात्मक  

(d) सामाखजक 

 

Q67. समार्ेश शधद का मतलब, खर्शषे शखैक्षक आर्श्यकता र्ाल ेबच्चों को _____________खनयखमत कक्षाकक्ष में खशखक्षत - करना।  

(a) सर्ावखिक समय।  

(b) पूरा समय  

(c) कुछ समय  

(d) ककसी समय नहीं 
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Q68. एक भाषा खशक्षक कक्षा में कखर्ता का खर्र्रण समझाकर कक्षा में कखर्ता पढ़ा रहा ह ैऔर छात्रों को स्पिीकरण स ेखनष्कषव 

खनकालन ेया व्यापक खर्िार करन ेके खलए कह रहा ह ै। यह का एक उदाहरण ह ै:  

(a) आगमनात्मक तकव   

(b) खनगमनात्मक तकव   

(c) अर्िारणा मानखित्रण  

(d) पररकल्पना परीक्षण 

 

Q69. मनाखर्श्लषेण का मानना ह ैकक एक प्राथखमक सािन ह.ै खजसके द्वारा Ego “Id पर आच्छद रिता ह”ै । यह कहलाता ह ै:  

(a) सुपर ईगो 

(b) आमोद खसद्धांत  

(c) द्वन्द्व 

(d) दबार् 

 

Q70. अतंमुविता - बखहमुविता व्यखक्तत्र् का लक्षण खनम्न के द्वारा प्रस्ताखर्त ह ै:  

(a) हैंस आइसेंक 

(b) आर. बी. कैटल  

(c) गॉडवन आलपोटव  

(d) कालव रॉजसव 

 

Q71. खनम्नखलखित में स ेकौन सा बच्च ेमें नखैतक मलू्यों के खर्कास में महत्र्पणूव भखूमका खनभाता है? 

(a) प्राथवना सभा 

(b) उखित समाजीकरण 

(c) बुखद्ध 

(d) सभी खर्कल्प सही हैं 

 

Q72. एक सामान्य बच्चा खनम्न में स ेककस iq स्तर का है?  

(a) 70 - 79  
(b) 80 - 89  
(c) 90 - 109  
(d) 110 – 119 
 

Q73. खनम्नखलखित में स ेकौन सा उत्तर बाल्यार्स्था के िरण की खर्शषेता है? 

(a) स्र् - जोर 

(b) समय की अर्िारणा 

(c) सामाखजक प्रर्रखत्त 

(d) र्ीरपूजा 

 

Q74. खशक्षाथी की रुखि और योग्यता के बारे में खनष्कषव खनकालन ेके खलए एक मान्य और खर्श्वसनीय तरीका ह:ै 

(a) उदे्दश्य अर्लोकन खर्खि 

(b) आत्मखनरीक्षण खर्खि 

(c) प्रायोखगक खर्खि 

(d) सभी खर्कल्प सही हैं 
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Q75. खनम्नखलखित में स ेकौन अतंमुविी व्यखक्तत्र् की खर्शषेता नहीं है? 

(a) स्र् कें कद्रत 

(b) रूकढ़र्ादी 

(c) सामाखजकता 

(d) खर्नम्र 
 

Q76. सदुरढीकरण खनम्नखलखित में स ेककस प्रकिया का एक खहस्सा है? 

(a) खशक्षण 

(b) अखिगम 

(c) खनदेश 

(d) उपरोक्त में से कोई नहीं 

 

Q77. जीन खपयाज ेद्वारा सजं्ञानात्मक खर्कास के ककतन ेिरण सनुाए गए हैं? 

(a) आि िरण 

(b) पांि िरण 

(c) छह िरण 

(d) िार िरण 

 

Q78. खनम्नखलखित में स ेकौन सी किया किया भार्ात्मक डोमने की नहीं है? 

(a) स्र्ीकार 

(b) आदर 

(c) अंतर करना 

(d) प्रभार् 
 

Q79. यकद कोई छात्र िीक स ेिलन ेऔर बात करन ेमें असमथव है, तो इस ेखनम्न के रूप में सदंर्भवत ककया जाता ह:ै 

(a) लोकोमोटर खर्कलांगता 

(b) मानखसक खर्कलांगता 

(c) अखिगम खर्कलांगता 

(d) िलने में खर्कलांगता  
 

Q80. अन्य स्कूलों के साथ जड़ुना और खर्खभन्न दशेों के छात्रों के साथ जोड़ी बनाना प्रौद्योखगकी का एक प्रभार् है, खजस ेकहा 

जाता ह:ै 

(a) र्ैश्वीकरण 

(b) राष्ट्रीयकरण 

(c) दरूस्थ खशक्षा 

(d) अनुसंिान 
 

Q81. शरुू में एक बच्चा अपनी परूी हथलेी का उपयोग करके र्स्त ुको पकड़ता ह।ै िीरे िीरे र्रखद्ध और खर्कास के रूप में बच्चा 

उंगखलयों और अगंूिे का उपयोग र्स्त ुको उिान ेके खलए करता ह।ै इस प्रकार की प्रगखत है : 

(a) खसफेलोकौडाल प्रगखत  

(b) प्रॉखससमोखडस्टल प्रगखत  

(c) व्यापक से खर्खशि कायवर्ाई प्रगखत  

(d) अखनयखमत प्रगखत 
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Q82. बच्च ेके खर्कास को अससर शारीररक, सजं्ञानात्मक, भार्नात्मक और सामाखजक जसै ेतीन व्यापक क्षते्र में खर्भाखजत ककया 

जाता ह।ै खर्कास प्रकिया इन क्षते्रों में कहा ँतक सबंखन्ित है ? 

(a) अन्य को प्रभाखर्त ककए खबना स्र्तंत्र रूप से खर्कखसत  

(b) एक एकीकर त और समग्र प्रकार में खर्कखसत  

(c) आंखशक रूप से खर्कखसत  

(d) बेतरतीब ढंग स ेखर्कखसत 

 

Q83. एक बच्चा जो कक एक खर्शषेता (जसै ेमौखिक क्षमता) में उच्च या खनम्न है, बाद की उम्र में भी रहगेी। यह बयान के महत्त्र् 

पर जोर दतेा ह ै- 

(a) प्रारंखभक अनुभर् 

(b) र्ातार्रण  

(c) आनुर्ंखशकता 

(d) आनुर्ंखशकता तथा र्ातार्रण दोनों 

 

Q84. अखिगम में उपयोग और अनपुयोग के खनयम को भी कहा जाता है :  

(a) प्रभार् का खनयम 

(b) श्म का खनयम  

(c) प्रबलन का खनयम 

(d) इनमें से कोई नहीं 

 

Q85. पार्लोर् के प्रयोग में, कुत्ता न केर्ल मासं प्रदाता के मासं सीि ेमुहं में रिन ेस ेलार टपकाता है, ककन्त ुइसस ेपहल ेभी 

अथावत ्जब सीकढ़यों स ेनीि ेआन ेर्ाल ेप्रखशक्षक के कदमों की आर्ाज सनुता ह ै। इस सरं्रखत्त को कहा जाता ह ै: 

(a) खर्लोपन 

(b) खबना शतव प्रोत्साहन  

(c) अनुकूखलत उत्तेजना 

(d) तत्परता 

 

Q86. अनभुखूत बच्च ेऔर र्ातार्रण के बीि अतंःकिया की खनरंतर प्रकिया के माध्यम स े खर्कखसत होती ह।ै यह खसद्धातं में 

प्रखतलबखंबत होता ह ै: 

(a) थोनवडाइक अखिगम खसद्धांत  

(b) खपयाजे संज्ञानात्मक खर्कास खसद्धातं  

(c) टोलमैन संकेत अखिगम  

(d) कोहलर अखिगम खसद्धांत  

 

Q87. खपयाज ेके खसद्धातं में एक प्रकिया जो “परुान”े और “नए” - िारणाए ंऔर अनभुर् के बीि सतंलुन किया है, जाना जाता ह ै: 

(a) समार्ेश 

(b) समायोजन  

(c) संतुलन 

(d) ज्ञान खर्घ्न 
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Q88. खनम्न में स ेकौन सी बौखद्धक परीक्षण के खलए उपयोग करन ेकी सार्िानी नहीं है ?  

(a) आई सयू स्कोर के आिार पर अनुखित रूकढ़र्ादी और छात्रों के बारे में नकारात्मक उम्प्मीदों से बिना ।  

(b) बुखद्ध का व्यखक्तगत आकलन परीक्षक और छात्र के बीि एक सरंखित बातिीत ह।ै  

(c) क्षमता की मुख्य या एकमात्र खर्शेषताओं के रूप में आई सयू परीक्षणों का उपयोग न करना ।  

(d) एक समग्र आई सयू स्कोर की साथवकता की व्याख्या में सार्िान रहना । 

 

Q89. एररकसन के अनसुार, बच्चों का मनोसामाखजक खर्कास आि िरणों में होता ह ै। एक कक्षा 3 का छात्र (9 साल के आस - 

पास) खर्कास के ककस िरण स ेमले िाता है ? 

(a) शर्मिंदगी बनाम संदेह के मुकाबले की स्र्ायत्तता  

(b) पररश्म बनाम हीनता  

(c) नेतरत्र् बनाम अपराि  

(d) अंतरंगता बनाम अलगार् 

 

Q90. खनम्न में स ेकौन सा कथन आदशव सदंर्भवत परीक्षण के खलए सत्य नहीं है ? 

(a) यह एक मानकीकर त परीक्षण ह।ै  

(b) छात्र के स्कोर की तुलना इसके साथ तुलना करके की जाती ह ैकक अन्य ने कैसा प्रदशवन ककया ह।ै 

(c) कहा जाता ह ैकक परीक्षण राष्ट्रीय मानदंडों पर आिाररत ह।ै  

(d) छात्र के प्रदशवन की स्थाखपत मानदंडों से तुलना की जाती ह।ै 

 

Q91. ककस अमरेरकी मनोर्जै्ञाखनक न ेमनोर्जै्ञाखनक सबंिं खर्कखसत ककया - यह खर्श्वास कक सबंिं उत्तजेनाओं और उत्सर्जवत 

प्रखतकियाओं के बीि बनत ेहैं? 

(a) जीन खपयाज े

(b) फ्रांखसस गैल्टन 

(c) एडर्डव थानवडाइक 

(d) िाल्सव स्पीयरमैन 

 

Q92. बड़ ेपािँ व्यखक्तत्र् आयामों में, प्रर्ाह स ेबोलने, महत्र्ाकाकं्षा प्रदर्शवत करन ेऔर उच्च स्तर की बखुद्धमत्ता का प्रदशवन करन े

जसै ेव्यर्हार ____ हैं। 

(a) बखहमुविता 

 (b) िुलापन 

(c) कतवव्यखनष्ठा 

(d) मनोखर्क्षुधिता 

 

Q93. एरिधयशून खसद्धातं ककसके द्वारा प्रस्ताखर्त एक खसद्धातं ह:ै 

(a) जीन खर्खलयम कफ्रट्ज खपयाजे 

(b) बनावडव र्ेनर 

(c) बी.एफ. खस्कनर 

(d) अब्राहम मास्लो 
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Q94. र्ायगोत्स्की के अनसुार, पीढ़ी स ेपीढ़ी तक खनम्नखलखित सिंाररत होत ेहैं, ___ को छोड़कर 

(a) खर्श्वासों 

(b) मूल्य 

(c) अनखभज्ञता 

(d) परंपराओं 

 

Q95. भ्रातर जड़ुर्ा ँबच्च े__ स ेपदैा होत ेहैं 

(a) खबना लडंब 

(b) एक लडंब 

(c) दो ओर्ीए 

(d) एक शुिाणु 

 

Q96. सया अर्िारणा इस िारणा को खनरूखपत करती ह ैकक कोई खर्शषे क्षते्र में र्ाखंछत पररणाम उत्पन्न कर सकता है? 

(a) स्र् - प्रभार्काररता 

(b) स्र् - ज्ञान 

(c) स्र् - सम्प्मान 

(d) स्र् - िारणा 

 

Q97. तकनीक के रूप में खर्िार-मथंन अखिगम की प्रकिया में ___ को बहेतर बनान ेमें मदद करता ह।ै 

(a) कौशल 

(b) भाषा 

(c) सजवनशीलता 

(d) गहन लितंन 

 

Q98. ___ की खशक्षा की योजना में खशक्षण की प्ले-र् ेपद्धखत पर जोर कदया गया ह ै

(a) प्रकर खतर्ादी 

(b) यथाथवर्ादी 

(c) अखस्तत्र्र्ादी 

(d) प्रगखतर्ादी 

 

Q99. छात्रों की रुखि और ध्यान आकर्षवत करन ेके खलए सबस ेकम प्रभार्ी तरीका ह:ै 

(a) व्याख्यान खर्खि 

(b) रोल प्ले खर्खि 

(c) ििाव खर्खि 

(d) िेल खर्खि 

 

Q100. रट्टा अखिगम को खास बनाना एक खहस्सा ह:ै 

(a) खशक्षा की खर्शेष जरूरतों का 

(b) खशक्षाथी - कें कद्रत खशक्षा 

(c) प्रगखतशील खशक्षा 

(d) परस्पर संर्ादात्मक खशक्षा 
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Q101. खनम्नखलखित को खमलाए ं

 
कोड : - 

(a) A-2, B-3, C-4, D-1 

(b) A-3, B-4, C-2, D-1 

(c) A-1, B-3, C-2, D-4 

(d) A-4, B-2, C-1, D-3 

 

Q102. __________ ने अपन े खसद्धातं में स्र्य ं को कोई स्थान नहीं कदया ह।ै लकेकन __________ के खलए, आत्म-भार्ना की 

अर्िारणा महत्र्पणूव ह.ै  

(a) ईसेनक, कैटेल 

(b) कैटेल, ईसेनक 

(c) फ्रायड, एडलर 

(d) एडलर, फ्रायड 

 

Q103. आर बी केटेल न ेअगव और भार् के सबंिंों को समझाने के खलए __________ की अर्िारणा का उपयोग ककया ह।ै 

(a) शैलीखर्ज्ञान 

(b) गखतशील जाली 

(c) पररणखत 

(d) संयुक्त मैरिसस 

 

Q104. यह खर्िार करना सबस ेअच्छा होगा कक यकद आप यह समझना िाहत ेहैं कक बच्च ेटीर्ी काटूवन में दिे ेगए व्यर्हारों को 

कैस ेऔर सयों कॉपी करत ेहैं? 

(a) खस्कनर का व्यर्हारर्ाद 

(b) खपयाजे का संज्ञानात्मक खसद्धांत 

(c) एररकसन के मनोसामाखजक िरण 

(d) बंदरुा सामाखजक संज्ञानात्मक खसद्धांत 

 

Q105. उपिार खजसमें जखैर्क कायवप्रणाली में कोई पररर्तवन शाखमल नहीं है, इसके बजाय मनोर्जै्ञाखनक पररर्तवन पर जोर 

कदया जाता ह ै

(a) मनोखर्शे्लषण 

(b) मनोखिककत्सा 

(c) साइकोपैथोलॉजी 

(d) पैथोलॉजी 
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Q106. एक खशक्षक अपन ेखशक्षार्थवयों को कई समहू गखतखर्खियों जसै ेसमहू ििाव, समहू पररयोजनाओं, भखूमका नाटकों आकद में 

सलंग्न करता ह।ै अखिगम का आयाम खजस पर प्रकाश डाला गया है 

(a) भाषा-खनदेखशत अखिगम 

(b) प्रखतयोखगता आिाररत अखिगम 

(c) सामाखजक गखतखर्खि के रूप में अखिगम 

(d) मनोरंजन के माध्यम स ेअखिगम 

 

Q107. खशक्षार्थवयों को प्रोत्साखहत नहीं ककया जाना िाखहए 

(a) कक्षा के अंदर और बाहर दोनों के रूप में संभर् के रूप में कई सर्ाल पूछने के खलए 

(b) समूह के काम में अन्य खशक्षार्थवयों के साथ सकिय रूप से बातिीत करने के खलए 

(c) अखिक से अखिक सह-पाियिम गखतखर्खियों में भाग लेना 

(d) प्रश्नों के सभी उत्तरों को याद करने के खलए जो खशक्षक पूछ सकते हैं 

 

Q108. बयान एक बच्च ेके समखुित खर्कास के खलए एक महत्र्पणूव परू्व शतव उसके स्र्स्थ शारीररक खर्कास को सखुनखश्चत कर रही 

है, 

(a) असत्य ह ैसयोंकक शारीररक खर्कास ककसी भी तरह से खर्कास के अन्य डोमेन को प्रभाखर्त नहीं करता है 

(b) गलत हो सकता ह ैसयोंकक खर्कास अलग-अलग व्यखक्त से अलग-अलग होता ह ै

(c) सही ह ैसयोंकक भौखतक खर्कास खर्कास के िम में सबसे ऊपरी स्थान पर ह ै

(d) सही ह ैसयोंकक भौखतक खर्कास खर्कास के अन्य डोमेन से जुड़ा हुआ ह ै 

 

Q109. रोजसव के खलए ग्राहक के खर्िारों और महससू करन ेकी क्षमता ___________ ह।ै 

(a) सहानुभूखत 

(b) हमददी 

(c) टेलीपैथी 

(d) उदासीनता 

 

Q110. ककसन ेकहा "व्यखक्तत्र् उन मनोखिककत्सा प्रणाखलयों के व्यखक्त के भीतर गखतशील सगंिन ह ैजो अपन ेपयावर्रण के खलए 

अपन ेअखद्वतीय समायोजन का खनिावरण करत ेहैं"? 

(a) ऑलपोटव 

(b) डे्रर्र 

(c) मॉटवन लपं्रस 

(d) र्ारेन 

 

Q111. _______में पनुप्रावखप्त सकेंत और पनुर्नवमावण की प्रकिया महत्र्पणूव कारक हैं 

(a) स्मरखत से भंडारण 

(b) स्मरखत से "पढ़ कर सुनान"  

(c) स्मरखत से पहिानना 

(d) उपरोक्त में से कोई नहीं  
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Q112. प्रजनन की आर्श्यकता होन ेपर भलू ____ होती ह ैऔर मान्यता की आर्श्यकता होन ेपर भलू करना ____ ह।ै 

(a) अखिकतम, न्यूनतम 

(b) न्यूनतम, अखिकतम 

(c) अनुकूलतम, अल्पतम 

(d) अल्पतम, अनुकूलतम 

 

Q113. रेिो सकिय खनषिे का शाखधदक अथव है- 

(a) कुछ और को अर्रुद्ध करने के खलए कुछ खपछड़े हुए काम करता है 

(b) कुछ और को धलॉक करन ेके खलए आगे काम करता ह ै

(c) अखिगम की सुखर्िा के खलए कुछ पीछे की ओर काम करता ह ै

(d) उपरोक्त में से कोई नहीं 

 

Q114. पहली बार पनुर्ावस की खर्खि ककसके द्वारा खनयोखजत की गई थी? 

(a) एडम्प्स 

(b) एलबंगहॉस 

(c) बारलेट 

(d) र्ुडर्थव 

 

Q115. स्मरखत के एक र्कैखल्पक अर्िारण का एक खहस्सा सया ह ैखजस ेप्रससं्करण खसद्धातं का स्तर कहा जाता है? 

(a) स्मरण करना 

(b) पूर्ावभ्यास 

(c) खर्स्तरत पूर्ावभ्यास 

(d) उपरोक्त में से कोई नहीं 

 

Q116. सामग्री की समानता सीिन ेमें बािा डालती ह ै 

(a) केर्ल सकिय खनषेि में 

(b) केर्ल पूर्वव्यापी अर्रोि में 

(c) कभी-कभी पूर्वव्यापी में और कभी-कभी सकिय अर्रोि में 

(d) दोनों प्रकार के अर्रोिों में. 

 

Q117. मान्यता उपाय की खर्खि 

(a) अखिगम 

(b) सुदरढीकरण 

(c) प्रखतिारण 

(d) पूर्वव्यापी अर्रोि 

 

Q118. खनम्नखलखित में स ेककसन ेस्मरखत अनसुिंान में खलखप की अर्िारणा का उपयोग ककया? 

(a) ब्राउन और कुखलक 

(b) िेक और लॉकहाटव 

(c) शैंक और एबेल्सन 

(d) गोफमैन और खमनस्की 
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Q119. ट्यूललगं न े____ स्मरखत के बीि अतंर का प्रस्तार् कदया। 

(a) प्रासंखगक और अथव 

(b) गहरा और खछछला 

(c) र्टना और सामान्यीकर त 

(d) इनमें से कोई नहीं 
 

Q120. "इको" शधद का उपयोग प्राथखमक और माध्यखमक स्मरखत के सदंभव में ककया गया ह ै- 

(a) जेम्प्स 

(b) गोफमैन 

(c) लहटं़्मैन 

(d) लमंस्की 
 

Q121. ‘प्रोजेसट खर्खि स्थाखपत की गयी ह ै

(a) दिुीम 

(b) प्लेटो 

(c) ककलपैरिक 

(d) सुकरात 
 

Q122. मूल्याकंन प्रकिया के तीन महत्र्पणूव लबदं ुहैं 

(a) उदे्दश्य, अखिगम के अनुभर् और मूल्यांकन के उपकरण 

(b) छात्र, खशक्षक और उद्देश्य 

(c) छात्र, समाज और अखिगम के अनुभर् 

(d) छात्र, परीक्षा और पररणाम 
 

Q123. 6 स े14 र्षव के बच्च ेजो कभी स्कूल नहीं गए या अपनी स्कूली खशक्षा परूी नहीं की है, खशक्षा का अखिकार अखिखनयम, 

2009 न ेउन्हें खशक्षा के साथ मखु्यिारा में लान ेका प्रार्िान ककया है 

(a) खर्शेष पाठ्यिम को लागू करने पर जोर कदया 

(b) खर्शेष प्रखशक्षण को लागू करन ेपर जोर देकर 

(c) उनके खलए अलग स्कूल िोलकर 

(d) उनके खलए खशक्षकों की खनयुखक्त करके 
 

Q124. खनम्नखलखित को खमलाएं. 

 
(a) a 
(b) b 
(c) c 
(d) d 
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Q125. ककशोर अर्स्था में बच्चों को ककस प्रकार की समस्याओं का सामना करना पड़ता है? 

(a) शारीररक और मानखसक पररर्तवनों के साथ समायोजन 

(b) सहकमी समूहों के साथ समायोजन 

(c) माता-खपता के साथ समायोजन 

(d) अध्ययन संबंिी समायोजन 
 

Q126. परीक्षा में छात्रों स ेककस प्रकार के प्रश्न पछेू जान ेिाखहए? 

(a) स्मरखत और समझ आिाररत 

(b) र्स्तुखनष्ठ और व्यखक्तपरक 

(c) समझ और अनुप्रयोग आिाररत 

(d) केर्ल र्स्तुखनष्ठ 
 

Q127. एक कक्षा में बहुभाषी छात्र होत ेहैं; यह खस्थखत पदैा करती ह ै

(a) खशक्षण-अखिगम की प्रकिया में बािा 

(b) छात्रों के बीि समन्र्य की समस्या 

(c) खशक्षकों में खनराशा 

(d) अखिगम का समरद्ध संसािन 
 

Q128. कक्षा में पढ़ान ेके दौरान आपको लगता ह ैकक अिानक छात्रों न ेउदासीनता बरतनी शरुू कर दी है, तब आप सया करेंगे? 

(a) ध्यान न दें और खशक्षण जारी रिें 

(b) पढ़ाना बंद करो 

(c) छात्रों को ध्यान कें कद्रत करने के खलए कहें 

(d) इसका कारण जानने की कोखशश करें 
 

Q129. उपलखधि लाखधि का सतू्र ह ै 

(a)  

(b)  

(c)  

(d)  
 

Q130. उच्च प्राथखमक स्तर पर, एक खशक्षक को कारवर्ाई अनसुिंान का ज्ञान होना िाखहए सयोंकक 

(a) रे् बच्चों की समस्याओं और सुिार के कौशल की पहिान करने की क्षमता खर्कखसत करेंगे 

(b) र्े आत्म-खर्कास कर सकते हैं 

(c) र्े छात्रों को प्रभार्ी ढंग से पढ़ा सकते हैं 

(d) र्े शोि करने का कौशल खर्कखसत करते हैं 
 

Q131. खनम्नखलखित में स ेककसन ेनखैतक खर्कास के खसद्धातं को प्रखतपाकदत ककया? 

(a) कोहलबगव 

(b) र्ायगोत्स्की 

(c) स्टनवबगव 

(d) साइमन 
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Q132. खनम्नखलखित में स ेककस मनोर्जै्ञाखनक न े"सफल बखुद्ध" को प्रखतपाकदत ककया? 

(a) रॉबटव स्टनवबगव 

(b) फ्रांखसस गैल्टन 

(c) लुईस टरमन 

(d) र्ायगोत्स्की 

 

Q133. खनम्नखलखित में स ेकौन सी बखुद्ध र्जै्ञाखनक और गखणतीय सोि स ेजड़ुी है? 

(a) काइनेखस्टक बुखद्ध 

(b) व्यखक्तगत बुखद्ध 

(c) तार्कवक बुखद्ध 

(d) स्थाखनक बुखद्ध 

 

Q134. एनपीई (खशक्षा की राष्ट्रीय नीखत) 1968 न ेसया कहा? 

(a) बच्चे की खशक्षा 

(b) बाखलका खशक्षा 

(c) प्रौढ़ खशक्षा 

(d) ग्रामीण खशक्षा 

 

Q135. खनम्नखलखित में स ेकौन खनयखमत खशक्षा में शाखमल नहीं है? 

(a) खर्द्यालय 

(b) लाइबे्ररी 

(c) िमव 

(d) खशक्षण खर्खि 

 

Q136. खनम्नखलखित में स ेकौन सा एक बच्च ेके समाजीकरण का मखु्य कारक है? 

(a) िेल 

(b) अच्छे कपड़े 

(c) एक बच्चे की सुंदरता 

(d) बच्चे का अच्छा कदिना 

 

Q137. खनम्नखलखित में स ेककस उम्र में एक बच्चा माहौल स ेअखिक प्रभाखर्त होता है? 

(a) र्यस्क आयु 

(b) शैशर्ास्था 

(c) बाल्यार्स्था 

(d) इनमें से कोई नहीं 

 

Q138. खगलफोडव न े'अखभसारी सोि' को ककसके समकक्ष कहा 

(a) बुखद्ध 

(b) रिनात्मकता 

(c) दोनों (a) और (b) 

(d) इनमें से कोई नहीं 
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Q139. एक समस्याग्रस्त बच्चा र्ह ह ै

(a) खजसके पास एक अनसुलझी समस्या ह ै

(b) खजसके पास एक सुरक्षात्मक माता-खपता ह ै

(c) खजनके र्र में माहौल िराब ह ै

(d) खजनके पास िराब आनरु्ंखशकता ह ै

 

Q140. दडं ह ै 

(a) नकारात्मक प्रबलन 

(b) सकारात्मक प्रबलन 

(c) कोई प्रबलन नहीं 

(d) इनमें से कोई नहीं 

 

Q141. नींद की कमी सजं्ञान और भार्ना के साथ हस्तक्षपे करती है, छात्रों को जानकारी को बनाए रिन ेऔर सही तरीके से 

खर्श्लषेण करन ेस ेरोकती ह।ै जहा ँभार्नाए ँकदल स ेजड़ुी होती हैं, सजं्ञान का सबंिं ......... स ेहोता ह।ै 

(a) मेरुदंड 

(b) मखस्तष्क 

(c) आँिें 

(d) सेररबैलम 

 

Q142. माना जाता ह ै कक भार्नाओं पर एक बड़ा प्रभार् पड़ता ह।ै इस सहसबंिं की व्याख्या करन े की सबस े लोकखप्रय 

रणनीखतयों में स ेएक माना जाता ह ैकक उनके भार्नात्मक प्रभार्ों को बदलन ेर्ाले कारकों के बारे में प्रभार्ी रूप स ेिाजव की 

गई र्टनाओं या उत्तजेनाओं के अथव के बारे में पनुर्र्विार करना शाखमल है, खजसमें "____" शाखमल ह।ै 

(a) भार्ना पुनमूवल्यांकन 

(b) संज्ञानात्मक पुनमूवल्यांकन 

(c) भार्ना मूल्यांकन 

(d) संज्ञानात्मक मूल्यांकन 

 

Q143. खनम्नखलखित का खमलान करें.  

 
(a) a  

(b) b 

(c) c 

(d) d 
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Q144. खसद्धातंकारों के साथ भार्ना के सजं्ञानात्मक खनिावरकों के खनम्नखलखित कारकों का खमलान करें जो इस ेसबस ेअखिक 

महत्र् दते ेहैं। 

  

(a) a 

(b) b 

(c) c 

(d) d 

 

Q145. ____ में स्र्य ंअखिगम के कायव में रुखि ह ैऔर कायव स ेप्राप्त होन ेर्ाली सतंखुि भी ह।ै 

(a) सफलता के खलए उम्प्मीद 

(b) भार्ना पे्ररणा 

(c) आंतररक प्रेरणा 

(d) बाह्य पे्ररणा 

 

Q146. खनम्नखलखित को खमलाए-ं 

  

(a) a 

(b) b 

(c) c 

(d) d 
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Q147. प्ररेणा के मदु्द ेस ेसबंखंित गखतखर्खियों के सदंभव में खनम्नखलखित को खमलाए।ं 

 
(a) a 
(b) b 
(c) c 
(d) d 
 

Q148. खनम्नखलखित में स ेकौन स ेकारण हैं कक कैस ेऔर सयों बच्च ेस्कूल के प्रदशवन में सफलता प्राप्त करन ेमें असफल होत ेहैं- 

1. माता-खपता की भागीदारी और अनुपखस्थखत का अभार् 

2. िराब संगिन 

3. पे्ररणा की कमी 

4. िराब पिन समझ 

5. स्कूल में सह-खशक्षा का अभार् 

(a) 1, 2, 3 और 4 

(b) 1, 3 और 5  

(c) 1, 2 और 3 

(d) उपरोक्त सभी  

 

Q149. िराब पिन बोि कई खर्षयों में शकै्षखणक खर्फलता की ओर ल ेजाती है, पढ़न ेके तरीके में सिुार हो सकता है- 

1. जब भी संभर् हो अपने बच्चे को जोर स ेपढ़ें 

2. अपने बच्चे को साप्ताखहक रूप से पुस्तकालय में लाएँ, और उसे पढ़ने का ियन करने की अनुमखत दें 

3. टेप पर ककताबें प्रदान करें, लेककन उस ेलपं्रट में शधदों को नहीं देिना िाखहए ताकक र्ह टेप पर ध्यान कें कद्रत कर सके  

(a) 1, 2, 3 

(b) केर्ल 1 और 3  

(c) केर्ल 1 

(d) केर्ल 1 और 2  

 

Q150. समानता के साथ तलुना करन ेपर परुुषों और मखहलाओं के बीि जखैर्क अतंर ___ हैं। ससेस अतंर की एक खर्िारिारा का 

प्रखतखनखित्र् करन ेके खलए जखैर्क अतंर ___ हो जाता ह।ै 

(a) महत्र्पूणव, प्रकाखशत 

(b) न्यूनतम, आर्र्िवत 

(c) अखिकतम, अनुकूलतम 

(d) खर्षम, सम 
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Q151. ककसी उद्दीपन के खनरन्तर कदय ेजान ेस ेव्यर्हार में होन ेर्ाला अस्थायी पररर्तवन कहलाता ह ै-  

(a) अभ्यस्तता 

(b) अखिगम  

(c) अस्थायी अखिगम 

(d) अखभपे्ररणा  

 

Q152. खर्द्यार्थवयों की अखभर्रखत्तयों में पररर्तवन के खलए खनम्न में स ेककस खर्खि का प्रयोग अध्यापक को नहीं करना िाखहए ? 

(a) दबार् से ककसी बात या खर्िार के खलए राजी करना  

(b) ककसी खर्िार को दोहराना अथर्ा दरढ़तापूर्वक व्यर्हार  

(c) ककसी प्रशंसनीय व्यखक्त के द्वारा समथवन एर्ं स्र्ीकर खत  

(d) संदेश के साथ साहियव स्थाखपत करना । 

 

Q153. उपलखधि अखभप्ररेक के सम्प्बन्ि में खनम्न में स ेकौन - सा कथन सही ह ै?  

(a) उपलखधि अखभपे्ररक जीखर्त रहने के खलए आर्श्यक ह।ै  

(b) यकद व्यखक्तगत क्षमताओं की सन्तुखि महत्र्पूणव ह ैतो उपलखधि अखभपे्ररक को खर्कास प्रेरक कहा जा सकता ह ै 

(c) यकद व्यखक्तयों के मध्य प्रखतयोखगता पर बल है, तो उपलखधि अखभपे्ररक को सामाखजक अखभपे्ररक कहा जा सकता ह ै 

(d) इनमें से सभी । 

 

Q154. 6 स े10 र्षव की अर्स्था में बालक रुखि लनेा प्रारम्प्भ करत ेहैं - 

(a) िमव में 

(b) मानर् शरीर में  

(c) यौन सम्प्बन्िों में 

(d) खर्द्यालय में  

 

Q155. कौन खसद्धान्त व्यक्त करता ह ैकक मानर् मखस्तष्क एक बफव  की बड़ी िट्टान के समान ह ैजो कक अखिकाशंतः खछपी रहती है 

एर् ंउसमें ितेन के तीन स्तर हैं ?  

(a) गुण खसद्धान्त 

(b) प्रकार खसद्धान्त  

(c) मनोखर्शे्लषणात्मक खसद्धान्त 

(d) व्यर्हारर्ाद खसद्धान्त  

 

Q156. कुछ लोगों का कहना ह ैकक जब बालकों को गसु्सा आता ह ैतो र् ेिलेन ेके खलए िल ेजात ेहैं । जब तक कक पहल ेस े

अच्छा महससू नहीं करते, उनके व्यर्हार में खनम्न में स ेकौन प्रखतरक्षा तन्त्र प्रखतलखक्षत होता ह ै? 

(a) प्रक्षेपण 

(b) खर्स्थापन  

(c) प्रखतकिया खनमावण 

(d) उदात्तीकरण  
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Q157. समायोजन स ेतात्पयव स्र्य ंका खर्खभन्न पररखस्थखतयों में अनकूुलन करना ह ैताकक सन्तिु ककया जा सके -  

(a) दसूरों को 

(b) पे्ररकों को  

(c) उद्देश्यों को 

(d) आर्श्यकताओं को  

 

Q158. खनम्न में स ेकौन - सा व्यर्हार भार्नात्मक बािा को प्रदर्शवत नहीं करता ह ै?  

(a) बाल अपराि 

(b) कमजोरों को डराने र्ाला  

(c) भगोड़ापन 

(d) स्र्ालीनता  

 

Q159. खनःशक्त बालकों की खशक्षा के खलए प्रार्िान ककया जा सकता है -  

(a) समार्ेखशत खशक्षा द्वारा 

(b) मुख्य िारा में डालकर  

(c) समाकलन द्वारा 

(d) इनमें से कोई नहीं  

 

Q160. खनम्न में स ेकौन - सी मानखसक मन्दता की खर्शषेता नहीं ह ै?  

(a) बुखद्ध लखधि का 25 से 70 के मध्य होना  

(b) िीमी गखत से सीिना एर्ं दैखनक जीर्न की कियाओं को न कर पाना  

(c) र्ातार्रण के साथ अनुकूलन में करिनाई  

(d) अन्तर्ैयखक्तक सम्प्बन्िों का कमजोर होना । 

 

Q161. 9 र्षव के बालक की नखैतक तकव ना आिाररत होती ह ै- 

(a) ककसी कायव के भौखतक पररणाम उसकी अच्छाई या बरुाई को खनिावररत करते हैं ।  

(b) कोई कायव सही होना इस बात पर खनभवर करता ह ैकक उससे व्यखक्त की अपनी आर्श्यकता पूर्तव होती ह ै 

(c) खनयमों का पालन करने के बदले में कुछ लाभ खमलना िाखहए । 

(d) सही कायव र्ह ह ैजो उस व्यखक्त के द्वारा ककया जाये जो अन्य व्यखक्तयों को अपने व्यर्हार से प्रभाखर्त करता ह ै। 

 

Q162. खनम्न में स ेकौन - सा उदाहरण अखभप्ररेणा का पररणाम नहीं ह ै?  

(a) कर ष्णा ने नरत्य का समय एक र्ंटे से बढ़ा कर दो र्ंटे कर कदया ह ै। 

(b) जॉन स्टुअटव खमल ने 12 र्षव की उम्र में दशवन का अध्ययन आरम्प्भ कर कदया था । 

(c) जगन ने 'श्वास लनेे की प्रकिया' में रुखि कदिानी प्रारम्प्भ कर दी ह ै। 

(d) राम ने तेजी से आिुखनक एर्ं प्रािीन ऐखतहाखसक प्रर्रखत्तयों में सहसम्प्बन्ि स्थाखपत करन ेमें प्रगखत की ह ै। 

 

Q163. खनम्न में स ेसया एक प्रभार्ी प्रशसंा के रूप में अध्यापक के खलय ेकायव करेगा ?  

(a) खर्द्यार्थवयों के अर्िान को उनके कायव स ेसम्प्बखन्ित व्यर्हार पर केखन्द्रत करता ह ै। 

(b) खर्द्यार्थवयों के र्तवमान कायव खनष्पादन को उनके समूह के अन्य साखथयों के सन्दभव र्र्णवत करता ह।ै 

(c) खर्द्यार्थवयों को उनकी योग्यताओं अथर्ा कायव खनष्पादन के महत्र् की सिूना देता ह ै। 

(d) जब खर्द्याथी अपने व्यर्हार को खनयखन्त्रत नहीं कर पाते तो उन्हें सकारात्मक व्यर्हारात्मक समथवन प्रदान करता ह ै। 
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Q164. खनम्न में स ेकौन - सा उदाहरण अखिगम को प्रदर्शवत करता ह ै- 

(a) हाथ जोड़ कर अध्यापक का अखभर्ादन करना । 

(b) स्र्ाकदि भोजन देि कर मँुह में लार का आना ।  

(c) िढ़ना, भागना एरं् फें कना तीन से पाँि र्षव की अर्स्था में 

(d) इनमें से सभी । 

 

Q165. खनम्न में स ेकौन - सा खिन्तन की प्रकिया में सबस ेकम महत्र्पणूव ह ै?  

(a) खित्र  

(b) प्रतीक एर्ं खिह्न  

(c) मांसपेशीय कियायें 

(d) भाषा  

 

Q166. अन्तर्यैखक्तक बखुद्ध को प्रदर्शवत करन ेर्ाला व्यर्हार ह ै- 

(a) दमे के अन्तमवन की इच्छाओं एर्ं मंशा का पता लगाना । 

(b) दसूरे के मूड को भाँप जाना । 

(c) खमलते जुलते संर्ेगों यथा उदासी एर्ं पछतार्ा में भेद कर पाना । 

(d) दसूरों के खर्िारों एरं् व्यर्हारों को प्रभाखर्त करने के खलये उनसे सम्प्बखन्ित जानकारी का उपयोग करना ।  

 

Q167. खनम्न में स ेकौन - सी व्यहू रिना / अखभप्रते लैंखगक अन्तरों को मद्दनेजर रित ेलैंखगक समता की भार्ना के खर्परीत हैं ? 

(a) खर्द्यार्थवयों को बतायें कक रूकढबद्ध खर्षयों में सफलता हाखसल कर सकते हैं । 

(b) प्रारखम्प्भक खर्द्यालयी र्षों में लड़के एरं् लड़ककयों में शारीररक एरं् गामक कौशलों के खर्कास की सम्प्भाव्य क्षमता समान 

होती ह ै। 

(c) लड़कों को समस्याओं के समािान और खर्श्व पर खनयंत्रण रिने के खलये उनकी योग्यता पर उनको आत्मखर्श्वास खर्कखसत 

करने के खलये सहयोग प्रदान करें । 

(d) लड़के एरं् लड़ककयों दोनों को कम आिामक एरं् एक दसूरे के साथ अन्त : किया करने के सम्प्मत सामाखजक तरीकों को 

खसिाया जाये । 

 

Q168. एक अध्यापक ककसी भी समहू में समुदाय आिाररत व्यखक्तगत खर्खभन्नताओं को समझ सकता ह ै- 

(a) आँिों के सम्प्पकव  के आिार पर 

(b) बुखद्ध के आिार पर  

(c) भाषा एरं् अखभव्यखक्त के आिार पर 

(d) गरह कायव के आिार पर  

 

Q169. सरजनशीलता के पोषण हतेु, एक अध्यापक को अपन ेखर्द्यार्थवयों को रिना िाखहए - 

(a) कायव केखन्द्रत 

(b) लक्ष्य केखन्द्रत  

(c) कायव केखन्द्रत एर्ं लक्ष्य केखन्द्रत 

(d) पुरस्कार प्रेररत  
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Q170. खनम्न में स ेकौन - सी खर्शषेता सामाखजक रूप स ेर्खंित र्गव के खर्द्यार्थवयों की नहीं ह ै?  

(a) बालकों की देिभाल के अनुभर् उन्हें स्कूल के खलए प्रभार्शाली ढंग से तैयार नहीं करते है 

(b) खनयखमत स्र्ास््य सम्प्बन्िी देिभाल नहीं खमलती  

(c) व्यापक एर्ं खर्खर्ि अनुभर्ों को प्राप्त करने का मौका नहीं खमलता  

(d) खर्द्यालय में अच्छा करन ेके खलये अखभपे्रररत नहीं ककया जाता 

 

Q171. सहकारी खशक्षण में, परुान ेऔर अखिक कुशल छात्र युर्ा और कम कुशल छात्रों की सहायता करत ेहैं। इसस ेहोगा 

(a) उच्च नैखतक खर्कास 

(b) समूहों के बीि संर्षव 

(c) उच्च उपलखधि और आत्म-सम्प्मान 

(d) तीव्र प्रखतस्पिाव 

 

Q172. कक्षा में सनुर्ाई हाखन र्ाल ेबच्चों में प्रमिु खनराशा 

(a) अन्य छात्रों के साथ परीक्षा देने में असमथवता 

(b) खनिावररत पाठ्यपुस्तक को पढ़ने में असमथवता 

(c) िेल और िेलों में भाग लेने में असमथवता 

(d) अन्य लोगों के साथ सिूना को संपे्रखषत करने या साझा करने में असमथवता 

 

Q173. खडस्लखेससया मखु्य रूप स ेकरिनाइयों के साथ जड़ुा हुआ ह ै

(a) पढ़ना 

(b) बोलना 

(c) बोलना और सनुना 

(d) सुनना 

 

Q174. प्रखतभाशाली छात्रों को अपनी क्षमता का एहसास होगा जब 

(a) र्े अन्य छात्रों के साथ सीिते हैं 

(b) उन्हें अन्य छात्रों से अलग ककया जाता ह ै

(c) र्े खनजी कोलिंग कक्षाओं में भाग लेते हैं 

(d) उनका अससर परीक्षण ककया जाता ह ै

 

Q175. एक अच्छी पाठ्यपसु्तक नकारती ह ै

(a) सामाखजक उत्तरदाखयत्र् 

 (b) ललंग पूर्ावग्रह 

(c) ललंग संर्ेदनशीलता 

(d) लैंखगक समानता 

 

Q176. खपयाज ेके अनसुार सजं्ञानात्मक खर्कास का िरण, खजसमें एक बच्चा 'र्स्त ु

स्थाखयत्र्' प्रदर्शवत करता ह ै

(a) औपिाररक पररिालन अर्स्था 

(b) संर्ेगीगखतक अर्स्था 

(c) पूर्व पररिालन अर्स्था 

(d) िोस पररिालन अर्स्था 
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Q177. समार्शेी खशक्षा एक स्कूल खशक्षा प्रणाली को सदंर्भवत करती है 

(a) केर्ल बाखलकाओं की खशक्षा को बढ़ार्ा देने की आर्श्यकता पर बल देता ह ै

(b) खर्कलांगता र्ाले बच्चे शाखमल हैं 

(c) शारीररक, बौखद्धक, सामाखजक, भाषाई या अन्य अलग-अलग तरह की पररखस्थखतयों की परर्ाह ककए खबना बच्च ेशाखमल हैं 

(d) खर्शेष स्कूलों के माध्यम से खर्शेष आर्श्यकताओं र्ाले बच्चों की खशक्षा को प्रोत्साखहत करता है 

 

Q178. कोहलबगव के अनसुार, सही और गलत के सर्ालों के बारे में खनणवय में शाखमल खर्िार प्रकिया को कहा जाता है 

(a) नैखतक तकव  

(b) नैखतक यथाथवर्ाद 

(c) नैखतक दखुर्िा 

(d) नैखतक सहयोग 

 

Q179. एक छात्र अपन ेसहकमी समहू के प्रखत अपन ेव्यर्हार में आिामक होता ह ैऔर र्ह स्कूल के मानदडंों के अनरुूप नहीं 

होता ह।ै इस छात्र को इसमें मदद की आर्श्यकता है 

(a) उच्चतर िम लिंतन कौशल 

(b) संज्ञानात्मक क्षेत्र 

(c) मनोगखतक क्षेत्र 

(d) भार्ात्मक क्षेत्र 

 

Q180. खशक्षकों को सलाह दी जाती ह ैकक र् ेअपन ेखशक्षार्थवयों को समहू की गखतखर्खियों में शाखमल करें सयोंकक सीिन ेकी 

सखुर्िा के अलार्ा, र् ेइसमें मदद भी करत ेहैं 

(a) समाजीकरण 

(b) मूल्य संर्षव 

(c) आिामकता 

(d) लिंता 

 

Q181. खनम्नखलखित में स ेकौन सा बहु-बखुद्ध का खसद्धातं है? 

(a) बहु-बुखद्ध केर्ल संपूणव रूप में बुखद्ध में मौजूद प्रखतभा ह।ै 

(b) बहु-बुखद्ध छात्रों को अपनी प्रर्रखत्त का पता लगान ेके खलए प्रदान करता ह।ै 

(c) यह व्यार्हाररक बुखद्ध पर बल देता ह।ै 

(d) यह अनुभर्जन्य साक्ष्य द्वारा समर्थवत नहीं ककया जा सकता है.  

 

Q182. खनम्नखलखित में स ेकौन सा जोड़ा सही खमलान होन ेकी सभंार्ना ह?ै 

(a) भाषा पयावर्रण में एक उत्तेजना ह ै- बी एफ खस्कनर 

(b) बच्चे खनखश्चत रूप स ेदखुनया में प्ररे्श करते हैं- िोमस्की 

(c) भाषा और खर्िार प्रारंभ में दो होते हैं - व्यगोत्स्की 

(d) भाषा खर्िार पर आकखस्मक ह ै– खपयाज े
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Q183. सामाखजक भखूमकाओं और जखैर्क बदंोबस्ती के कारण न सौंपी गई खर्शषेताओं को कहा जाता है 

(a) ललंग भूखमका स्टीररयोटाइप 

(b) ललंग भूखमका दरखिकोण 

(c) ललंग भूखमका तनार् 

(d) ललंग भूखमका खनदान 

 

Q184. खनम्नखलखित में स ेकौन सा अखिगम को अखिकतम करन ेके खलए सबस ेउपयकु्त होगा? 

(a) खशक्षक को अपनी संज्ञानात्मक शैली के साथ-साथ अपने छात्रों की संज्ञानात्मक शैली की पहिान करनी िाखहए। 

(b) समान छात्रों को जोड़कर छात्रों में व्यखक्तगत अंतर को सुिारू ककया जाना िाखहए। 

(c) खशक्षक को इितम पररणाम लाने के खलए केर्ल एक अखिगम की शैली पर ध्यान देना िाखहए। 

(d) समान सांस्कर खतक परष्ठभूखम के छात्रों को राय में अंतर से बिने के खलए एक ही कक्षा में रिा जाना िाखहए.  

 

Q185. खनम्नखलखित में स ेएक को छोड़कर, सभी अखिगम के रूप में मलू्याकंन को बढ़ार्ा दते ेहैं 

(a) छात्रों को खसिाए गए खर्षय पर प्रखतलबंखबत करने के खलए कहना। 

(b) छात्रों से आंतररक प्रखतकिया लेने के खलए कहना। 

(c) छात्रों को जोखिम लेने के खलए सुरखक्षत र्ातार्रण तयैार करना। 

(d) छात्रों का यथासंभर् परीक्षण करना.  

 

Q186. जब िाना पकान ेके दौरान कोई िाना ििता है, तो र्ह हो सकता ह ै

(a) अखिगम का आकलन 

(b) अखिगम के खलए आकलन 

(c) अखिगम के रूप में आकलन 

(d) आकलन और अखिगम 

 

Q187. खर्भकेदत खनदशे ह ै

(a) अव्यर्खस्थत या अनुशासनहीन छात्र गखतखर्खि। 

(b) कक्षा के प्रत्येक छात्र के खलए कुछ अलग करना। 

(c) छात्रों की जरूरतों को पूरा करने के खलए खर्खभन्न प्रकार के समूह का उपयोग करना। 

(d) उन समूहों का उपयोग करना जो कभी नहीं बदलते हैं.  

 

Q188. सांस्कर खतक और भाषाई रूप स ेखर्खर्ि कक्षा में, यह तय करन ेस ेपहल ेकक सया छात्र खर्शषे खशक्षा श्ेणी में आता है, एक 

खशक्षक को सया करना िाखहए 

(a) खर्कलांगता स्थाखपत करने के खलए उसकी मातर भाषा पर छात्र का मूल्यांकन करें 

(b) माता-खपता को शाखमल न करें सयोंकक माता-खपता का अपना काम ह ै

(c) खर्शेष मनोर्ैज्ञाखनकों का उपयोग करें 

(d) पयावर्रण कारक को बेअसर करने के खलए बच्चे को अलग करें। 

 

Q189. खनम्नखलखित में स ेएक को छोड़कर सभी के कारण अखिगम खनयोग्यता हो सकती है 

(a) मानखसक मंदता 

(b) शराब का अखभभार्क उपयोग 

(c) खशक्षकों के पढ़ाने का तरीका 

(d) बिपन के दौरान मेखननजाइरटस 
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Q190. एक समार्ेशी स्कूल खनम्नखलखित सभी प्रश्नों को दशावता ह:ै 

(a) सया हम बेहतर देिभाल प्रदान करन ेके खलए सामान्य से खर्शेष बच्चों को अच्छी तरह से अलग करते हैं 

(b) सया हम मानते हैं कक सभी छात्र सीि सकत ेहैं 

(c) सया हम पयावर्रण को सक्षम बनाने की योजना बनान ेऔर खर्तररत करन ेके खलए टीमों में काम करते हैं 

(d) सया हम छात्रों की खर्खर्ि आर्श्यकताओं के खलए िानपान की रणनीखतयों को अपनाते हैं 

 

Q191. इनमें स ेकौन सा बाल खर्कास का एक खसद्धातं ह?ै 

(a) पररपक्वता और अनुभर् के बीि बातिीत के कारण खर्कास होता ह।ै 

(b) खर्कास प्रत्येक व्यखक्तगत बच्चे की गखत का सटीक अनमुान लगा सकता ह।ै 

(c) अनुभर् खर्कास का एकमात्र खनिावरक ह ै

(d) खर्कास सुदरढीकरण और दंड द्वारा खनिावररत ककया जाता है. 

 

Q192. र्ायगोत्स्की और खपयागेट के दरखिकोण के बीि एक बड़ा अतंर ह ै

(a) व्यर्हारर्ादी खसद्धातंों की उनकी आलोिना 

(b) ज्ञान के सकिय खनमावता के रूप में बच्चों की उनकी अर्िारणा 

(c) बच्चों को पोषण र्ातार्रण प्रदान करने की भूखमका 

(d) भाषा और खर्िार के बारे में उनके खर्िार 

 

Q193. प्रकर खत-पोषण की बहस के सदंभव में, खनम्नखलखित में स ेकौन सा कथन आपको उखित लगता है? 

(a) एक बच्चा एक िाली स्लटे की तरह ह ैखजसका िररत्र पयावर्रण द्वारा ककसी भी आकार में ढाला जा सकता ह।ै 

(b) बच्चे आनुर्ांखशक रूप से इस बात के खशकार होते हैं कक र्े िाहे खजस भी माहौल में बड़े हों, िाह ेर्े ककसी भी तरह के हों 

(c) पयावर्रणीय प्रभार्ों का केर्ल एक बच्चे के व्यर्हार को आकार देने में थोड़ा मूल्य ह ैजो मुख्य रूप से आनरु्ंखशक रूप से 

खनिावररत होता ह ै

(d) आनुर्ंखशकता और पयावर्रण अखर्भाज्य रूप से परस्पर प्रभाखर्त होते हैं और दोनों खर्कास को प्रभाखर्त करते हैं 

 

Q194. खनम्नखलखित कथनों में से, आप ककसके साथ सहमत हैं? 

(a) सीिना पूरी तरह से बाहरी उत्तेजनाओं द्वारा शाखसत होता है 

(b) अखिगम सामाखजक-सांस्कर खतक संदभव में होता ह ै

(c) सीिना तब तक नहीं हो सकता जब तक कक अंकों के संदभव में इसका बाहरी रूप से मूल्यांकन न ककया जाए 

(d) सीिना व्यर्हार में स्पि होने पर ही हुआ ह ै

 

Q195. समार्शेी खशक्षा के पीछे तकव  यह ह ैकक 

(a) समाज खर्षम ह ैऔर स्कूलों को खर्षम समाज को पूरा करन ेके खलए समार्ेशी होन ेकी आर्श्यकता ह।ै 

(b) प्रत्येक बच्चे के प्रदशवन के खलए मानक एक समान और मानकीकर त होन ेिाखहए 

(c) हमें खर्शेष बच्चों पर दया करन ेऔर उन्हें सुखर्िाओं तक पहुिँ प्रदान करने की आर्श्यकता है 

(d) खर्शेष बच्चों के खलए अलग स्कूल प्रदान करन ेके खलए लागत प्रभार्ी नहीं है 

 

Q196. एक उच्च प्राथखमक खर्द्यालय के खनमावणकताव कक्षा अपन ेस्र्य ंके मलू्याकंन में छात्रों की खनम्नखलखित भखूमका को समझेंग:े 

(a) छात्रों की उपलखधि और प्रखतष्ठा को कक्षा में कैसे खिखह्नत ककया जाएगा, इसके खलए खर्स्तरत कदशाखनदेश बनाएं। 

(b) उस मूल्यांकन स ेइनकार करना खशक्षण-अखिगम में एक भूखमका ह ै

(c) छात्र अपने स्र्यं के मूल्यांकन के एकमात्र खनिावरक होंगे 

(d) छात्र खशक्षक के साथ मूल्यांकन के खलए योजना बनाएगंे. 
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Q197. खशक्षक द्वारा एक रिनात्मक बच्च ेकी पहिान करन ेके खलए सबस ेप्रभार्ी तरीका खनम्नखलखित में स ेकौन सा होगा? 

(a) यह देिना कक बच्चा टीम के कायों में साखथयों के साथ कैसे बातिीत करता ह ै

(b) खर्शेष रूप से जब र्ह समस्याओं को हल करती ह ैतो बच्चे का खर्स्तरत अर्लोकन 

(c) मानकीकर त िुकफया परीक्षणों का प्रशासन करना 

(d) ऑधजेखसटर् टाइप टेस्ट देना 
 

Q198. एक उच्च प्राथखमक स्कूल के गखणत खशक्षक के रूप में आप मानत ेहैं कक 

(a) छात्र की त्रुरटयां उनकी सोि में अंतदरवखि प्रदान करती हैं 

(b) छात्रों को र्ैिाररक आिार को समझने के बार्जूद प्रकियात्मक ज्ञान रिने की आर्श्यकता ह।ै 

(c) सभी बच्चों में उच्च प्राथखमक खर्द्यालयों में गखणत पढ़ने की क्षमता नहीं है 

(d) लड़के बहुत प्रयास ककए खबना गखणत सीिेंगे सयोंकक र्े इसके साथ पैदा हुए हैं और आपको लड़ककयों पर अखिक ध्यान देन े

की आर्श्यकता ह.ै 
 

Q199. आप इनमें स ेककस कथन स ेसहमत हैं? 

(a) एक बच्चा खर्फल हो जाता ह ैसयोंकक सरकार स्कूलों में पयावप्त तकनीकी ससंािन नहीं दे रही है 

(b) मुख्य रूप से माता-खपता की खशक्षा और आर्थवक खस्थखत में कमी के कारण एक बच्चे की खर्फलता है 

(c) एक बच्चे की खर्फलता का शे्य सीिे उसके / उसके माता-खपता से प्राप्त आनुर्ंखशक सामग्री को कदया जा सकता है 

(d) बच्चे की खर्फलता प्रणाली और बच्चे को जर्ाब देने में असमथवता पर एक प्रखतलबंब ह।ै 
 

Q200. एक बच्च ेके खलए स्केफोलल्डंग की मात्रा और प्रकार ककस आिार पर बदल जाएगा 

(a) खशक्षक की मनोदशा 

(b) बच्चे की जन्मजात क्षमताएं 

(c) टास्क के खलए कदए जाने र्ाले पुरस्कार 

(d) बच्चे के प्रदशवन का स्तर 
 

Q201. एक खशक्षक अपनी कक्षा में खर्खर्िता को सबंोखित कर सकता ह:ै 

A. मतभेदों को स्र्ीकार करना और उनका मूल्यांकन करना 

B. बच्चों की सामाखजक-सांस्कर खतक परष्ठभूखम का उपयोग करते हुए एक शैक्षखणक संसािन के रूप में 

C. खर्खभन्न खशक्षण शैखलयों को समायोखजत करना 

D. मानक खनदेश देना और प्रदशवन के खलए एक समान बेंिमाकव  सेट करना 

नीिे कदए गए कोड का उपयोग करके सही उत्तर िनुें.  

(a) A, B और C 

(b) A, B, C और D 

(c) A, B और D 

(d) B, C और D  
 

Q202. एक खशक्षक न ेउसकी कक्षा को कपास के साथ फनीिर के तजे ककनारों को कर्र करन ेऔर "टि एडं फील" नोरटस बोडव 

और पसु्तकों का उपयोग करन ेके खलए कहा। खर्शषे खशक्षार्थवयों की ककस श्णेी की जरूरतों को र्ह परूा करन ेका प्रयास कर रहा 

है? 

(a) सामाखजक रूप स ेर्ंखित खशक्षाथी 

(b) दरखिबाखित खशक्षाथी 

(c) श्र्ण-बाखित खशक्षाथी 

(d) अखिगम- बाखित खशक्षाथी 
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Q203. प्रखतभाशाली बच्चों को शखैक्षक कायविमों द्वारा सबस ेअच्छा परूा ककया जाता ह:ै 

(a) उनके आिामक व्यर्हार को खनयंखत्रत करता ह ै

(b) सीिने के न्यूनतम मानकों के अनसुार प्रदशवन करने के खलए पे्रररत करने के खलए उपहार और पुरस्कार का उपयोग करें 

(c) स्मरण द्वारा ज्ञान की महारत पर जोर देना 

(d) उनकी सोि को उत्तेखजत करता ह ैऔर उन्हें खर्रे्की सोि में संलग्न होने के अर्सर प्रदान करता है 

 

Q204. स्कूलों में छात्रों की खर्फलता के बारे में खनम्नखलखित में स ेकौन सा कथन सही है? 

A. कुछ जाखतयों और समुदायों के छात्र असफल होते हैं सयोंकक उनके पास क्षमता नहीं होती ह ै

B. छात्र स्कूलों में असफल हो जाते हैं सयोंकक उनके सीिन ेके खलए उखित पुरस्कार नहीं कदए जाते हैं 

C. छात्र असफल हो जाते हैं सयोंकक खशक्षण ऐसे तरीके स ेनहीं ककया जाता ह ैजो उनके खलए साथवक हो 

D. छात्र खर्फल हो जाते हैं सयोंकक स्कूल प्रणाली व्यखक्तगत बच्चे की जरूरतों और रुखियों को पूरा नहीं करती है 

(a) B और D  

(b) C और D 

(c) A और B  

(d) B और C  

 

Q205. दो छात्र एक ही पसैजे पढ़त ेहैं कफर भी इसके अथव की परूी तरह स ेअलग व्याख्या तयैार करत ेहैं। खनम्नखलखित में स ेकौन 

सा उनके बारे में सि ह?ै 

(a) यह संभर् नहीं ह ैसयोंकक सीिना अथव-खनमावण नहीं ह ै

(b) यह संभर् नहीं ह ैऔर छात्रों को उत्तीणव होन ेकी आर्श्यकता है 

(c) यह संभर् ह ैसयोंकक खशक्षक न ेउत्तीणव होन ेकी व्याख्या नहीं की है 

(d) यह संभर् ह ैसयोंकक खर्खभन्न कारक अलग-अलग तरीकों से व्यखक्तयों के सीिन ेको प्रभाखर्त करते हैं 

 

Q206. नेशनल कररकुलम फे्रमर्कव , 2005 के अनसुार, खशक्षण अपन ेिररत्र में __ और __ ह।ै 

(a) सकिय; सरल 

(b) सकिय; सामाखजक 

(c) खनखष्िय; सरल 

(d) खनखष्िय; सामाखजक 

 

Q207. छात्रों को स्र्ततं्र रूप स ेसोिन ेऔर प्रभार्ी खशक्षाथी बनन ेमें सक्षम बनान ेके खलए, खशक्षक के खलए यह महत्र्पणूव ह:ै 

(a) संगरित तरीके से मौजूद जानकारी को याद रिने में आसान बनाता है 

(b) छात्रों द्वारा प्राप्त प्रत्येक सफलता के खलए पुरस्कार प्रदान करते हैं 

(c) छात्रों को अपनी स्र्यं की खशक्षा की खनगरानी करना खसिाएं 

(d) छोटी इकाइयों या खर्िंडों में जानकारी दें 

 

Q208. यकद कोई खशक्षक िाहता ह ैकक उसके छात्र समस्या समािान के कौशल हाखसल करें , तो छात्रों को ऐसी गखतखर्खियों में 

शाखमल होना िाखहए: 

(a) पूछताछ करना, तकव  करना और खनणवय लेना 

(b) संरखित र्कवशीट खजसमें बहुखर्कल्पीय प्रश्न हों 

(c) याद करना, समरण और समझ 

(d) खड्रल और अभ्यास 
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Q209. छात्रों को कक्षा में लान ेर्ाली भोली िारणाओं को जानना: 

(a) खशक्षक के खनयोजन और खशक्षण को बाखित करता ह ै

(b) खशक्षक का मनोबल नीि ेिींिता ह ैसयोंकक यह उसके काम को बढ़ाता ह ै

(c) खशक्षक के ककसी उद्देश्य की पूर्तव नहीं करता ह ै

(d) खशक्षक को अखिक साथवक रूप से खशक्षण की योजना बनाने में मदद करता है 

 

Q210. खनम्नखलखित में स ेकौन सा कारक सीिन ेको प्रभाखर्त करता है? 

a. खशक्षाथी की पे्ररणा 

B. खशक्षाथी की पररपक्वता 

C. खशक्षण रणनीखतया ँ

D. खशक्षाथी का शारीररक और भार्नात्मक स्र्ास््य  

(a) A, B और C 

(b) A, B, C और D 

(c) A और B 

(d) A और C 

 

Q211. आनरु्खंशकता और पयावर्रण की भखूमका के बारे में खनम्नखलखित में स ेकौन सा कथन सही है? 

(a) खर्कास के कुछ पहल ूआनुर्ंखशकता और दसूरों द्वारा पयावर्रण से अखिक प्रभाखर्त होते हैं। 

(b) एक बच्चे की सीिने और प्रदशवन करने की क्षमता पूरी तरह से जीन द्वारा तय की जाती ह।ै 

(c) अच्छी देिभाल और एक पौखिक आहार ककसी भी खर्कार स ेलड़ सकता ह ैखजसका एक बच्चा पैदा होता ह।ै 

(d) पयावर्रण बच्चे की भाषा के खर्कास में महत्र्पूणव भूखमका खनभाता ह।ै 

 

Q212. खनम्नखलखित में स ेककस कथन को खपयाज ेके खसद्धातं के खलए खजम्प्मदेार नहीं िहराया जा सकता है? 

(a) खर्कास गुणात्मक िरणों में होता ह।ै 

(b) बच्चे अपनी दखुनया के बारे में ज्ञान का खनमावण और उपयोग करते हैं। 

(c) अखिगम खनरंतर अभ्यास से होता ह।ै 

(d) बच्चे अपने र्ातार्रण पर कायव करते हैं.  

 

Q213. खनम्नखलखित में स ेकौन सा परू्वर्ती खर्िार की सीमा नहीं है?  

(a) ध्यान कें कद्रत करने की प्रर्रखत्त 

 (b) प्रतीकात्मक खर्िार का खर्कास 

(c) अहम्प्केखन्द्रत 

(d) अपररर्तवनीय 

 

Q214. खनम्नखलखित कारणों स ेएक को छोड़कर छोटे बच्चों के खर्कास में िले की 

महत्र्पणूव भखूमका है, 

(a) रे् अपने शरीर पर महारत हाखसल करते हैं 

(b) यह उनकी इंकद्रयों को उत्तेखजत करता ह ै

(c) यह समय खबताने का एक सुिद तरीका ह ै

(d) र्े नए कौशल प्राप्त करत ेहैं और सीिते हैं कक उनका उपयोग कब करना ह ै
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Q215. खनम्नखलखित में स ेकौन सा प्रश्न बच्चों को गभंीर रूप स ेसोिन ेके खलए आमखंत्रत करता है? 

(a) सया आपको इसका उत्तर पता है? 

(b) सही जर्ाब सया ह?ै 

(c) सया आप ऐसी ही खस्थखत के बारे में सोि सकते हैं? 

(d) हम इसे हल करने के खर्खभन्न तरीके सया हैं? 

 

Q216. खनम्नखलखित में स ेकौन सा खर्कल्प प्रगखतशील खशक्षा का सबस ेअच्छा र्णवन करता है? 

(a) करके सीिना, पररयोजना खर्खि, सहकारी अखिगम 

(b) खर्षयगत इकाइयाँ, खनयखमत इकाई परीक्षण, रैंककंग 

(c) व्यखक्तगत खशक्षण, क्षमता समूहीकरण, छात्रों को लेबल करना 

(d) पररयोजना खर्खि, क्षमता समूहन, रैंककंग 

 

Q217. प्रगखतशील खशक्षा के बारे में खनम्नखलखित में स ेकौन सा कथन बताता ह ै- खशक्षा ही जीर्न है? 

(a) स्कूल खशक्षा को यथासंभर् लंबे समय तक जारी रिना िाखहए। 

(b) स्कूलों की आर्श्यकता नहीं ह,ै बच्चे अपने जीर्न के अनुभर्ों से सीि सकते हैं। 

(c) स्कूलों में खशक्षा सामाखजक और प्राकर खतक दखुनया को दशावती ह।ै 

(d) जीर्न सच्चा खशक्षक ह.ै 

 

Q218. खनम्नखलखित में स ेककस ेकोहलबगव के खसद्धातं का योगदान माना जा सकता है? 

(a) उनके खसद्धातं न ेसंज्ञानात्मक पररपक्वता और नैखतक पररपक्वता के बीि सहयोग का समथवन ककया ह।ै 

(b) खसद्धांत में खर्स्तरत परीक्षण प्रकियाएँ हैं। 

(c) यह नैखतक तकव  और कारवर्ाई के बीि एक स्पि संबंि-पोत स्थाखपत करता ह।ै 

(d) उनकी िारणा ह ैकक बच्च ेनैखतक दाशवखनक हैं.  

 

Q219. समीपस्थ खर्कास का क्षते्र सदंर्भवत करता है- 

(a) र्ह िरण जब अखिकतम खर्कास संभर् ह ै

(b) खर्कास का िरण जब बच्चा सीिने की पूरी खजम्प्मेदारी लेता है 

(c) एक संदभव खजसमें बच्चे अपने स्तर पर समथवन के सही स्तर के साथ लगभग एक कायव कर सकते हैं 

(d) अखिगम में र्ह लबंद ुजब समथवन र्ापस खलया जा सकता ह ै

 

Q220. एक अनोिा व्यखक्तत्र्- 

(a) िीललंग लक्षणों र्ाले पुरुषों को संदर्भवत करता ह ै

(b) मदावना और िैण लक्षणों को माना जाता ह ै

(c) मुिर और अखभमानी होता ह ै

(d) समाज में प्रिखलत रूकढ़र्ादी लैंखगक भूखमकाओं का पालन करता ह ै

 

Q221. बुखद्ध के बारे में खनम्नखलखित में स ेकौन सा कथन सही ह?ै 

(a) बुखद्ध र्ंशानुगत खर्शेषता ह ैखजसमें स्मरखत और तकव  जसैी मानखसक गखतखर्खियां शाखमल हैं। 

(b) बुखद्ध बहुआयामी ह ैखजसमें िुकफया परीक्षणों द्वारा पूरी तरह से मापने योग्य नहीं ह।ै 

(c) बुखद्ध अखभसारी रूप से सोिने की क्षमता ह।ै 

(d) अनुभर् के पररणामस्र्रूप व्यर्हार में बुखद्ध अपेक्षाकरत स्थायी पररर्तवन ह.ै 
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Q222. खनम्नखलखित में स ेकौन सी प्राथखमक सामाखजककरण एजेंसी है? 

(a) सरकार 

(b) मीखडया 

(c) पररर्ार 

(d) स्कूल 
 

Q223. लेर् र्ायगोत्स्की के अनसुार, अखिगम- 

(a) एक खनखष्िय गखतखर्खि 

(b) एक र्ातानुकूखलत गखतखर्खि 

(c) एक सामाखजक गखतखर्खि 

(d) एक व्यखक्तगत गखतखर्खि 
 

Q224. खनम्नखलखित में स ेकौन प्रीऑपरेशनल अर्स्था में एक बच्च ेकी खर्शषेता रिता है? 

(a) आस्थखगत नकल 

(b) खर्िार की अपररर्तवनीयता 

(c) पररपत्र प्रखतकियाएँ 

(d) लक्ष्य-खनदेखशत व्यर्हार 
 

Q225. बच्चों और उनके सीिन ेके सबंिं में खनम्नखलखित में स ेकौन सा कथन सही है? 

(a) बच्चों की सामाखजक-आर्थवक परष्ठभूखम उनकी पे्ररणा और सीिने की क्षमता को खनिावररत करती ह ैऔर सीखमत करती ह।ै 

(b) बच्चों को सीिन ेके खलए पे्रररत करने के खलए उन्हें पुरस्कर त और दंखडत ककया जाना िाखहए। 

(c) सभी बच्चे स्र्ाभाखर्क रूप से सीिने के खलए पे्रररत होते हैं और सीिने में सक्षम होते हैं। 

(d) बच्चों की सीिने की पे्ररणा और सीिने की उनकी क्षमता केर्ल आनुर्ंखशकता से पूर्व खनिावररत है 
 

Q226. खपयाज ेके अनसुार, खर्खशि मनोर्जै्ञाखनक सरंिनाओं (अनभुर् की भार्ना बनान ेके सगंरित तरीके) को कहा जाता ह ै

(a) मानखसक नसशे 

(b) मानखसक उपकरण 

(c) योजनाएँ 

(d) खित्र 
 

Q227. "एक उखित प्रश्न / सझुार् के साथ, बच्च ेकी समझ को उस लबदं ुस ेबहुत आग ेबढ़ाया जा सकता ह ैखजस ेर्ह अकेल ेतक 

पहुिंा सकता था।" उपरोक्त कथन ककस खनमावण को उजागर करता ह?ै 

(a) िुकफया 

(b) समीपस्थ खर्कास का क्षते्र 

(c) संतुलन 

(d) संरक्षण 
 

Q228. अिबारों स ेऐसी कहाखनयों का ियन और प्रस्ततु करना जो गरै-पारंपररक भखूमकाओं में परुुषों और मखहलाओं दोनों को 

खिखत्रत करती हैं, एक प्रभार्ी रणनीखत ह ै

(a) काउंटर जेंडर स्टीररयोटाइप 

(b) ललंग पूर्ावग्रह को बढ़ार्ा देना 

(c) जेंडर कॉन्स्टेंसी को बढ़ार्ा देना 

(d) रूकढ़र्ादी ललंग भूखमकाओं को प्रोत्साखहत करना 
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Q229. खनम्नखलखित खर्र्रण पढ़ें और कोहलबगव के नखैतक तकव  के िरण की पहिान करें। 

खर्र्रण: 

सही कारवर्ाई खर्रे्क के स्र्-िुने हुए नैखतक खसद्धांतों द्वारा पररभाखषत की जाती ह ैजो कानून और सामाखजक समझौते की परर्ाह 

ककए खबना सभी मानर्ता के खलए मान्य हैं। 

(a) सार्वभौखमक नैखतक खसद्धांत अखभखर्न्यास 

(b) र्ाद्य उद्देश्य अखभखर्न्यास 

(c) सामाखजक-अनुबंि अखभखर्न्यास 

(d) अखभखर्न्यास बनाए रिने र्ाली सामाखजक-प्रर्रखत्त 

 

Q230. मतूव पररिालन िरण की प्रमिु उपलखधियों में स ेएक ह ै

(a) माध्यखमक पररपत्र प्रखतकियाएं 

(b) एखनमेटेड सोि 

(c) संरक्षण करने की क्षमता 

(d) काल्पखनक- खनगमनात् मक तकव  

 

Q231. खनम्नखलखित में स ेकौन सी प्रथा साथवक अखिगम को बढ़ार्ा दतेी है? 

(i) शारीररक दंड 

(ii) सहकारी अखिगम का र्ातार्रण 

(iii) सतत और व्यापक मूल्यांकन 

(iv) लगातार तुलनात्मक मूल्यांकन 

(a) (ii), (iii), (iv) 
(b) (i), (ii) 
(c) (ii), (iii) 
(d) (i), (ii), (iii) 
 

Q232. खशक्षक बच्चों में जरटल अर्िारणा को समझन ेकी सखुर्िा कैस ेद ेसकत ेहैं? 

(a) अन्र्ेषण और ििाव के अर्सर प्रदान करके 

(b) व्याख्यान देकर 

(c) प्रखतस्पिावत्मक कायविम आयोखजत करके 

(d) दोहराए जाने र्ाले यांखत्रक खड्रल द्वारा 

 

Q233. एक प्राथखमक खर्द्यालय के खशक्षक बच्चों को एकातं समस्या हल करन ेके खलए प्रोत्साखहत कर सकत ेहैं 

(a) बच्चों को सहज अनुमान लगाने के खलए प्रोत्साखहत करना और कफर उसी पर कदमाग लगाना। 

(b) प्रत्येक छोटे कायों के खलए भौखतकर्ादी पुरस्कार प्रदान करना। 

(c) केर्ल प्रकियात्मक ज्ञान पर जोर देना। 

(d) गलत उत्तरों को िाररज और दंखडत करना 

 

Q234. खनम्न में स ेकौन सी माध्यखमक सामाखजककरण एजेंसी के उदाहरण हैं? 

(a) मीखडया और पड़ोसी हुड 

(b) पररर्ार और पड़ोसी हुड 

(c) पररर्ार और मीखडया 

(d) स्कूल और मीखडया 
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Q235. खनम्नखलखित में स ेककस अर्खि में शारीररक खर्कास और खर्कास तीव्र गखत स ेहोता है? 

(a) ककशोरार्स्था और र्यस्कता 

(b) शैशर्स्था और प्रारखम्प्भक बाल्यार्स्था 

(c) प्रारंखभक बाल्यार्स्था और मध्य बाल्यार्स्था 

(d) मध्य बाल्यार्स्था और ककशोरार्स्था 
 

Q236. खनम्नखलखित में स ेकौन खर्कास का खसद्धातं नहीं है? 

(a) खर्कास सार्वभौखमक ह ैऔर सांस्कर खतक सामग्री इसे प्रभाखर्त नहीं करती हैं। 

(b) खर्कास आजीर्न होता ह।ै 

(c) खर्कास पररर्तवनीय ह।ै 

(d) खर्कास आनुर्ंखशकता और पयावर्रण दोनों से प्रभाखर्त होता है.  
 

Q237. व्यखक्तगत खर्खर्िताओं का प्राथखमक कारण ह ै

(a) आनुर्ंखशकता और पयावर्रण के बीि जरटल परस्पर किया। 

(b) जन्म माता-खपता से व्यखक्तयों द्वारा प्राप्त आनुर्ंखशक कोड। 

(c) जन्मजात खर्शेषताएँ 

(d) पयावर्रणीय प्रभार्. 
 

Q238. बच्चों की लैंखगक स्टीररयोटाइलपगं और लैंखगक -भखूमका अनरुूपता को कम करन े के खलए खनम्नखलखित में स ेकौन सी 

प्रभार्ी रणनीखत ह?ै 

(a) लैंखगक अलग बैिने की व्यर्स्था 

(b) लैंखगक पूर्ावग्रह के बारे में ििाव 

(c) लैंखगक -खर्खशि भूखमकाओं पर जोर देना 

(d) लैंखगक -अलग ककए गए िेल समूह 
 

Q239. खनम्नखलखित में स ेककस खसद्धातंकार न ेबच्चों को ज्ञान के सकिय सािकों के रूप में दिेत ेहुए उनकी सोि पर सामाखजक 

और सासं्कर खतक सामग्री के प्रभार् पर जोर कदया? 

(a) लॉरेंस कोहलबगव 

(b) जॉन बी र्ॉटसन 

(c) लेर् र्ायगोत्स्की 

(d) जीन खपयाज े
 

Q240. भाषा के अखिग्रहण और खर्कास का सबस ेमहत्र्पणूव समय ह ै

(a) ककशोरार्स्था 

(b) जन्म के पूर्व की अर्खि 

(c) प्रारखम्प्भक बाल्यार्स्था 

(d) मध्य बाल्यार्स्था 
 

Q241. जीन खपयाज ेएर् ंलरे् र्ायगोट्स्की जसै ेसरंिनार्ादी अखिगम को ककस रूप में दिेत ेह ै? 

(a) सकिय खर्खनयोजन स ेअथव-खनमावण की प्रकिया 

(b) कौशलों का अजवन 

(c) प्रखतकियाओं का अनुबंिन 

(d) खनखष्िय आर्रत्तीय प्रकिया 
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Q242. खनम्नखलखित में स ेकौन बच्च ेके समाजीकरण में एक महत्त्र्पणूव भखूमका अदा करत ेहैं ? 

(i) मीखडया 

(ii) खर्द्यालय 

(iii) पररर्ार 

(iv) पास-पड़ोस 

(a) (i), (ii), (iii), (iv) 
(b) (iii), (i) 
(c) (ii), (iii) 
(d) (i), (iii), (iv) 
 

Q243. हार्डव गाडवनर के बहु-बखुद्ध खसद्धातं के अनसुार, खनम्नखलखित खर्शषेताओं स ेयुक्त एक व्यखक्त की बखुद्ध को ककस प्रकार से 

र्गीकर त ककया जा सकता ह ै? 

खर्शेषताएँः 

‘‘दसूरों की मनोदशा, स्र्भार्, पे्ररणा तथा अखभप्राय को उखित तरीके से पता लगान ेएर्ं प्रखतकिया करते की योग्यता’’ 

(a) नैदाखनक 

(b) प्रकर खतर्ादी 

(c) अंतरार्ैयखक्तक 

(d) अंतर्ैंयखक्तक 

 

Q244. बच्चों में मलू्याकंन के खलए खनम्नखलखित में स ेकौन स ेकारण होन ेिाखहए ? 

बच्चों को ‘गैर-उपलखधि र्ाल’े, खनम्न-उपलखधि र्ाल’े, ‘औसत’ एरं् ‘उच्च-उपलखधि र्ाल’े के रूप में अलग करना एर्ं नाम देना। 

कक्षा में खशक्षण-अखिगम प्रकियाओं में सुिार करना। 

समय के साथ बच्चों में होने र्ाले अखिगम पररर्तवनों एरं् प्रगखत के बारे में पता लगाना। 

बच्चे की क्षमताओं, संभार्नाओं, सशक्त पक्षों एरं् िुनौतीपूणव पक्षों के बारे में माता-खपता के साथ ििाव करना। 

(a) (ii), (iv) 
(b) (i), (ii), (iii), (iv) 
(c) (i), (ii), (iii) 
(d) (ii), (iii), (iv) 
 

Q245. अनके शोि अध्ययनों स ेपता िलता ह ैकक खशक्षक लड़ककयों की अपके्षा अड़कों स ेअखिक पारस्पररक किया करत ेहैं। 

इसका सही खर्र्िेन सया ह ै? 

(a) कक्षा में लड़ककयों की तलुना में लड़कों को अखिक आसानी स ेखनयंखत्रत ककया 

जा सकता ह।ै 

(b) लड़ककयों की तुलना में लड़कों में शैखक्षक क्षमताएँ काफी अखिक होती हैं। 

(c) लड़ककयों की तुलना में लड़कों को अखिक अर्िान की आर्श्यकता होती ह।ै 

(d) यह खशक्षण में ललंग पक्षपात का एक उदाहरण ह।ै 

 

Q246. खनम्नखलखित में स ेकौन सा प्रगखतशील खशक्षा की अर्िारणा के बारें में 

प्रमिु ह ै? 

(a) बाह्म पे्ररणा तथा एकरूप मूल्यांकन मानदंड 

(b) पाठ्यपुस्तक कें द्रीय अखिगम 

(c) प्रत्येक बच्चे की क्षमता एर्ं संभार्ना में खर्श्वास करना 

(d) मानक खनदेश एर्ं मूल्याकंन 
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Q247. खर्कास में र्यैखक्तक खर्खभन्नता को समझन ेके खलए सया महत्र्पणूव ह ै? 

(a) र्ंशागत खर्शेषताओं के साथ-साथ पयावर्रणीय कारकों एरं् उनकी पारस्पररक किया पर खर्िार करना। 

(b) र्ंशागत खर्शेषताओं पर खर्िार करना जो प्रत्येक व्यखक्त को जीर्न में खर्शेष शुरूआत देती हैं। 

(c) पयावर्रणीय कारकों पर खर्िार करना जो लोगों को प्रभाखर्त करत ेहैं। 

(d) शरीर एर्ं कदमाग के पररपक्वन पर खर्िार करना। 

 

Q248. खनम्नखलखित में स ेकौन सा खर्कास का खसद्धातं नहीं ह ै? 

(a) खर्कास की सटीक गखत प्रकर खत जन्म के समय ही खनिावररत हो जाती ह।ै 

(b) व्यखक्त अलग-अलग गखत से खर्कास करते हैं। 

(c) खर्कास तुलनात्मक रूप से िखमक होता ह।ै 

(d) खर्कास समय के साथ िीरे-िीरे र्रटत होता ह।ै 

 

Q249. खनम्नखलखित में स ेकौन सा समार्शेी कक्षा में सबस ेअखिक महत्त्र्पणूव ह ै? 

(a) खर्खशि खशक्षा योजना 

(b) एकरूप खनदेश 

(c) मनकीकर त परीक्षण 

(d) प्रतीयोगी अखिगम को बढ़ार्ा देना 

 

Q250. अखिगमकत्र्ताओं एर् ंउनकी प्राथखमकता खर्शषेताओं के खमलान यगु्मों में स ेखनम्नखलखित में स ेकौन सा सही ह ै? 

(a) अर्िानात्मक कमी अखिगमकत्र्ता - उच्च अखभपे्ररणा, लम्प्बे समय तक अर्िान बनाए रि सकते हैं। 

(b) श्व्य क्षखतग्रस्त अखिगमकत्र्ता- दरश्य सूिनाओं को समझ नहीं सकते हैं। 

(c) ‘पिन-अक्षमता’ अखिगमकत्र्ता - िाराप्रर्ाह पढ़ने एर् ंखलिने में कमी ह।ै 

(d) सरजनात्मक अखिगमकत्र्ता - अखतसकिय; कायव को पूरा करन ेमें िीमे हैं। 

 

Q251. खर्द्यार्थवयों के अच्छे मानखसक स्र्ास््य को बनाये रिने के खलए खनम्न में स ेकौन - सा तरीका अखिक महत्र्पणूव है ? 

(a) सह - शैखक्षक कियाओं का प्रार्िान  

(b) अखभव्यखक्त की स्र्तन्त्रता  

(c) रुखियों की खभन्नता  

(d) अध्यापक की भूखमका एरं् खर्द्यालयी र्ातार्रण 

 

Q252. ‘कमजोर र्गव के बालक’ से तात्पयव है -  

(a) ऐसे अखभभार्कों के बालक से खजनकी र्ार्षवक आय कम ह ै 

(b) ऐसे अखभभार्कों के बालक से जो र्ंखित र्गव में आते हैं  

(c) ऐसे अखभभार्कों के बालक स ेजो गरीबी रेिा से नीिे की सीमा में आते हैं  

(d) ऐसे अखभभार्कों के बालकों से जो सरकार द्वारा खनिावररत न्यूनतम सीमा की र्ार्षवक आय की सीमा से नीिे के र्गव में आते हैं। 

 

Q253. खशक्षा का अखिकार अखिखनयम, 2009 में खनर्दवि ककया गया है कक कक्षा - 1 स े कक्षा - 5 तक यकद प्रर्शे कदये गय े

खर्द्यार्थवयों की सखं्या दो सौ से अखिक है, तो खर्द्याथी - अध्यापक आर्श्यक अनपुात होगा - 

(a) तीस 

(b) िालीस  

(c) पैंतालीस 

(d) पिास  
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Q254. कियात्मक अनसुन्िान के सम्प्बन्ि में खनम्न में से कौन - सा कथन सही नहीं ह ै?  

(a) यह अध्यापकों एरं् खशक्षा व्यर्साय से जुड़ ेलोगों के द्वारा ककया जाता ह ै 

(b) यह ककसी खर्खशि समस्या के समािान के खलए ककया जाता ह ै 

(c) व्यापक स्तर पर खनणवय लेने के खलए सूिना संकलन का कायव इसमें ककया जाता ह ै 

(d) स्थानीय स्तर पर रोजमराव की समस्याओं के समािान के खलये कियात्मक अनुसन्िान ककया जाता ह ै।  

 

Q255. खनम्न में से कौन - सा कथन खशक्षण के बारे में सत्य नहीं है ?  

(a) खशक्षण में सुिार ककया जा सकता ह ै 

(b) खशक्षण औपिाररक एरं् अनौपिाररक ह ै 

(c) खशक्षण खर्ज्ञान के साथ - साथ कला भी ह ै 

(d) खशक्षण अनुर्ेशन ह ै।  

 

Q256. राष्ट्रीय पाठ्यियाव रूपरेिा, 2005 में ‘गणुर्त्ता आयाम’ शीषवक के अन्तगवत अखिक महत्र् कदया गया ह ै-  

(a) भौखतक संसािनों को  

(b) खशखक्षत एरं् अखभपे्रररत अध्यापकों को  

(c) बालकों के खलए ज्ञान के संदभव में संरखित अनभुर्ों को  

(d) बालकों के खलए संरखित अनुभर् एरं् पाठ्यिम सुिार को  

 

Q257. राष्ट्रीय पाठ्यियाव रूपरेिा, 2005 में खनम्न में स ेककस परीक्षा सम्प्बन्िी सिुारों को सझुाया गया है ?  

(a) कक्षा - X की परीक्षा ऐखच्छक  

(b) खर्द्यालयी खशक्षा की खर्खभन्न अर्स्थाओं पर राज्य स्तर की परीक्षा संिालन  

(c) प्रखतयोगी प्रर्ेश परीक्षाओं को ऐखच्छक  

(d) इनमें से सभी  

 

Q258. दबार् को कम करन ेएर्ं परीक्षाओं में सफलता के खलए आर्श्यक ह ै-  

(a) कम अर्खि की परीक्षाओं में अंतरण  

(b) खर्द्यालयी खशक्षा की खर्खभन्न िरणों में परीक्षाओं का आयोजन  

(c) र्ार्षवक एरं् अद्धवर्ार्षवक परीक्षायें 

(d) खर्खभन्न प्रर्ेश परीक्षाओं के खलए खर्खभन्न एजेखन्सयों की स्थापना 

 

Q259. मूल्याकंन का उद्देश्य है -  

(a) बालकों को िीमी गखत से सीिने र्ाल ेएरं् प्रखतभाशाली बालकों के रूप में लेबल करना  

(b) खजन बालकों को उपिारात्मक खशक्षा की आर्श्यकता ह,ै उनकी पहिान करना  

(c) अखिगम की करिनाइयों र् समस्या र्ाल ेक्षेत्रों का पता लगाना  

(d) उत्पादक जीर्न जीने के खलए खशक्षा ककस सीमा तक तयैार कर पाई ह,ै का पुखिपोषण प्रदान करना  

 

Q260. प्राथखमक खर्द्यालयों के बालकों के खलए खनम्न में ककसे बहेतर मानत ेहैं ?  

(a) खर्डीयो अनुरूपण 

(b) प्रदशवन  

(c) स्र्यं के द्वारा ककया गया अनुभर् 

(d) इनमें से सभी 
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Q261. खनम्न में स ेकौन - सा सर्ोत्तम उदाहरण ह ैकक प्ररेणा सया ह ै?  

(a) छात्र “अ” आगामी स्कूल र्षव के बारे में भार्ुक ह ैऔर अच्छा करना िाहता ह ै।  

(b) छात्र “ब” सकिय ह,ै अपने गखणत र्गव में अच्छा करने के खलए उच्च लक्ष्य खनिावररत करता है, काफी प्रयास के साथ बना रहता 

ह,ै और कक्षा में उच्चतम अंक प्राप्त करता ह ै।  

(c) छात्र “स” र्ह सया पूरा करना िाहता ह ैपर अपना ध्यान खनदेखशत करन ेमें अच्छा ह ै।  

(d) छात्र “द” कडी मेहनत करती ह,ै उसके शैखक्षक कायव के बारे में सकारात्मक भार्नाओं का अनुभर् करती ह ै। 

 

Q262. यकद बाह्य प्ररेणा एक अतं की यखुक्त है, तो आतंररक प्ररेणा ह ै- 

(a) एक शुरुआत 

(b) अपने आप में एक अंत  

(c) एक शुरुआत तथा अंत 

(d) उपरोक्त कोई भी नहीं । 

 

Q263. एक व्यर्खस्थत खर्ज्ञान जो स्र्य ंऔर र्ातार्रण के साथ समायोजन को प्राप्त करन ेके खलए खनयम, काननू और खसद्धातं 

प्रदान करता ह,ै कहलाता ह ै:  

(a) अखभपे्ररणा 

(b) कदमागी आरोग्यता  

(c) अखिगम 

(d) द्वन्द्व 

 

Q264. एक समायोजन ततं्र में अतीत, र्तवमान और प्रस्ताखर्त व्यर्हार के अनमुोकदत कारणों में तार्कव क और सामाखजक रूप स े

सोिना शाखमल ह,ै कहलाता ह ै:  

(a) प्रखतकरण 

(b) पररमेयकरण  

(c) प्रखतगमन 

(d) दमन 

 

Q265. स्कूल की सगंिनात्मक स्थापना छात्रों के अखिगम को प्रभाखर्त करती ह ै। यह पहल ूउस श्णेी स ेसबंखंित है: 

(a) कियात्मक कारक 

(b) मनोर्ैज्ञाखनक कारक  

(c) सामाखजक कारक 

(d) अन्य कारक 

 

Q266. खनम्न खस्थखतयों में स ेकौन समायोजन को बढ़ार्ा दतेी ह ै?  

(a) तीव्र उत्सुकता 

(b) अपराि का जुनूनी खर्िार  

(c) बीमारी का डर 

(d) न्यूरोरटक भय और लिंता से मुक्त 
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Q267. एक खशक्षक के रूप में आपन ेअपन ेछात्रों स ेहमारे जीर्न पर प्रदक्षण के प्रभार् को समझात ेहुए एक खनबिं खलिन ेके 

खलए कहा । इस कायवभार स ेधलमू के र्गीकरण के कौन - स ेसजं्ञानात्मक स्तर की व्याख्या की गई ह ै?  

(a) खर्शे्लषण 

(b) संप्रयोग  

(c) समझ 

(d) ज्ञान 
 

Q268. खशक्षक के तौर पर आपन ेएक उपयकु्त परीक्षण और जािँ सिूी का उपयोग करके छात्र की बखुद्ध, व्यखक्तत्र् तथा कक्षा 

व्यर्हार के बारे में जानकारी एकत्र की ह ै। यह प्रकिया कहलाती ह ै:  

(a) आकलन 

(b) मापन  

(c) मूल्यांकन 

(d) उपरोक्त सभी 
 

Q269. कौन - सा प्रक्षते्र धलमू के र्गीकरण में नाखमत नहीं है ?  

(a) संज्ञानात्मक 

(b) कियात्मक  

(c) भार्ात्मक 

(d) मनोपे्ररणा 
 

Q270. खनम्नखलखित में कौन - सा राष्ट्रीय पाठ्यियाव 2005 ढािं ेमें मागवदशवक खसद्धातं नहीं है ? 

(a) स्कूल से बाहर जीर्न को ज्ञान से जोड़ना ।  

(b) परीक्षा को अखिक लिीला और कक्षा जीर्न में एकीकर त करना ।  

(c) अखिगम को रटना खर्खि को सुखर्िाजनक बनाना िाखहए ।  

(d) पाठ्यपस्तक कें कद्रत रहन ेकी बजाए बच्चों के समग्र खर्कास के खलए समद्ध पाठ्यियाव प्रदान करना । 
 

Q271. र्ह कौन सा स्थान ह ैजहा ंबच्च ेके "सजं्ञानात्मक" खर्कास को सबस ेअच्छे तरीके स ेपररभाखषत ककया गया है? 

(a) ऑखडटोररयम 

(b) र्र 

(c) िेल का मैदान 

(d) स्कूल और कक्षा का र्ातार्रण 
 

Q272. खनम्नखलखित में स ेसया बच्च ेकी सामाखजक-मनोर्जै्ञाखनक आर्श्यकताओं स ेसबंखंित नहीं है? 

(a) शरीर से अपखशि उत्पादों का खनयखमत उन्मूलन 

(b) कंपनी की आर्श्यकता 

(c) प्रशंसा या सामाखजक अनुमोदन की आर्श्यकता 

(d) भार्नात्मक सरुक्षा की आर्श्यकता 
 

Q273. "माइंड मलैपगं" स ेतात्पयव ह ै

(a) मन की तस्र्ीर िींिना 

(b) मन की कायवप्रणाली पर शोि करना 

(c) समझ बढ़ाने की तकनीक 

(d) एक साहखसक कायव के खलए योजना 
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Q274. एक खशक्षक को अपन ेछात्रों की क्षमताओं को समझन ेका प्रयास करना िाखहए। खनम्नखलखित में स ेकौन सा क्षते्र इस 

उद्देश्य स ेसबंखंित ह?ै 

(a) मीखडया-मनोखर्ज्ञान 

(b) शैखक्षक मनोखर्ज्ञान 

(c) शैखक्षक समाजशाि 

(d) सामाखजक दशवन 
 

Q275. "बच्च ेसकिय रूप स ेदखुनया की अपनी समझ का खनमावण करत ेहैं" यह एक कथन ह:ै 

(a) कोहलबगव 

(b) खस्कनर 

(c) खपयाजे 

(d) पार्लोर् 
 

Q276. इरफान खिलौन ेतोड़त ेहैं और अपन ेर्टकों का पता लगान ेके खलए उन्हें खर्र्रटत करत ेहैं। तमु सया करोगे? 

(a) इरफान को कभी खिलौनों से िेलने न दें 

(b) हमेशा कड़ी खनगरानी रिें 

(c) उसकी खजज्ञासु प्रकर खत को प्रोत्साखहत करें और उसकी ऊजाव को िैनलाइ़ करें 

(d) उसे समझाएं कक खिलौन ेनहीं तोड़ने िाखहए 
 

Q277. एक बच्चा रोन ेलगता ह ैजब उसकी दादी उस ेअपनी मा ँकी गोद स ेल ेजाती ह।ै बच्चा ककस र्जह स ेरोता ह ै

(a) सामाखजक लितंा 

(b) भार्नात्मक लिंता 

(c) अजनबी लिंता 

(d) अलगार् लिंता 
 

Q278. खनम्नखलखित में स ेकौन सा कथन एक बच्च ेद्वारा "अर्िारणा गिन" के सबंिं में सही है? 

(a) अर्िारणाओं को भार्नात्मक रूप से आदेखशत ककया जाता ह ै

(b) अर्िारणा खर्कास का एक खनिावररत पैटनव ह ै

(c) अर्िारणाएं प्रकर खत में पदानुिखमत नहीं हैं 

(d) अर्िारणाएं व्यखक्तगत नहीं हैं 
 

Q279. खनम्नखलखित में स ेकौन सजं्ञान का र्टक नहीं है? 

(a) भार्नाएं 

(b) खर्िार 

(c) अर्िान 

(d) िारणा 
 

Q280. खनम्नखलखित में स,े अतंःखर्षय खनदशे का सबस ेबड़ा लाभ यह ह ैकक। 

(a) छात्रों को खर्खभन्न खर्षय क्षेत्रों के खर्शेष खर्षयों के खलए एक नापसंद खर्कखसत करने की संभार्ना कम है 

(b) खशक्षकों को पाि और गखतखर्खियों की योजना बनाने में अखिक लिीलापन कदया जाता है 

(c) छात्रों को कई संदभों में नए सीिे ज्ञान को सामान्य बनाने और लागू करने के अर्सर कदए जाते हैं 

(d) खशक्षकों को पारंपररक पाठ्यिम में संबोखित ककए जाने र्ाले आर्श्यक खर्षयों की बहुलता स ेअखभभूत होन ेकी सभंार्ना 

कम ह ै
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Q281. _____ की अर्िारणा प्राप्त बखुद्ध के स्तर को इंखगत करती है, लकेकन कालानिुखमक यगु के सदंभव के खबना, यह व्यखक्त की 

िमक या नीरसता का कोई सकेंत नहीं दतेा ह।ै 

(a) बुखद्ध लाखधि 

(b) मानखसक आय ु

(c) आयु का पैमाना 

(d) उपरोक्त में से कोई नहीं 

 

Q282. उज्ज्र्ल सामान्य व्यखक्त का IQ ह-ै 

(a) 120-129 

(b) 110-119 

(c) 130-140 

(d) इनमें से कोई नहीं 

 

Q283. सगंीत की आर्ाज खर्रासत में दने ेर्ाले व्यखक्त का कौशल इस पर खनभवर करता है- 

(a) आनुर्ंखशकता 

(b) पयावर्रण 

(c) दोनों (a) और (b) 

(d) न तो (a) और न ही (b) 

 

Q284. लक्षणों को िनुन ेका एक तरीका खर्र्रणों की एक खर्स्तरत सरणी लनेा ह ैऔर यह दिेत ेहुए सरल करना ह ैकक कौन से 

लक्षण समहूों में एक साथ िलत ेहैं। इस प्रकिया को कहा जाता है- 

(a) कारक खर्शे्लषण 

(b) गखतशील उपागम 

(c) व्यर्हार उपागम 

(d) उपरोक्त में से कोई नहीं 

 

Q285. ककसके अनसुार, खशशओुं में अत्यखिक किया-प्रिान बखुद्ध होती ह?ै 

(a) जे बी र्ाटसन 

(b) जेरोम एस ब्रूनर 

(c) अल्फे्रड खबनेट 

(d) इनमें से कोई नहीं 

 

Q286. ………………… आप जो जानत ेहैं, उसके बारे में बतात ेहैं, जो आप जानत ेहैं 

और आप अपनी स्र्य ंकी सजं्ञानात्मक प्रकियाओं का ककतना सही आकलन कर सकत े

हैं। 

(a) मेटाकॉखग्नशन 

(b) संज्ञान 

(c) ज्ञान-मीमांसा 

(d) मेटा र्टक 
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Q287. स्पीयरमनै के खसद्धातं के खसद्धातं न ेसामान्य बखुद्धमत्ता और ……… क्षमताओं के सदंभव में बखुद्ध को समझाया। 

(a) तकव  

(b) खर्शेष 

(c) खर्खशि 

(d) खनयखमत 

 

Q288. स्टनवबगव के उत्कर ष्ठ उप-खसद्धातं को कहा जाता है- 

(a) संदभव उप-खसद्धांत 

(b) दो-पहलू उप-खसद्धांत 

(c) खत्रकोणीय खसद्धांत 

(d) उपरोक्त सभी 

 

Q289. खजस व्यखक्त की छखर् उसके शरीर की होती ह ैऔर जो छाप र्ह दसूरों पर बनाता ह ैउस ेकहा जाता है 

(a) अर्िारणात्मक र्टक 

(b) र्ैिाररक र्टक 

(c) व्यर्हारर्टक 

(d) मनोर्ैज्ञाखनक आत्म अर्िारणा 

 

Q290. ‘बखुद्ध को अलग-अलग कारकों, या तत्र्ों, हर एक, क्षमता के खमनट तत्र् की एक भीड़ के गिन के खलए कहा जाता ह।ै ” 

र्क्ता कौन है? 

(a) थुरस्टोन 

(b) र्नोन 

(c) थानवडाइक 

(d) खगलफोडव 

 

Q291. कियात्मक अनसुन्िान मौखलक अनसुन्िान स ेखभन्न ह ैसयोंकक यह -  

(a) अध्यापकों, शैखक्षक प्रबन्िकों एरं् प्रशासकों द्वारा ककया जाता ह ै 

(b) शोिकतावओं द्वारा ककया जाता ह ैखजनका खर्द्यालय स ेकोई सम्प्बन्ि नहीं होता  

(c) यह प्रमापीकर त उपकरणों पर आिाररत होता ह ै 

(d) यह न्यादशव पर आिाररत होता ह ै।  

 

Q292. कियात्मक अनसुन्िान में - 

(a) कियात्मक उपकल्पनाओं का खनमावण समस्याओं के कारणों पर आिाररत ह ै 

(b) ककयात्मक उपकल्पनाओं का खनमावण ककसी तकव युक्त खर्रे्क पर आिाररत ह ै 

(c) कियात्मक उपकल्पनाओं का खनमावण इस प्रकार ककया जाता ह ैताकक उनका सांखख्यकीय सत्यापन ककया जा सके 

(d) कियात्मक उपकल्पनाओं का खनमावण नहीं ककया जाता । 

 

Q293. राष्ट्रीय पाठ्यियाव रूपरेिा, 2005 में बहुभाषा को एक ससंािन के रूप में समथवन कदया गया ह ैसयोंकक - 

(a) यह एक तरीका ह ैखजसमें प्रत्येक बालक सुरखक्षत महससू करें  

(b) भाषागत परष्ठभूखम के कारण कोई भी बालक पीछे न छूट जाये  

(c) यह बालकों को अपने पर खर्श्वास के खलये प्रोत्साहन दगेा. 

(d) इनमें से सभी ।  
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Q294. खनम्न में स ेकौन - सा तरीका खर्ज्ञान खर्षय को समझन ेके खलय ेउच्च प्राथखमक स्तर पर उपयकु्त नहीं है ?  

(a) र्स्तुओं का पे्रक्षण करना र् अर्लोकनों को ररकाडव / दजव करना  

(b) रेिाखित्र बनाना  

(c) र्ास्तखर्क अनुभर्, प्रदान करना  

(d) अमूतवता के द्वारा खर्षय को सीिना । 

 

Q295. खनम्न में स ेकौन सा कथन बहुग्रडे खशक्षण प्रणाली के साथ सहमखत नहीं रिता ?  

(a) एक अध्यापक एक समय में एक से अखिक कक्षाओं का प्रबन्िन करता ह ै। 

(b) बैिने की लिीली व्यर्स्था । 

(c) खर्खभना कक्षाओं में एर्ं एक ही कक्षा में अन्तःकिया । 

(d) खर्द्यार्थवयों का आयु एरं् योग्यता के आिार पर समान होना ।  

 

Q296. सजं्ञानात्मक खर्कास में र्ंशिम खनिावररत करता ह।ै  

(a) मखस्तष्क जैसी शारीररक संरिना के मूलभतू स्र्भार् को  

(b) शारीररक सरंिना के खर्कास को  

(c) सहज प्रखतर्ती कियाओं के अखस्तत्र् को 

(d) इनमें से सभी  

 

Q297. खनम्न में स ेकौन सा कथन सही नहीं है ?  

(a) जो अध्यापक यह खर्श्वास करता ह ैकक खर्कास प्रकर खत की र्जह से होता है, र्ह अनुभर् प्रदान करन ेको महत्र् नहीं देता 

(b) प्रारखम्प्भक अनुभर् महत्र्पूणव होते हैं और अध्यापक का हस्तक्षेपण भी महत्र्पूणव होता ह ै।  

(c) प्रारखम्प्भक जीर्न की नकारात्मक र्टनाओं के प्रभार् से कोई भी अध्यापक बिार् नहीं कर सकता 

(d) व्यर्हारात्मक पररर्तवन के सन्दभव में खर्कास र्ातार्रणीय प्रभार्ों के फलस्र्रूप होता ह ै।  

 

Q298. खनम्न में स ेकौन सी खर्शषेता पररपक्वता को अखिगम स ेअलग करती है ?  

(a) यह एक स्र्ाभाखर्क प्रकिया ह ै

(b) यह अभ्यास पर खनभवर करती ह ै।  

(c) यह प्रेरकों पर खनभवर करती ह ै

(d) यह जीर्न पयवन्त िलने र्ाली प्रकिया ह ै। 

 

Q299. खनम्न में स ेकौन - सा कथन खर्कास के सम्प्बन्ि में सही नहीं है ?  

(a) खर्कास प्रखतमानों की कछ खनखश्चत खर्शेषताओं की भखर्ष्यर्ाणी की जा सकती ह ै 

(b) खर्कास का उद्देश्य र्ंशानुगत सम्प्भाव्य क्षमता का खर्कास करना ह ै 

(c) खर्कास के खर्खभन्न क्षेत्रों में सम्प्भाव्य ितरे नहीं होत ेहैं 

(d) प्रारखम्प्भक खर्कास बाद के खर्कास से अखिक महत्र्पूणव ह।ै  

 

Q300. दल या गैंग का सदस्य होन ेस ेसमाजीकरण उत्तर बाल्यार्स्था में बहेतर होता ह ै । खनम्न में स ेकौन - सा कथन इस 

खर्िार के खर्परीत ह ै?  

(a) र्यस्कों पर खनभवर न होकर सीिता ह।ै  

(b) खजम्प्मेदाररयों को खनभाना सीिता ह ै 

(c) अपने समूह के प्रखत र्फादार होना सीिता ह।ै  

(d) छोटी - छोटी बातों पर झगड़ा करते हुये, अपने गैंग के सदस्यों से लड़ाई मोल लतेा ह ै।  
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Q301. र्ायगोत्स्की न ेबच्चों के अखिगम में खनम्नखलखित में स ेककस कारक द्वारा खनभाई गई भखूमका के सकेंत पर जोर कदया? 

(a) आनुर्ंखशकी 

(b) नैखतक 

(c) शारीररक 

(d) सामाखजक 
 

Q302. कोहलबगव के अनसुार, एक खशक्षक बच्चों में नखैतक मलू्यों को स्थाखपत कर सकता ह ै

(a) िार्मवक खशक्षाओं को महत्र् देना 

(b) व्यर्हार के स्पि खनयम रिना 

(c) नैखतक मुद्दों पर ििाव में उन्हें शाखमल करना 

(d) व्यर्हार करने के तरीके के बारे में सख्त खनदेश देना 
 

Q303. कोहलबगव के अनसुार, सही और गलत के सर्ालों के ऊपर खनणवय में शाखमल खर्िार प्रकिया को कहा जाता ह ै

(a) नैखतक यथाथवर्ाद 

(b) नैखतक दखुर्िा 

(c) नैखतक सहयोग 

(d) नैखतक तकव  
 

Q304. कोहलबगव के अनसुार, बच्च ेसही और गलत के बारे में सोित ेहैं 

(a) अलग-अलग उम्र में अलग-अलग 

(b) अलग-अलग िरणों में एक ही तरीके से 

(c) संदभव के अनुसार 

(d) माता-खपता द्वारा कदए गए खनदेशों के अनुसार 
 

Q305. र्ायगोत्स्की खसद्धातं का तात्पयव ह ै

(a) सहयोगात्मक समस्या को हल करना 

(b) प्रत्येक छात्र को व्यखक्तगत असाइनमेंट 

(c) प्रारंखभक स्पिीकरण के बाद, करिन प्रश्नों को हल करने में बच्चे का समथवन न करें 

(d) बच्चा अपने से कम, IQ र्ाले बच्चों की कंपनी में सबसे अच्छा सीिेगा 
 

Q306. सीिन ेके खसद्धातंों के सदंभव में मिान 

(a) खसमुलेशन खशक्षण 

(b) खपछली खशक्षा का पुनपूिंजीकरण 

(c) र्यस्कों द्वारा सीिन ेमें अस्थायी सहायता 

(d) छात्रों द्वारा की गई गलखतयों के कारणों का पता लगाना.  
 

Q307. प्राथखमक खर्द्यालयों में बच्च ेलॉरेंस कोहलबगव द्वारा प्रस्ताखर्त खनम्न िरणों में स ेककसका अनसुरण करत ेहैं? 

A आज्ञाकाररता और दंड अखभखर्न्यास 

B. व्यखक्तर्ाद और खर्खनमय 

C. अच्छा पारस्पररक संबंि 

D सामाखजक अनुबंि और व्यखक्तगत अखिकार  

(a) A और D  

(b) A और C  

(c) B और A  

(d) B और D  
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Q308. एक खशक्षक अपन ेछात्रों को ककसी खस्थखत के कई खर्िारों की सराहना करन ेमें मदद करना िाहता ह।ै र्ह अपन ेछात्रों 

को खर्खभन्न समहूों में इस खस्थखत पर बहस करन ेके खलए कई अर्सर प्रदान करती ह।ै र्ायगोत्स्की के दरखिकोण के अनसुार, उनके 

छात्र खर्खभन्न खर्िारों को _________________ करेंग ेऔर खस्थखत के कई दरखिकोणों को अपन ेदम पर खर्कखसत करेंग।े 

(a) आत्मसात्करण 

(b) खनमावण 

(c) संिालन 

(d) युखक्तकरण 

 

Q309. खनम्नखलखित में स ेकौन व्यगोत्स्की के सामाखजक सासं्कर खतक खसद्धातं पर आिाररत है? 

(a) कियाप्रसूत अनुबंिन 

(b) पारस्पररक खशक्षण 

(c) संस्कर खत - तटस्थ संज्ञानात्मक खर्कास 

(d) अन्तदरवखि अखिगम 

 

Q310. एक खशक्षक अपनी कक्षा स ेकहता है, "जसैा कक अलग-अलग छात्रों को अखिक प्रभार्ी ढंग स ेकरन ेमें मदद करन ेके खलए 

व्यखक्तगत असाइनमेंट तयैार ककए जात ेहैं, सभी छात्रों को खबना ककसी सहायता के असाइनमेंट को परूा करना िाखहए।" र्ह 

कोहलबगव के नखैतक खर्कास के खनम्नखलखित िरणों में स ेककसका उल्लिे कर रही है? 

(a) परम्प्परागत िरण 4 - कानून और व्यर्स्था 

(b) उत्तर पारंपररक िरण 5 - सामाखजक अनुबंि 

(c) पूर्व - पारंपररक िरण 1 - सजा से बिार् 

(d) पूर्व - पारंपररक िरण 2 - व्यखक्तर्ाद और खर्खनमय 

 

Q311. जॉन डरे्ी के अनसुार, स्कूल में बच्चों को बहेतर नागररक बनान ेके खलए उन्हें अनशुासन का अनभुर् होना िाखहए। 

(a) खनयम 

(b) अनुशासन 

(c) प्रायोखगक जागरूकता 

(d) लोकतंत्र 

 

Q312. बाल खर्कास के िरणों का सही िम ज्ञात कीखजए। 

(a) शैशर्ास्था, बाल्यार्स्था, ककशोरार्स्था, र्यस्कता 

(b) र्यस्कता, ककशोरार्स्था, बाल्यार्स्था, शैशर्ास्था 

(c) शैशर्ास्था, ककशोरार्स्था, बाल्यार्स्था, र्यस्कता 

(d) बाल्यार्स्था, ककशोरार्स्था, शैशर्ास्था, र्यस्कता 

 

Q313. गरीब बच्च ेके खर्कास के खलए ______ प्रमुि पयावर्रणीय जोखिम कारक ह ै

(a) डायररया 

(b) एि.आई.र्ी. 

(c) िेिक 

(d) डायखबटीज मेखलटस 
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Q314. ककशोर अपरािी के उपिारात्मक उपाय हैं 

(a) सख्त अनुशासन बनाए रिना 

(b) पुनर्ावस और सुिार कायविम 

(c) परथक उपिार 

(d) किोर दंड 

 

Q315. कौन सा खसद्धातं खनजी भाषण और आत्म खनयमन को प्रोत्साखहत करता है? 

(a) जेरोम ब्रूनर 

(b) जीन खपयाज े

(c) हतैी 

(d) लेर् र्ायगोत्स्की 

 

Q316. खनम्नखलखित में स ेकौन भार्नात्मक बखुद्ध का एक पहल ूनहीं है? 

(a) अखभव्यखक्त 

(b) आकलन 

(c) पररर्तवन 

(d) खनयमन 

 

Q317. खजस िम में भाषा का अखिग्रहण ककया जाता ह ैर्ह ह:ै 

(a) बोलना, सुनना, पढ़ना, खलिना 

(b) सुनना, बोलना, खलिना, पढ़ना 

(c) खलिना, पढ़ना, सुनना, बोलना 

(d) सुनना, बोलना, पढ़ना, खलिना 

 

Q318. सामान्य छात्रों के साथ-साथ र्खंित समहूों के छात्रों को ककस प्रकार की खशक्षा दी जाती ह:ै 

(a) समार्ेशी खशक्षा 

(b) खर्खशि खशक्षा 

(c) खर्शेष खशक्षा 

(d) एकीकर त खशक्षा 

 

Q319. सरे्ाओं की मखु्यिारा प्रणाली स ेबाहर रहन ेकी अर्स्था को ________ कहा जाता ह।ै 

(a) समार्ेश 

(b) सार्वभौखमकरण 

(c) अखस्तत्र्र्ाद 

(d) सीमांखतकरण 

 

Q320. एक मरू्तवकार को सफल होन ेके खलए __________ बखुद्ध की आर्श्यकता होती 

ह।ै 

(a) संगीतमय 

(b) स्थाखनक 

(c) पारस्पररक 

(d) भाषाई 

 

http://www.teachersadda.com/
http://www.sscadda.com/
http://www.bankersadda.com/
http://www.adda247.com/
https://www.adda247.com/product-ebooks/8002/teachers-exam-digital-library-ebooks-for-ctet-super-tet-ugc-net-reet-up-tet-utet-kvs-dsssb-aps-and-others-2021


51 www.teachersadda.com  |  www.sscadda.com|  www.bankersadda.com   |  www.adda247.com 

 
 

Q321. खनम्नखलखित में स ेकौन मानखसक खर्कलागंता का स्तर नहीं है? 

(a) गहरा 

(b) गंभीर 

(c) र्ैज्ञाखनक 

(d) हल्के 

 

Q322. खर्कास की प्रकिया के बारे में खनम्नखलखित में स ेकौन सा सही है? 

(a) यह एक व्यखक्त की मात्रात्मक खर्शेषताओं में पररर्तवन का प्रखतखनखित्र् करता ह।ै 

(b) खर्कास के पहलुओं के खलए यह आर्श्यक ह।ै 

(c) इसका केर्ल आकलन ककया जा सकता ह।ै 

(d) यह एक सतत प्रकिया नहीं ह.ै 

 

Q323. समाज की व्यर्स्था खजसमें प्राथखमक शखक्त, नखैतक अखिकार, सामाखजक खर्शषेाखिकार और सपंखत्त का खनयतं्रण परुुषों 

का र्िवस्र् है, के रूप में जाना जाता ह ै

(a) पुरुषत्र् 

(b) खपतरगण 

(c) खपतरसत्ता 

(d) मातरसत्तात्मक 

 

Q324. व्यार्साखयक मागवदशवन मखु्य रूप स ेछात्रों को मदद करता ह:ै 

(a) जीर्न साथी िुनें 

(b) एक व्यर्साय िनुें 

(c) व्यखक्तगत समस्या का समािान करें 

(d) खर्षयों का ियन करें 

 

Q325. जब जड़ुर्ा ंअलग-अलग यगु्मों स ेपदैा होत ेहैं, तो उन्हें कहा जाता ह:ै 

(a) जुड़र्ां 

(b) भाई-बहन 

(c) पखत या पत्नी 

(d) भ्रातर जुड़र्ा ं

 

Q326. जब एक खशक्षक कक्षा में खर्खर्िता पाता ह ैतो बहेतर ह ैकक 

(a) कक्षा को छोटे समूहों में खर्भाखजत करता ह ै

(b) खर्खर्िता के अनुसार खर्द्यार्थवयों को र्गीकर त करता है 

(c) उन सभी को एक साथ जोड़ देता ह ै

(d) खर्खभन्न समूहों के खर्द्यार्थवयों को कक्षा स ेबाहर भेज देता ह ै

 

Q327. हर उम्र के छात्रों की एक सीिन ेकी शलैी उनके द्वारा प्रभाखर्त होती है 

(a) उपरोक्त सभी 

(b) केर्ल पयावर्रण 

(c) केर्ल भार्नाएँ 

(d) समाजशािीय आर्श्यकताओं की ही आर्श्यकता ह ै
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Q328. एक व्यखक्तगत खशक्षा योजना (IEP) ह:ै 

(a) कक्षा में प्रत्येक छात्र के खलए बनाई गई योजना 

(b) अखिखनयम के पीछे कोई बच्चा नहीं बिा ह ै

(c) खनर्दवि के रूप में पालन ककया जाना िाखहए कक एक अनुबंि 

(d) सामान्य खशक्षा खशक्षक के खलए एक रूपरेिा 

 

Q329. खनम्नखलखित में स ेकौन एक समाजीकरण एजेंसी है? 

(a) उपरोक्त सभी 

(b) केर्ल समाज 

(c) केर्ल स्कूल 

(d) पररर्ार 

 

Q330. कौन सा आनरु्खंशक खर्कार केर्ल मखहलाओं में पाया जाता है? 

(a) फेखनलकेतोनूररया 

(b) टनवर लसंड्रोम 

(c) डाउन लसंड्रोम 

(d) सलाइनफेल्टर लसंड्रोम 

 

Q331. आईसेंक न ेव्यखक्तत्र् गुण में एक तीसरा आयाम जोड़ा, जो ह:ै 

(a) सहमत योग्य 

(b) कतवव्यखनष्ठा 

(c) न्यूरोरटककज़्म 

(d) मनोखर्कार 

 

Q332. एक बच्चा बल्लबेाजी के खलए अपनी बारी का इंतजार नहीं कर सकता ह ैऔर अससर मदैान पर दौड़ता ह ैजब कोई पहले 

स ेही बल्लबेाजी कर रहा होता ह।ै बच्च ेको ककस समस्या का सामना करना पड़ सकता है? 

(a) खडस्ग्राकफया 

(b) अर्िान न्यूनता हाइपरएखसटर् खर्कार 

(c) आपाखसया 

(d) ऑरटज्म 

 

Q333. खनम्नखलखित में स ेकौन मानर्तार्ादी खसद्धातंकार है? 

(a) खसगमंड फ्रायड 

(b) इर्ान पार्लोर् 

(c) आरोन बेक 

(d) कालव रोजसव 

 

Q334. अखिगम के प्रखत दरखिकोण को सबस ेअच्छी िीज के रूप में पररभाखषत ककया गया ह ैजो ____________ ह।ै 

(a) केर्ल खशक्षार्थवयों द्वारा ही संशोखित ककया जा सकता ह ै

(b) को उम्र के साथ संशोखित ककया जा सकता ह ै

(c) सकारात्मक खशक्षण र्ातार्रण बनाकर संशोखित ककया जा सकता है 

(d) संशोखित नहीं ककया जा सकता ह ै
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Q335. राउंड रॉखबन िाटव को _____ के रूप में उपयोग ककया जाता ह।ै 

(a) योगात्मक आकलन 

(b) नैदाखनक आकलन 

(c) अंतररम आकलन 

(d) रिनात्मक आकलन 

 

Q336. आज के कक्षाओं में छात्र के बीि सासं्कर खतक, जातीय और नस्लीय __ की एक खर्स्तरत सरणी होने की सभंार्ना ह ै

(a) गखतशील 

(b) समानताए ँ

(c) खर्खर्िता 

(d) खनरंतरता 

 

Q337. एक बच्च ेको प्ररेरत करन ेके खलए एक बार प्रोत्साहन दने ेस ेर्ह होता है 

(a) खनरंतर प्रबलीकरण 

(b) कियाप्रसूत अनुबंिन 

(c) प्रबलीकरण 

(d) तटस्थ उत्तेजना 

 

Q338. एक खशक्षक के रूप में जब आप एक समार्शेी सलास रूम में काम कर रह ेहोत ेहैं, तो आपकी भखूमका होनी िाखहए: 

(a) दंडात्मक 

(b) कायवर्ाहक 

(c) अन्र्ेषक 

(d) सूत्रिार 

 

Q339. ‘बॉब एक मॉडल हर्ाई जहाज को एक साथ रि सकता ह’ै यह कथन अखभरुखि परीक्षण की ककस खर्शषेता का सिूक है? 

(a) खलखपकीय सोि 

(b) स्थाखनक सोि 

(c) संगिनात्मक सोि 

(d) बौखद्धक सोि 

 

Q340. बच्च ेके मलू, जन्मजात स्र्भार् को खनरूखपत करन ेके खलए ककस शधद का उपयोग ककया जाता है? 

(a) व्यखक्तत्र् 

(b) स्र्भार् 

(c) मनोर्रखत 

(d) आसखक्त 

 

Q341. मानर् खर्कास का पररणाम ह ै

(a) आनुर्ंखशक और पयावर्रणीय कारक 

(b) जैखर्क कारक 

(c) मानर्शािीय कारक 

(d) सामाखजक और प्रेरक कारक 
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Q342. गरीब लकेकन छोटे आकार के पररर्ार के बच्चों के पास खर्कास के खलए बहेतर पयावर्रण पान ेका एक मौका होता ह ै

बजाय गरीब और बड़ ेपररर्ार के बच्चों के . 

(a) स्र्च्छता की खस्थखत 

(b) िुश माता-खपता 

(c) शांखतपूणव खस्थखत 

(d) िराब खस्थखत 

 

Q343. र्तवमान िोज यह ह ैकक दोनों ___________ व्यर्हार के खनिावरण में सयंकु्त रूप स ेयोगदान करत ेहैं। 

(a) अखभपे्ररण और संर्ेग  

(b) बुखद्धमत्ता और संर्ेग 

(c) समाज और पयावर्रण 

(d) आनुर्ंखशकता और पयावर्रण 

 

Q344. अतंर्नवखहत जखैर्क, खर्कासात्मक खर्कास प्रकियाओं को ___ का नाम कदया गया है 

(a) आनुर्ंखशकता पररपक्वता 

(b) पररपक्वता 

(c) न्यूरोलॉखजकल पररर्तवन 

(d) State of readiness  

 

Q345. औसत सभंाखर्त बखुद्ध लकेकन उपजाऊ र्ातार्रण र्ाला बच्चा जो उस ेसीिन ेके अखिक अर्सर प्रदान करता ह,ै र्ह 

हाखसल कर सकता ह ै

(a) जीर्न में बेहतर मुकाम 

(b) जीर्न में औसत मुकाम 

(c) जीर्न में कुछ भी नहीं 

(d) इनमें से कोई नहीं 

 

Q346. एक व्यखक्त का आईसय ू शरुू में एक व्यखक्त की ____ आय ु के अनपुात स े दशावया जाता ह ै जो उसकी ___ आय ु से 

खर्भाखजत होता ह।ै 

(a) र्ास्तखर्क अखभपे्रत, रूकढ़बद्ध 

(b) कालानुिखमक, न्यूरोलॉखजकल 

(c) कालानुिखमक, मानखसक 

(d) मानखसक, कालानिुखमक 

 

Q347. कदल की िराबी के साथ कौन सी आनरु्ाखंशक समस्या है? 

(a) टनवर लसंड्रोम 

(b) डाउन लसंड्रोम 

(c) ऑरटज्म 

(d) ADHD 
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Q348. खनम्नखलखित में स ेककस आय ुसीमा को प्रारंखभक बाल्यार्स्था माना जाता है? 

(a) 7 से 11 

(b) जन्म से 2  

(c) 3 से 12 

(d) 2 से 6 

 

Q349. र्तवमान में पहन ेजा रह ेजतू ेकी एक नई जोड़ी स ेजतू ेके काटन ेका ददव इसका एक उदाहरण है 

(a) दीर्वकाखलक स्मरखत 

(b) प्रासंखगक मेमोरी 

(c) तत्काल स्मरखत 

(d) संर्ेदी स्मरखत 

 

Q350. पाररखस्थखतक प्रणाली खसद्धातं, जो मलू रूप स ेउरी ब्रोंफेनब्रनेर द्वारा तयैार ककया गया है, िार प्रकार के नसे्टेड पयावर्रण 

प्रणाखलयों को खनर्दवि करता ह ैखजन्हें ____________ भी कहा जाता ह।ै 

(a) प्रभार्शाली अर्िारणा 

(b) मानर् खर्कास 

(c) मानर् पाररखस्थखतकी 

(d) बौखद्धक खर्कास 

 

Q351. नए उद्दशे्यों की ओर ऊजाव या आिामक लक्ष्यों को पनुः खनदखेशत करना, अससर कलात्मक, बौखद्धक या सासं्कर खतक लक्ष्यों 

को ____________ कहा जाता ह।ै 

(a) उच्च बनाने की किया 

(b) क्षखतपूर्तव 

(c) संबद्धता 

(d) युखक्तकरण 

 

Q352. भारत में स्कूली खशक्षा के खलए पाठ्यिम रूपरेिा तयैार करन ेके खलए खनम्नखलखित में स ेकौन सी एजेंसी खजम्प्मदेार है? 

(a) NCERT 
(b) NEUPA 
(c) NCTE 
(d) RCI 
 

Q353. तत्परता का खनयम अखिगम स ेपहल े___ की आर्श्यकता पर प्रकाश डालता ह।ै 

(a) अनुभर् 

(b) सुदरढीकरण 

(c) अभ्यास 

(d) पररपक्वता 

 

Q354. िकंकंग पर खमलर के खसद्धातं के अनसुार "जादईु सखं्या" सया है? 

(a) 2 ( + / - 3) 
(b) 9 ( + / - 1) 
(c) 5 ( + / - 2) 
(d) 7 ( + / - 2) 
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Q355. नरत्य प्रदशवन के दौरान गाडवनर की बहु बखुद्ध का उपयोग ककस प्रकार ककया जाता ह?ै 

(a) प्राकर खतक बुखद्ध 

(b) अंतरार्ैयखक्तक बुखद्ध 

(c) भाषाई बुखद्ध 

(d) शारीररक - गखतज बुखद्ध 

 

Q356. व्यखक्त खर्खक्षप्त अनभुर् पर अत्यखिक स्कोररंग सया करत ेहैं? 

(a) अत्यखिक िुशी 

(b) खमखश्त भार्नाएँ 

(c) उच्च तनार् और लिंता 

(d) सकारात्मकता 

 

Q357. एक खशक्षक के रूप में, समस्याग्रस्त खस्थखत में छात्रों की मदद करन ेका सबस ेअच्छा तरीका सया है? 

(a) इनाम के द्वारा 

(b) सजा के द्वारा 

(c) समािान प्रदान करके 

(d) हल करने के खलए समान प्रकार की समस्या देकर 

 

Q358. बच्चों को उम्र के आस-पास सहकमी समहू प्रभार् का अनभुर् करना शरुू होता ह:ै 

(a) पांि साल 

(b) िार साल 

(c) तीन साल 

(d) छह साल 

 

Q359. खनम्नखलखित में स ेकौन सी कायवशील ममेोरी की खर्शषेता नहीं है? 

(a) इसमें पूर्ावभ्यास शाखमल ह ै

(b) यह स्थायी ह ै

(c) यह सकिय ह ै

(d) इसमें हरेफेर शाखमल ह ै

 

Q360. खनम्नखलखित में स ेकौन सा "अखिगम" का सबस ेअच्छा र्णवन करता है? 

(a) खशक्षक को सनुने के माध्यम से ज्ञान और कौशल प्राप्त करन ेकी प्रकिया। 

(b) रट्टा स्मरखत के माध्यम से त्यों और सूिना प्राप्त करने की प्रकिया। 

(c) पढ़ने और खलिने के द्वारा जानकारी एकत्र करन ेकी प्रकिया। 

(d) हमारे खर्िारों, अनुभर्ों, अध्ययन, इंकद्रयों और साझाकरण के माध्यम से ज्ञान, कौशल और खनपटान प्राप्त करन ेकी प्रकिया. 

 

Q361. मनोर्जै्ञाखनक खर्कास के खनम्नखलखित िरणों में स ेकौन सा बाल्यार्स्था में नहीं होता है? 

(a) स्र्ायत्तता बनाम शमव  

(b) खर्श्वास बनाम अखर्श्वास 

(c) अंतरंगता बनाम अलगार् 

(d) पहल बनाम अपराि बोि 

http://www.teachersadda.com/
http://www.sscadda.com/
http://www.bankersadda.com/
http://www.adda247.com/


57 www.teachersadda.com  |  www.sscadda.com|  www.bankersadda.com   |  www.adda247.com 

 
 

Q362. खनम्नखलखित में स ेकौन सा खर्िार ह ैकक व्यखक्त अनभुर् के माध्यम स ेसीित ेहैं? 

(a) सार्वभौखमकता 

(b) प्रकर खत 

(c) पालन पोषण 

(d) खनयतत्र्र्ाद 

 

Q363. बच्च ेमें शारीररक खर्कास की आय ुसीमा िीमी हो जाती ह:ै 

(a) 6 - 9 र्षव 

(b) 3 - 4 र्षव 

(c) 5 - 6 र्षव 

(d) 4 - 5 र्षव 

 

Q364. शधद की भाषा आर्श्यक नहीं ह:ै 

(a) र्ैिाररक सोि 

(b) अर्िारणात्मक सोि 

(c) कल्पनाशील सोि 

(d) सहयोगी सोि 

 

Q365. जबकक खपयाज ेन ेखर्कास को खनयखंत्रत करन ेर्ाल ेजखैर्क कारकों को महत्र् कदया, र्ायगोत्स्की न े_____ को महत्र् कदया। 

(a) सोिने की प्रकिया 

(b) सामाखजक संपकव  

(c) भौखतक कारक 

(d) पयावर्रणीय कारक 

 

Q366. खनम्नखलखित में स ेकौन कक्षा X के खलए योगात्मक मलू्याकंन का एक उदाहरण है? 

(a) तै्रमाखसक परीक्षा 

(b) अिवर्ार्षवक परीक्षा 

(c) र्ार्षवक परीक्षा 

(d) मध्यार्खि परीक्षा 

 

Q367. खनम्नखलखित में स ेकौन सा पाठ्यिम के रिनात्मक मलू्याकंन का मामला है? 

(a) पाठ्यिम पूरा होने से पहले संबंखित पाठ्यिम का सिंालन और मूल्यांकन। 

(b) संबंखित पाठ्यिम का मूल्यांकन करना, इसे छात्रों और खशक्षकों द्वारा मूल्यांकन करना। 

(c) पाठ्यिम के मूल्यांकन, पाठ्यिम के बीि में, छात्रों के खशक्षकों और अखभभार्कों के खर्िारों को एकत्र करना और प्रखतकिया 

प्रदान करना। 

(d) छात्रों के प्रदशवन के आिार पर खशक्षकों द्वारा संबंखित पाठ्यिम का मूल्यांकन.  

 

Q368. योगात्मक मलू्याकंन का मलू उद्देश्य यह पता लगाना ह ैकक सया 

(a) खशक्षार्थवयों ने सभी मध्यार्खि परीक्षणों को मंजूरी दे दी है 

(b) खशक्षार्थवयों ने र्ांखछत अखिगम के पररणामों को हाखसल कर खलया ह ै

(c) खशक्षार्थवयों ने सभी परीक्षण और असाइनमेंट पूरे कर खलए हैं 

(d) खशक्षार्थवयों ने पूणव पाठ्यिम में भाग खलया ह ै
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Q369. लितंनशील रिनात्मक मलू्याकंन के खलए कौन सी नीखत प्रासखंगक सया होगी?  

(a) प्रतीक्षा करें और देिें नीखत  

(b) प्रभार् के खलए देिें नीखत 

(c) पूणवतार्ादी नीखत 

(d) अखिगम के पररणाम का उपयोग और आकलन नीखत 

 

Q370. रिनात्मक मलू्याकंन का मखु्य उद्दशे्य ह ै

(a) रिनात्मक मूल्यांकन के बोझ को कम करने के खलए 

(b) खनरंतर मूल्यांकन करना 

(c) यह जानन ेके खलए कक छात्रों ने ककस हद तक सीिा ह ै

(d) छात्रों को अखिक हाखसल करन ेमें मदद करने के खलए 

 

Q371. योगात्मक मलू्याकंन का तात्पयव ह ै

(a) दैखनक कक्व़ का उपयोग 

(b) होमर्कव  के माध्यम से अखिगम की जांि 

(c) आर्खिक परीक्षण 

(d) छात्रों की साप्ताखहक ग्रेलडंग 

 

Q372. योगात्मक मलू्याकंन स ेहमारा मतलब ह ै

(a) र्षव के दौरान सभी परीक्षणों में प्राप्त अंकों का योग। 

(b) र्षव के अंत में प्राप्त परीक्षाओं के अंक। 

(c) एक परीक्षा में पूरी कक्षा द्वारा प्राप्त अंकों का योग। 

(d) सेमेस्टर के दौरान सभी परीक्षणों में प्राप्त कुल अंक.  

 

Q373. प्रारंखभक मलू्याकंन के उपयोग के खलए सबस ेउपयुक्त स्थान ह:ै 

(a) कक्षा परीक्षा 

(b) यूखनट परीक्षा 

(c) माखसक परीक्षा 

(d) सेमेस्टर अंत परीक्षा 

 

Q374. अतंर्नवखहत परीक्षण का उद्दशे्य है 

(a) खशक्षार्थवयों के प्रेरणा स्तर के संबंि में प्रमाण प्रदान करना। 

(b) सीिने के लक्ष्यों के संदभव में खशक्षार्थवयों की उपलखधि की सीमा को इंखगत करना। 

(c) आर्श्यक उपिारात्मक खशक्षण के खलए गुंजाइश सुझाना 

(d) खशक्षार्थवयों की तुलना को सक्षम करना.  

 

Q375. खशक्षक अससर पाि पढ़ान ेके दौरान और तरंुत बाद छात्रों स ेप्रश्न पछूत ेहैं ताकक उनकी खशक्षा का आकलन ककया जा सके 

और इस तरह अगल ेपाि को आग ेबढ़ाया जा सके। इसका एक उदाहरण है 

(a) योगात्मक मूल्यांकन 

(b) औपिाररक मूल्यांकन 

(c) समर्ती मूल्यांकन 

(d) नैदाखनक मूल्यांकन 
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Q376. डैखनयल गोलमेनै के अनसुार जीर्न में सफल होन ेके खलए और अखिक महत्र्पणूव सया है? 

(a) सांस्कर खतक बुखद्ध 

(b) आध्याखत्मक बुखद्ध 

(c) भार्नात्मक बुखद्ध 

(d) संज्ञानात्मक बुखद्ध 

 

Q377. PASS मॉडल में सजं्ञानात्मक प्रससं्करण जहा ंउत्तजेना की खस्थखत के तत्र्ों को िखमक रूप स ेप्रखतकिया दी जाती है 

(a) योजना 

(b) अर्िान 

(c) समकाखलक 

(d) िखमक 

 

Q378. खनम्नखलखित में स,े ककसन ेबखुद्ध को उच्चतर स्तर पर र्टक स ेअखिक होन ेके रूप में नहीं समझाया है? 

(a) कैटेल 

(b) खगलफोडव 

(c) जेन्सेन 

(d) थुरस्टोन 

 

Q379. 3 डी खसद्धातं में "ऑपरेशन" का खहस्सा कौन है? 

(a) मूल्यांकन 

(b) खनखहताथव 

(c) इकाई 

(d) शधदाथव 

 

Q380. "फामवर" द्वारा ककस प्रकार की बखुद्ध का उपयोग ककया जाता है? 

(a) प्राकर खतक बुखद्ध 

(b) अखस्तत्र्र्ादी बुखद्ध 

(c) भाषाई बुखद्ध 

(d) अंतरार्ैयखक्तक बुखद्ध 

 

Q381. खनम्नखलखित में स ेकौन गाडवनर द्वारा कदया गया एक प्रकार की बखुद्ध नहीं है? 

(a) संगीतमय बुखद्ध 

(b) स्थाखनक बुखद्ध 

(c) पारस्पररक बुखद्ध 

(d) खर्शे्लषणात्मक बुखद्ध 

 

Q382. ककसी अन्य की भार्नाओं के प्रखत प्रखतकिया, जो अन्य की भार्नाओं के समान है, को _______ कहा जाता ह ै

(a) अंतरार्ैयखक्तक बुखद्ध 

(b) पारस्पररक बुखद्ध 

(c) स्थाखनक बुखद्ध 

(d) भाषाई बुखद्ध 
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Q383. "आध्याखत्मक नतेाओं" द्वारा ककस प्रकार की बखुद्ध का उपयोग ककया जाता है? 

(a) बॉडी-ककनेस्टेरटक बुखद्ध 

(b) अंतःर्ैयखक्तक बुखद्ध 

(c) अंतरार्ैयखक्तक बुखद्ध 

(d) अखस्तत्र्गत बुखद्ध 

 

Q384. "खशक्षक" द्वारा ककस प्रकार की बखुद्ध का उपयोग ककया जाता है? 

(a) बॉडी-ककनेस्टेरटक बुखद्ध 

(b) अंतःर्ैयखक्तक बुखद्ध 

(c) अंतरार्ैयखक्तक बुखद्ध 

(d) अखस्तत्र्गत बुखद्ध 

 

Q385. "खर्िेता" द्वारा ककस प्रकार की बखुद्ध का उपयोग ककया जाता है? 

(a) बॉडी- काइनेस्टेरटक बुखद्ध 

(b) अंतःर्ैयखक्तक बुखद्ध 

(c) अंतरार्ैयखक्तक बुखद्ध 

(d) अखस्तत्र्गत बुखद्ध 

 

Q386. कम-खर्शषेाखिकार प्राप्त परष्ठभखूम के छात्रों को सीिन ेमें करिनाई का सामना करना पड़ रहा ह।ै सबस ेसभंाखर्त कारक 

जो उन्हें प्रभाखर्त कर रहा ह ैर्ह ह ै- 

(a) व्यखक्तगत जरूरतें 

(b) नींद की कमी 

(c) तनार् 

(d) संज्ञानात्मक क्षमताए ं

 

Q387. व्यखक्तत्र् मलू्याकंन के खलए एमबीटीआई का दरखिकोण __ ह।ै 

(a) अनुभूखत 

(b) प्रक्षेपात्मक 

(c) संरखित 

(d) न्याय करना 

 

Q388. खनमावणर्ाद का खसद्धातं ____ द्वारा प्रखतपाकदत ककया गया था। 

(a) एररकसन 

(b) बंदरुा 

(c) र्ायगोत्स्की 

(d) कोहलबगव 

 

Q389. जब नए खर्िारों को मौजदूा खर्िारों में शाखमल ककया जाता ह ैतो उन्हें ____ के रूप में जाना जाता ह।ै 

(a) सुखर्िा 

(b) प्रखतकर खत 

(c) अखस्मता 

(d) प्रजनन 
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Q390. ड्राइलर्ंग करत ेसमय हमारे फोन का उपयोग करना ककस तरह का अर्िान दने ेका एक उदाहरण है? 

(a) संकेत अर्िान 

(b) प्रसाररत अर्िान 

(c) ियनात्मक अर्िान 

(d) खर्भाखजत अर्िान 

 

Q391. अखिगम खनयोग्यता र्ाल ेछात्रों को स्कूल स ेसबंखंित क्षते्र में महत्र्पणूव ____ हैं जसै ेपढ़ना, खलिना, तकव  करना, सनुना 

या गखणत। 

(a) कंजूसी 

(b) ज्ञान 

(c) समस्याएं 

(d) करिनाइया ँ

 

Q392. प्ररेणा के खलए खनम्नखलखित में स ेकौन सा दरखिकोण एक आतंररक स्रोत पर खनभवर नहीं करता है? 

(a) संज्ञानात्मक 

(b) मानर्तार्ादी 

(c) व्यर्हार 

(d) सामाखजक - सांस्कर खतक 

 

Q393. प्रदशवन में खर्फलता बच्च ेके सीिन ेकी प्रकिया का एक अखनर्ायव खहस्सा ह ैसयोंकक: 

(a) यह आत्म जागरूकता खर्कखसत करने में मदद करता ह।ै 

(b) यह बच्चों को अखप्रय अनभुर्ों के खलए तैयार करता ह।ै 

(c) यह छात्र को पुन: परीक्षा में मदद करता ह।ै 

(d) यह बच्चों को यह समझन ेका अखिकार देता ह ैकक जोखिम, बड़ा या छोटा लेना, उनकी सीिने की यात्रा में महत्र्पूणव ह.ै 

 

Q394. "लौरा एक स्प्रडेशीट खडजाइन कर सकती ह"ै। यह कथन अखभरुखि परीक्षण की ककस खर्शषेता का सिूक है? 

(a) खलखपकीय सोि 

(b) तार्कवक सोि 

(c) संगिनात्मक सोि 

(d) संख्यात्मक सोि 

 

Q395. इनमें स ेकौन जीडीडी के खलए एक कारण हो सकता है? 

(a) बिपन का संिमण 

(b) बिपन का मोटापा 

(c) सख्त पालन-पोषण 

(d) िीनी और व्यसनों का अत्यखिक सेर्न 

 

Q396. समाजीकरण शधद स ेसया अखभप्राय है? 

(a) समाज सेर्ा में भागीदारी। 

(b) ग्रामीण जनता को खसिाना कक र्े अपने र्रों और गखलयों को कैसे साफ रिें। 

(c) समाज के सदस्यों के बीि बातिीत की प्रकिया और सामाखजक मूल्यों की पहिान करना। 

(d) सामाखजक संगिनों द्वारा अपने बच्चों को स्कूल भजेने के खलए अनपढ़, ग्रामीण जनता पर प्रभार् डाला गया.  
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Q397. ररसशा िालक का बटेा सरं्षव करता ह ैऔर इंजीखनयर बन जाता ह।ै इसका एक उदाहरण है 

(a) सामाखजक पररर्तवन 

(b) सामाखजक स्तरीकरण 

(c) सामाखजक गखतशीलता 

(d) सामाखजक सामंजस्य 

 

Q398. सामाखजक स्तरीकरण का एक उदाहरण ह ै

I. एक क्षेत्र में रहने र्ाले खर्खभन्न खस्थखत र्ाले लोग 

II एक समाज खर्खभन्न सामाखजक खस्थखत में खर्भाखजत। 

III एक अलग कॉलोनी खजसमें केर्ल तरतीय शे्णी के सरकारी कमविारी रहते हैं। 

IV एक समाज खजसमें उच्च और खनम्न जाखत शाखमल है.  

(a) उपरोक्त सभी कथन सही हैं.  

(b) I, II और IV सही हैं.  

(c) I, II और III सही हैं.  

(d) II, III और IV सही हैं.  

 

Q399. खशक्षा में अर्सरों की समानता का अथव ह ैकक प्रत्यके छात्र 

(a) प्रथम शे्णी के साथ परीक्षा उत्तीणव करता ह।ै 

(b) पुस्तकों और स्टेशनरी की समान संख्या हो जाती ह।ै 

(c) उसकी योग्यता और रूखि के अनुसार सुखर्िाएँ प्राप्त करता ह।ै 

(d) समाज में उसकी क्षमता और स्तर के अनसुार सुखर्िाएं खमलती हैं.  

 

Q400. र्ंखित र्गों या समाज में शाखमल ह ै

I. अनुसूखित जाखत और अनसुूखित जनजाखत 

II मखहलाओं 

III शारीररक रूप स ेखर्कलागं 

IV ग्रामीण लोग 

(a) उपरोक्त सभी 

(b) I, II और III  

(c) II, III और IV  

(d) I, II और IV  

 

Q401. शैखक्षक समाजशाि का खर्षय सया है?  

I. सामाखजक प्रकियाएँ और सामाखजक पररर्तवन 

II सामाखजक व्यर्हार और सामाखजक खनयंत्रण 

III सामाखजक संस्थाएँ और सामाखजक समस्याए ँ

IV खर्िानमंडल, कायवपाखलका और न्यायपाखलका 

कोड:  

(a) I, II और III  

(b) IV, I और II  

(c) III, IV और I  

(d) II, III और IV  
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Q402. खशक्षा की प्रकिया में समाजशाि के सामान्य खसद्धातंों के अनपु्रयोग के रूप में जाना जाता है 

(a) शैखक्षक समाजशाि 

(b) खशक्षा की सामाखजक नींर् 

(c) खशक्षा का समाजशाि 

(d) खशक्षा की शैखक्षक नींर् 

 

Q403. भारत के सखंर्िान के अनचु्छेद (36) स े(51) 

(a) मौखलक अखिकार 

(b) मौखलक कतवव्य 

(c) पररिय 

(d) खनदेशक खसद्धांत 

 

Q404. छात्रों और खशक्षकों की सामाखजक सामाखजक गखतशीलता खनकटता स ेजड़ुी हुई है 

A शैखक्षक उपलखधियों 

B. राजनीखतक संबंि 

C. शैक्षखणक योग्यता 

D िार्मवक संबद्धता 

खनम्नखलखित खर्कल्पों में से उत्तर का सही सेट िुनें.  

(a) A, B और C  

(b) B, C और D  

(c) A, B, C और D  

(d) A, B और D  

 

Q405. शधद "सामाखजक गखतशीलता" को दशावता ह:ै 

A समाज के एक स्तर से दसूरे स्तर पर समाज के दसूरे स्तर पर आंदोलन। 

B सामाखजक अंतररक्ष के भीतर एक व्यखक्त के आंदोलन की र्टना। 

C. एक व्यखक्त का एक खस्थखत से दसूरी खस्थखत में एक ही स्तर पर स्थानांतरण। 

D. ककसी व्यखक्त का एक खस्थखत से दसूरी खस्थखत में ले जाना 

खनम्नखलखित खर्कल्पों में से उत्तर का सही सेट िुनें।  

(a) A, B, और C  

(b) A, B और D  

(c) A, B, C और D  

(d) B, C और D  

 

Q406. पार्लोर् की प्रािीन अनबुिंन में शरुुआती कदलिस्पी समयबद्ध थी, जब उन्होंन ेअपन ेशोि कुत्तों को ____ के खलए लार 

टपकात ेदिेा  

(a) भोजन 

(b) सेर्क 

(c) लार 

(d) पकर्ान 
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Q407. र्ायगोत्स्की के समाजशािीय खसद्धातं स ेपता िलता ह ैकक एक बच्च ेकी सबस ेमहत्र्पणूव खर्स्थापन खनदखेशत हैं - 

(a) अन्य बच्चों द्वारा; 

(b) ट्यूटर के रूप में कायव करने र्ाले र्यस्कों द्वारा 

(c) ट्यूटर के रूप में काम करने र्ाले न तो अन्य बच्चों और न ही र्यस्कों द्वारा 

(d) ट्यूटर के रूप में काम करने र्ाले अन्य बच्चों और र्यस्कों दोनों द्वारा 

 

Q408. खनम्नखलखित में स ेककसन ेकहा कक, बखुद्धमत्ता एक इकाई नहीं ह,ै बखल्क खर्खभन्न प्रकार की बखुद्धमत्ता मौजदू है? 

(a) जे.पी. खगलफोडव 

(b) हॉर्डव गाडवनर 

(c) िाल्सव स्पीयरमैन 

(d) जे पी दास 

 

Q409. खनम्नखलखित में स ेकौन सा कदम समस्या समािान में शाखमल नहीं है? 

(a) डेटा का संिय 

(b) पररकल्पना का गिन 

(c) सत्यापन और सामान्यीकरण करना 

(d) उत्तेजना के प्रखत प्रखतकिया 

 

Q410. खशक्षार्थवयों के व्यखक्तगत मतभदेों को परूा करन ेके खलए, खनम्नखलखित में स ेककस िरण की आर्श्यकता नहीं है? 

(a) व्यखक्त की क्षमताओं का सही आकलन ककया गया ह ै

(b) खशक्षा का व्यखक्तगतकरण 

(c) सामाखजक आर्थवक खस्थखत की पहिान 

(d) खर्शेष प्रखतभाओं की पहिान 

 

Q411. "समार्शे" शधद का अथव ह ैखनयखमत कक्षा में खर्शषे आर्श्यकता र्ाल ेबच्च ेको खशखक्षत करना: 

(a) कुछ समय के खलए 

(b) अखिकांश समय के खलए 

(c) पुरे समय के खलए 

(d) स्कूल में सामाखजक गखतखर्खियों के दौरान 

 

Q412. बहु-बखुद्ध (फे्रम्प्स ऑफ माइंड) खसद्धातं का प्रस्तार्क कौन था? 

(a) हॉर्डव गाडवनर 

(b) अल्फे्रड खबनेट 

(c) ई एल थानवडाइक 

(d) जे पी खगलफोडव 

 

Q413. अखिगम अशक्तता को उखित रूप में पररभाखषत ककया जा सकता ह:ै 

(a) यह बाहरी ह ैऔर शैखक्षक और सांस्कर खतक अभार् के कारण ह।ै 

(b) यह आंतररक ह ैऔर कें द्रीय तंखत्रका तंत्र की खशखथलता के कारण ह।ै 

(c) यह बाहरी ह ैऔर भार्नात्मक गड़बड़ी के कारण ह।ै 

(d) यह आंतररक ह ैऔर मानखसक मंदता के कारण ह ै
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Q414. खनम्नखलखित में स ेकौन सा कथन सही नहीं है? 

(a) बुखद्ध और रिनात्मकता पयावयर्ािी हैं 

(b) एक बुखद्धमान व्यखक्त रिनात्मक नहीं हो सकता ह ै

(c) एक रिनात्मक व्यखक्त के पास उच्च स्तर की बुखद्ध हो सकती है 

(d) रिनात्मकता र्ह पोखषत कर सकती ह ै

 

Q415. खनम्नखलखित में स ेकौन सा पयावर्रणीय कारक व्यखक्तत्र् को प्रभाखर्त करता है? 

(a) सामाखजक कारक 

(b) सांस्कर खतक कारक 

(c) आर्थवक कारक 

(d) सभी खर्कल्प सही हैं 

 

Q416. अखिगम अशक्तता र्ाल ेबच्चों  

(a) का मानखसक खर्कास मंद होता ह ै

(b) का खनम्न आईसयू होता ह।ै 

(c) को एक जैसे कदिन ेर्ाले अक्षर और र्णव अक्षर समान लगते हैं। 

(d) दशवनीय शधद को आसानी से पहिानते और समझते हैं 

 

Q417. आमतौर पर बच्च ेके आिामक व्यर्हार स ेखनपटन ेके खलए सबस ेप्रभार्ी तरीका ह ै

(a) प्रखतयोखगता के र्ैि क्षेत्रों में अपनी आिामकता को िनैल करने के खलए। 

(b) दोस्ताना व्यर्हार के खलए उसे पुरस्कर त करना और उसके आिामक व्यर्हार को अनदेिा करना 

(c) जब र्ह आिामक प्रर्रखत्त कदिाता है, तो उस ेउखित दंड देना। 

(d) अपने अर्ांछनीय व्यर्हार के खलए माफी माँगन ेपर ़ोर देना.  

 

Q418. अखिगम अशक्तता सबंखंित ह ै

(a) िराब र्ातार्रण अखिगम अशक्तता में योगदान देने र्ाला कारक ह।ै 

(b) अखिगम अशक्तता मानखसक मंदता स ेसंबंखित ह।ै 

(c) अखिगम अशक्तता का संबंि भार्नात्मक अशांखत से ह।ै 

(d) अखिगम-अशक्त बच्चों को अर्िारणात्मक समस्याएँ हैं 

 

Q419. 40 खमनट की कक्षा में आप सभी छात्रों और खर्शषे रूप स ेखर्शषे आर्श्यकताओं र्ाल ेछात्रों की जरूरतों को परूा करके 

कैस ेखसिाएगंे? 

(a) व्यखक्त पर ध्यान देकर 

(b) कक्षा में सजातीय समूह बनाकर 

(c) खर्शेष आर्श्यकताओं र्ाले सभी छात्रों के खलए एक गखतखर्खि की व्यर्स्था करके 

(d) कक्षा के ककसी भी प्रखतभाशाली छात्र को खजम्प्मेदारी देकर 

 

Q420. अखिगम अशक्तता में शाखमल हैं 

(a) श्र्ण या गखतक अशक्तता 

(b) मानखसक मंदता 

(c) पे्ररक अशांखत 

(d) भाषा को समझने या उपयोग करने (बोलन ेया खलिे जाने) का खर्कार 
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Q421. PECS खशक्षण की एक खर्खि है, खजसका उपयोग खनम्नखलखित के खलए ककया जा सकता ह:ै 

(a) ऑरटज्म स्पेसिम खर्कार र्ाले बच्चे 

(b) संिार हाखन र्ाल ेबच्च े

(c) A और B दोनों 

(d) उपरोक्त में से कोई नहीं 

 

Q422. “TEACCH" कायविम का उपयोग ज्यादातर कैस ेबच्चों को पढ़ान ेके खलए ककया जाता ह:ै 

(a) श्र्ण दोष 

(b) प्रखतभाशाली छात्र 

(c) बौखद्धक अक्षमता 

(d) ऑरटज्म 

 

Q423. खनम्नखलखित में स ेकौन खर्कासात्मक खर्कार का एक उदाहरण है? 

(a) अंिापन 

(b) श्र्ण दोष 

(c) बौखद्धक खर्कलांगता 

(d) कुष्ठ रोग 

 

Q424. एक कक्षा में पािँ छात्र श्र्ण दोष स ेपीखड़त हैं। िले अर्खि के दौरान  

(a) उन्हें एक कोने में बैिाया जाना िाखहए ताकक ये बच्च ेिेल देिने का आनंद ले सकें  

(b) उन्हें अन्य बच्चों के साथ उनके खलए उपयुक्त िेलों में भाग लेने के खलए प्रोत्साखहत ककया जाना िाखहए 

(c) उन्हें केर्ल इनडोर िेलों में भाग लेने के खलए अनुमखत दी जानी िाखहए 

(d) उन्हें कक्षा के सभी छात्रों के साथ िेलने के खलए मजबरू ककया जाना िाखहए 

 

Q425. यकद आपको सामान्य छात्रों के साथ-साथ एक नते्रहीन, िनुौतीपणूव छात्र को पढ़ान ेका अर्सर खमलता है, तो आप उस े

कक्षा में ककस प्रकार का उपिार दनेा िाहेंग े

(a) अखतररक्त ध्यान नहीं दे रहा ह ैसयोंकक बहुमत पीखड़त हो सकता है 

(b) कक्षा में सहानुभूखतपूर्वक उसकी देिभाल करें 

(c) आप कहेंगे कक अंिापन उसकी खनयखत ह ैऔर इसखलए आप कुछ नहीं कर सकते 

(d) सामने की पंखक्त में एक सीट की व्यर्स्था करें और उसे सुखर्िाजनक गखत से खसिाने की कोखशश करें 

 

Q426. ककस कौशल में शरीर की छोटी मासंपखेशया ंऔर हाथ-आिँ का समन्र्य शाखमल होता है? 

(a) उत्कर ि गखतक कौशल 

(b) उत्कर ि संिलन कौशल 

(c) सकल गखतक कौशल 

(d) शारीररक- कीनेस्टेरटक कौशल 

 

Q427. खनरथवक भाषण की पहली ध्र्खन सया ह ैखजस ेएक बच्चा बनाता है?  

(a) बड़बड़ाना 

(b) टेलीग्राकफक भाषण 

(c) रोना 

(d) र्ासय खर्न्यास 
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Q428. जब एक व्यर्हार को बनाए रिन ेके खलए पयावर्रण स ेएक ऋणात्मक उत्तजेना को हटा कदया जाता ह ैतो कौन सा 

खसद्धातं उपयोग ककया जाता ह?ै 

(a) िनात्मक दंड 

(b) िनात्मक प्रबलीकरण  

(c) ऋणात्मक दंड 

(d) ऋणात्मक प्रबलीकरण 
 

Q429. प्रािीन अनबुिंन पर इर्ान पार्लोर् के प्रखसद्ध प्रयोग में तटस्थ उत्तजेना सया थी? 

(a) लार टपकाना 

(b) भोजन 

(c) र्ंटी 

(d) कुत्ता 
 

Q430. तकव  में सपंकव  एक समस्या स ेशरुू होता ह ैऔर एक ___ के साथ समाप्त होता ह।ै 

(a) सपने 

(b) समस्या 

(c) समािान 

(d) छखर् 
 

Q431. बुखद्ध के खर्कास के सबंिं में, जुड़र्ा ंअध्ययनों के पररणाम इंखगत करत ेहैं कक : 

(a) आनुर्ांखशक और पयावर्रणीय दोनों कारक महत्र्पूणव हैं। 

(b) न तो आनुर्ंखशक और न ही पयावर्रणीय कारक महत्र्पूणव हैं। 

(c) आनुर्ंखशक कारकों की तलुना में पयावर्रणीय कारक अखिक महत्र्पूणव हैं। 

(d) पयावर्रणीय कारकों की तुलना में आनुर्ंखशक कारक अखिक महत्र्पूणव हैं.  
 

Q432. प्रािीन अनबुिंन पर पार्लोर् के खसद्धातं न ेआज स्कूलों में व्यर्हार प्रबिंन पर अनसुिंान को कैस ेप्रभाखर्त ककया है? 

(a) खशक्षक रिना करते हैं, िीजों को पररपे्रक्ष्य में रित ेहैं और खशक्षण के मुख्य कायव पर र्ापस जात ेहैं। 

(b) खशक्षक कक्षा में िल रही हर छोटी-बड़ी बातों पर ध्यान देते हैं। 

(c) खशक्षकों के स्पि पाि लक्ष्य हैं और समूह कायव का उखित उपयोग करते हैं। 

(d) खशक्षक बच्चों को इस बात से अर्गत कराते हैं कक अच्छा व्यर्हार सया ह ैऔर इसके खलए पुरस्कार देत ेहैं. नकारात्मक 

व्यर्हार को हतोत्साखहत करने के खलए खशक्षक दंड का भी उपयोग करते हैं. 
 

Q433. बच्च ेआमतौर पर डर स ेसबंखंित भार्नाओं को महससू करत ेहैं जब उनके पास होता ह:ै 

(a) खद्व - ध्रुर्ीय खर्कार 
(b) ADHD 

(c) ऑरटज्म 

(d) लिंता खर्कार 
 

Q434. ___ दरखिकोण के अनसुार, र्यस्कों के रूप में व्यर्हार के खलए बिपन एक कें द्रीय कारक बन जाता ह।ै 

(a) सामाखजक सांस्कर खतक 

(b) मानर्तार्ादी 

(c) मनोखर्शे्लषणात्मक 

(d) व्यर्हार 
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Q435. जब जानकारी दरश्य सहायक सामग्री स ेप्रस्ततु की जाती है, तो कुछ बच्च ेअखिक सीित ेहैं. यह उनकी __________ को 

सदंर्भवत करता ह।ै 

(a) प्राथखमकताएं 

(b) खर्िार 

(c) रुखियां 

(d) अखिगम शैली 
 

Q436. स्कूल में मागवदशवन प्राप्त करन ेके खलए ककसी व्यखक्त का कें द्रीय ध्यान ककस पर होता है? 

(a) दोस्त 

(b) माता-खपता 

(c) पड़ोसी 

(d) िुद पर 
 

Q437. बोबो गखुड़या प्रयोग ककसन ेप्रस्ताखर्त ककया था? 

(a) बंदरुा 

(b) एररकसन 

(c) पार्लोर् 

(d) र्ायगोत्स्की 
 

Q438. कौन मानता था कक खशक्षकों को छात्र की प्राकर खतक प्रर्रखत्त की जािं और खनमावण करन े की अपील करके खसिाना 

िाखहए? 

(a) जीन खपयाज े

(b) जीन लेर् 

(c) जॉन फ्लेयर 

(d) जॉन डेर्ी 
 

Q439. मास्लो के आर्श्यकताओं के पदानिुम में शीषव स्तर की आर्श्यकता कहा जाता ह:ै 

(a) दक्षता की आर्श्यकता 

(b) खर्कास की आर्श्यकता 

(c) महत्र्पूणव आर्श्यकता 

(d) अभार् की आर्श्यकता 
 

Q440. माता-खपता ललगं रूकढ़र्ाकदता में कैस ेसहायता करत ेहैं? 

(a) बिपन के साथी समूहों को ललंग रेिाओं के साथ अलग ककया जाता ह।ै 

(b) स्कूल पुरुष और मखहला छात्रों के खलए खर्खभन्न शैक्षखणक खर्षयों पर जोर देते हैं। (c) माता-खपता अपने बच्चों को ललंग खर्शेष के 

स्कूलों में रिते हैं। 

(d) माता-खपता बच्चों को पारंपररक ललंग भूखमकाओं का पालन करन ेके खलए मजबरू करते हैं. 
 

Q441. सभी बच्चों में सार्वभौखमक रूप स ेपाए जान ेर्ाल ेभाषा अखिग्रहण उपकरण की अर्िारणा का प्रस्तार् ककसन ेरिा? 

(a) जीन खपयाज े

(b) बी.एफ. खस्कनर 

(c) ई. एल. थोनवडाईक 

(d) नोआम िॉम्प्स्की 
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Q442. अनबुखंित उत्तजेना और अनबुखंित प्रखतकिया के बीि सबंिं के िखमक िहरार् का र्णवन करन ेके खलए ककस शधद का 

उपयोग ककया जाता ह?ै 

(a) प्रबलीकरण अनुसूिी 

(b) दंड 

(c) आकार देना 

(d) खर्लुखप्त  
 

Q443. एक खर्शषे आर्श्यकता र्ाल ेबच्च ेको कैस ेपहिाना जा सकता ह ै

(a) अपना होमर्कव  पूरा करने में समस्या का सामना करना 

(b) औसत बच्चे से खभन्न क्षमताएं हैं 

(c) साखथयों के साथ िराब संबंि हैं 

(d) खशक्षाखर्दों में अच्छा प्रदशवन नहीं करता ह ै
 

Q444. सामग्री को आसान बनान ेके खलए प्रस्ततु करन ेके खनयमों को कहा जाता ह:ै 

(a) खशक्षण की खर्खि 

(b) खशक्षण रणनीखतया ँ

(c) खशक्षण के अखिकतमता 

(d) खशक्षण की तकनीक 
 

Q445. मखस्तष्क पक्षार्ात शधद को _____ द्वारा पशे और लोकखप्रय ककया गया था। 

(a) गाडवनर 

(b) खपयाजे 

(c) डॉ. खर्खलयम जॉन खलरटल 

(d) सर खर्खलयम ओसलर 
 

Q446. समाजीकरण को सफल बनान ेके खलए, माता-खपता के खलए यह आर्श्यक ह ैकक र् ेखशश ुके जीर्न में _________ को जल्द 

स ेजल्द स्थाखपत करें। 

(a) खनयम 

(b) रूटीन 

(c) सौहादव 

(d) प्रखतबंि 
 

Q447. र्ाटसन के प्रािीन अनबुिंन के प्रयोग में कौन सा जानर्र इस्तमेाल ककया गया था? 

(a) खबल्ली 

(b) कबूतर 

(c) कुत्ता 

(d) िूहा 
 

Q448. प्रखतकूल माता-खपता के बच्च े_____होत ेहैं  

(a) कम आर्ेगी 

(b) बौखद्धक खनयंत्रण में अच्छे 

(c) सामाखजक सहभाखगता में सफल 

(d) दसूरों के प्रखत असखहष्णु 
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Q449. खशक्षाथी - कें कद्रत खशक्षा में शाखमल हैं:  

(a) र्षव - अंत मूल्यांकन 

(b) सीिने की प्रकिया पर खनयंत्रण 

(c) अध्ययन कायविम द्वारा खनयंत्रण 

(d) अनुशासनात्मक बल 

 

Q450. तरैाकी सीिना या र्ोड़ ेकी सर्ारी करना _____________ अखिगम ह।ै 

(a) गखतक 

(b) सहयोगी 

(c) िखमक 

(d) समस्या 

 

Q451. एक बच्चा हर बार आश्चयविककत होता ह ैजब उसकी मा ँउसकी आिँों को ढँक लतेी ह ैऔर कफर उन्हें िोल दतेी ह।ै 

खपयाज ेकी कौन-सी सजं्ञानात्मक अर्िारणा को बच्च ेन ेअभी तक यह नहीं समझा ह ैकक यह गमे इतना रोमािंक बनाता है? 

(a) संरक्षण 

(b) िमबद्धता 

(c) र्स्तु स्थाखयत्र् 

(d) सर्ावत्मर्ाद 

 

Q452. भाषण की सबस ेछोटी इकाइयों के अध्ययन को सया कहा जाता है? 

(a) आकर खत खर्ज्ञान 

(b) मोरफेम 

(c) स्र्खनम 

(d) स्र्र खर्ज्ञान 

 

Q453. खनम्नखलखित में स ेकौन स्टनवबगव द्वारा र्र्णवत एक प्रकार की बखुद्ध नहीं है? 

(a) तार्कवक - गखणतीय तत्र् 

(b) प्रायोखगक तत्र् 

(c) र्टक तत्र् 

(d) प्रासंखगक तत्र् 

 

Q454. र्ायगोत्स्की के खर्िार में आतंररक भाषण की सबस ेपहली अखभव्यखक्त _________ ह।ै 

(a) खनजी खर्िार 

(b) खनजी भाषण 

(c) सामाखजक भाषण 

(d) व्यखक्तगत भाषण 

 

Q455. खनम्नखलखित में स ेकौन सा एक सामाखजक उद्दशे्य नहीं ह ैजो व्यर्हार को सिंाखलत करता ह?ै 

(a) उपलखधि 

(b) शखक्त 

(c) बुखद्ध 

(d) संबद्धता 
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Q456. जानकारी को स्पि करन ेके खलए प्रश्न पछूना, सदंशेों को खर्र्रखणत करना और भ्रामक खर्षयों की पहिान करना मलू 

रूप स ेह ै

(a) सुनने में बािा 

(b) मस्ती के खलए सनुना 

(c) ककसी संदेश की आपकी समझ की जाँि करने की तकनीक 

(d) उपरोक्त में से कोई नहीं 

 

Q457. खनम्नखलखित खशक्षण प्रकिया को िम में व्यर्खस्थत करें 

(i) र्तवमान ज्ञान का संबंि खपछले ज्ञान से ह ै

(ii) मूल्यांकन 

(iii) पुनः खशक्षण 

(iv) खशक्षण उद्देश्यों का गिन 

(v) सामखग्रयों की प्रस्तुखत  

(a) (i), (iv), (v), (ii), (iii) 

(b) (iv), (v), (i), (ii), (iii) 

(c) (iv), (i), (ii), (v), (iii) 

(d) (iv), (i), (v), (ii), (iii) 

 

Q458. खनम्नखलखित में स ेकौन सा अखिगम का एक पररणाम है? 

(a) बुखद्ध 

(b) पररपक्वता 

(c) कौशल 

(d) स्मरखत 

 

Q459. जानकारी का पता लगाने, मलू्याकंन करन ेऔर प्रभार्ी ढंग स ेउपयोग करन ेकी क्षमता एक महत्र्पणूव लक्षण ह ैखजसे 

जाना जाता ह ै

(a) आलोिनात्मक लितंन 

(b) सूिना साक्षरता 

(c) सुनना 

(d) ियनात्मक अर्िान 

 

Q460. खनम्नखलखित कथनों पर खर्िार करें: 

1. पाठ्यियाव स्कूल में खशक्षण-अखिगम गखतखर्खियों के पूरे िम को कर्र करता ह ै

2. पाठ्यियाव के परीक्षा योग्य भागों तक पाठ्यिम सीखमत नहीं ह ै

उपरोक्त में से कौन सा कथन सही है?  

(a) केर्ल 1 

(b) केर्ल 2 

(c) दोनों 1 और 2 

(d) उपरोक्त में से कोई नहीं 
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Q461. अखिगम के ककस खसद्धातं न ेपाया ह ैकक अखिगम की समझ के खलए आतंररक प्रकियाओं का ज्ञान महत्र्पणूव है? 

(a) संज्ञानात्मक खसद्धातंकार 

(b) उत्तेजना-प्रखतकिया खसद्धांतकार 

(c) कियाप्रसूत अनुबंिन खसद्धांतकार 

(d) प्रािीन अनुबंिन खसद्धातंकार 

 

Q462. कई मामलों में, िीमी गखत स ेअखिगम की क्षमता कम बौखद्धक क्षमता के अलार्ा अन्य कारकों के कारण होती ह।ै 

खनम्नखलखित में स ेसया िीम ेअखिगम की खर्शषेता नहीं है? 

(a) अमूतव लिंतन 

(b) अर्िान की छोटी अर्खि 

(c) खहतों की सीखमत सीमा 

(d) सीखमत शधदार्ली 

 

Q463. खनम्नखलखित कथनों पर खर्िार करें: 

1. खशक्षा एक प्राकर खतक प्रकिया ह ै

2. खशक्षा एक सामाखजक प्रकिया ह ै

कोड:  

(a) केर्ल 1 

(b) केर्ल 2 

(c) दोनों 1 और 2 

(d) उपरोक्त में से कोई नहीं 

 

Q464. खशक्षक खर्षय र्स्त ुको प्रस्ततु करता ह ैऔर पाि के माध्यम स ेछात्रों को खनदखेशत करता ह।ै एक खनयम एक उदाहरण के 

साथ प्रस्ततु ककया जाता ह ैऔर कफर अभ्यास प्रदान ककया जाता ह।ै इस ेकहा जाता है 

(a) र्णवनात्मक खशक्षण 

(b) प्रत्यक्ष खनदेश 

(c) खनदेखशत अन्र्ेषण 

(d) समस्या आिाररत अखिगम 

 

Q465. कारण या/और प्रयोग के खबना प्राप्त ककए गए ज्ञान को कहा जाता है 

(a) प्रदशवनकारी ज्ञान 

(b) तार्कवक ज्ञान 

(c) प्रायोखगक ज्ञान 

(d) सहज ज्ञान 

 

Q466. सकंल्पना मानखित्रण का उपयोग सबंखंित जानकारी को दरश्य तरीके स ेव्यर्खस्थत करन ेके खलए ककया जाता है, यह 

खर्षय, मखु्य खर्िारों और सहायक खर्र्रणों या प्रासखंगक पाठ्यिम सामग्री के बीि पदानिुखमत सबंिंों को प्रदर्शवत करता ह।ै 

सकंल्पना मानखित्रण का इस्तमेाल ककया जा सकता ह ै

(a) दोनों अखिगम और आकलन उपकरण के खलए 

(b) केर्ल याद रिने के खलए 

(c) केर्ल अखिगम के खलए 

(d) केर्ल आकलन के खलए 
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Q467. खनम्नखलखित में स ेककस तकनीक में, एक खशक्षक छात्रों को लिील ेप्रश्नों का एक सटे प्रदान करता ह ैजो उन्हें अपन ेस्र्य ं

के अखिगम पर प्रखतलबखंबत करन ेके खलए प्ररेरत करत ेहैं? 

(a) लिंतनशील सकेंत 

(b) स्र् आकलन 

(c) सहकमी आकलन 

(d) उपरोक्त में से कोई नहीं 

 

Q468. खनम्नखलखित में स ेकौन सा कथन ससुगंत पाठ्यियाव के बारे में सही है? 

1. यह अच्छी तरह से व्यर्खस्थत ह ैऔर उद्देश्यपूणव तरीके से अखिगम की सुखर्िा प्रदान करता ह ै

2. यह शैखक्षक अंतराल और अनार्श्यक पुनरार्रखत्त से मकु्त है 

3. यह पाि, पाठ्यिम, खर्षय क्षेत्रों, और ग्रेड के स्तरों में सरेंखित ह ै

कोड:  

(a) 1 और 3 

(b) 1 और 2 

(c) 2 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

 

Q469. खशक्षण-अखिगम प्रकिया के खलए रिनात्मक दरखिकोण खशक्षा के सभी स्तरों पर जोर कदया जा रहा ह।ै खनम्नखलखित 

तरीकों में स ेकौन सा मखु्य रूप स ेइस दरखिकोण पर आिाररत है? 

(a) व्याख्यान खर्खि 

(b) पररयोजना खर्खि 

(c) ििाव खर्खि 

(D) उपरोक्त सभी 

 

Q470. खनम्नखलखित में स ेकौन एक समस्या-समािान तकनीक मॉडललगं करके अपन ेस्र्य ंके अखिगम का प्रबिंन करन ेमें छात्रों 

की सहायता करता है? 

(a) खड्रल और अभ्यास 

(b) मानखसक मॉडललंग 

(c) िोज अखिगम 

(d) प्रत्यक्ष खनदेश 

 

Q471. कम्प्प्यटेूशनल खसद्धातं में, एक उपकरण, जो एक ही इनपटु स ेखर्खभन्न पररणाम प्राप्त कर सकता ह ैऔर आतंररक खस्थखत के 

रूप में जाना जाता ह ै

(a) पूर्वखनिावररत 

(b) खनिावरक 

(c) अखत-खनयतात्मक 

(d) गैर-खनयतात्मक 
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Q472. कभी-कभी हमारी सोि अत्यखिक खनजी होती ह ैऔर बहुत ही व्यखक्तगत अथव के साथ प्रतीकों का उपयोग कर सकत ेहैं। 

इस तरह की सोि को कहा जाता ह ै

(a) व्यखक्तगत सोि 

(b) खनजी सोि 

(c) स् र्परायण सोि 

(d) सौंदयवर्ादी सोि 

 

Q473. एक प्रकिया अभी परूी हुई ह ैखजसमें र्स्तओुं को रंग के आिार पर समहूों में िमबद्ध ककया गया था। इस छँटाई प्रकिया 

को कहा जाता ह ै

(a) गुणात्मक र्गीकरण 

(b) पररमाणात्मक र्गीकरण 

(c) युगल तुलना 

(d) रैंक-िम सहसंबंि 

 

Q474. अखभकथन (A): मानखसकता और भाषा के बीि गहरा सबंिं ह।ै 

कारण (R): प्रत्यके मनषु्य में मन इस तरह स ेखर्कखसत हुआ ह ैजसै ेकक भाषा को सभंर् बनाना, यकद अपररहायव नहीं ह।ै 

कोड: 

(a) A और R दोनों सत्य हैं और आर ए की सही व्याख्या ह ै

(b) A और R दोनों सत्य हैं और R, A का सही स्पिीकरण नहीं ह ै

(c) A सत्य ह ैलेककन R गलत ह ै

(d) A गलत ह ैलेककन R सत्य ह ै

 

Q475. ______________ खनयमों के समहू हैं, खजनका यकद सही ढंग स ेपालन ककया जाता है, तो ककसी समस्या के समािान की 

गारंटी खमलती ह।ै 

(a) हयेुररखस्टक 

(b) रणनीखतया ँ

(c) एल्गोररदम 

(d) योजनाए ँ

 

Q476. सिूी II के साथ सिूी I का खमलान करें और सखूियों के नीि ेकदए गए कोड का उपयोग करके सही उत्तर िनुें। 

सिूी I     सिूी II  

(नाम)    (पद) 

A. र्ायगोत्स्की   1. प्रखतखष्ठत और रूपक भाषा 

B खबकतवन   2. भाषा अखिग्रहण समथवन प्रणाली (एलएएसएस)  

C मैक नील   3. भीतरी भाषण 

D ब्रूनर   4. आद्य भाषा 

कोड:  

A B C D  
(a)  1 2 3 4  
(b)  2 1 3 4 

(c)  4 3 1 2  

(d)  3 4 1 2  
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Q477. ककताब प्रोडखसटर् लथकंकंग द्वारा खलिी गई थी 

(a) र्ायगोत्स्की 

(b) कपलान 

(c) र्थावइमर 

(d) मैक नील 
 

Q478. ______________ के क्षते्र का सबंिं उन तरीकों स ेह ै खजनस ेलोग भाषा को उत्पन्न करन ेऔर समझन े के खलए भाषाई 

योग्यता का उपयोग करत ेहैं। 

(a) मनोखिककत्सा भाषाखर्ज्ञान 

(b) सामाखजक-गखतशील भाषाखर्ज्ञान 

(c) सामुदाखयक भाषाखर्ज्ञान 

(d) मनोखर्ज्ञानी 
 

Q479. ____________ जानर्रों स ेमनषु्य को अलग करता ह।ै 

(a) शारीररक लक्षण (मूल) 

(b) मखस्तष्क 

(c) खर्िार करना 

(d) भाषा 
 

Q480. _________ पयावर्रण स ेसिूना और दीर्वकाखलक स्मरखत में सगं्रहीत प्रतीकों दोनों के सजं्ञानात्मक पनुव्यवर्स्था या हरेफेर स े

खमलकर बनता ह।ै 

(a) िारणा 

(b) खर्िार करना 

(c) कल्पना 

(d) भ्रम 
 

Q481. र्ाणी की समझ के खलए जो ध्र्खनया ँमहत्र्पणूव हैं, र् ेहैं 

(a) फोन 

(b) स्र्खनम 

(c) शधद 

(d) अनुच्छेद 
 

Q482. इस तरह स ेबोलना (या खलिना) दसूरों पर प्रभार् डालन ेके खलए भाषा के _____________ के रूप में जाना जाता ह।ै 

(a) उपयोखगतार्ाद 

(b) व्यार्हाररकता 

(c) प्रर्ीणता 

(d) प्रदशवन 
 

Q483. ______________ ब्रूनर द्वारा दी गई एक अर्िारणा ह।ै 

(a) LAPS  

(b) LSSS  

(c) LASS  

(d) LSSA  
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Q484. एक सामान्य ___ यह ह ैकक समस्या को छोटे सबप्रोधलमे्प्स को समाप्त करन ेके खलए एक छोटे स ेअतं लक्ष्य के करीब तोड़ 

कदया जाए। 

(a) एलगोररदम 

(b) हयेुररखस्टक 

(c) खर्शे्लषण 

(d) इनमें से कोई नहीं 
 

Q485. सोि मानर् मन की कई गखतखर्खियों में स ेएक ह।ै इस े______________ भी कहा जाता ह।ै 

(a) मुक्त कल्पना 

(b) संकल्पना खनमावण 

(c) व्यर्खस्थत और खनदेखशत कल्पना 

(d) छखर् खनमावण 
 

Q486. मौखिक लितंन के गखतक खसद्धातं के अनसुार, जब हम सोित ेहैं तो हम िदु स े____ करत ेहैं। 

(a) र्ाताव 

(b) सुझार् 

(c) जानकारी को र्गीकर त 

(d) प्रयोग 
 

Q487. ___ प्रकिया / कदम अर्िारणाओं के खनमावण में शाखमल ह।ै 

(a) िार 

(b) तीन 

(c) एक 

(d) आि 
 

Q488. अमतूवता के माध्यम स,े मनषु्य यह पहिानन ेमें सक्षम ह ैकक र्स्तओुं की एक सखं्या ककसी तरह स ेसमान ह ैऔर अन्य 

तरीकों स े_____________ ह ै

(a) समान 

(b) आंखशक रूप से खभन्न 

(c) अलग 

(d) आर्श्यक 
 

Q489. "पररर्हन" __________ का एक उदाहरण ह ै

(a) सरल अर्िारणा 

(b) संयोजी अर्िारणा 

(c) खर्र्ादास्पद अर्िारणा 

(d) उपरोक्त में से कोई नहीं 
 

Q490. रिनात्मक सोि के िरणों में स ेएक मलू्याकंन है, इसमें ______________ शाखमल हैं 

(a) अंतदरवखि का अनुभर् 

(b) स्पि समािान का परीक्षण यह देिने के खलए कक सया यह एक संतोषजनक समािान है 

(c) नया समािान 

(d) उपरोक्त में से कोई नहीं 

 

http://www.teachersadda.com/
http://www.sscadda.com/
http://www.bankersadda.com/
http://www.adda247.com/


77 www.teachersadda.com  |  www.sscadda.com|  www.bankersadda.com   |  www.adda247.com 

 
 

Q491. अर्िारणाओं के खनमावण में एक प्रकिया अमतूव ह।ै अन्य ___________________ ह ै

(a) िारणा 

(b) टाइपोलॉजी 

(c) सामान्यीकरण 

(d) इनमें से कोई नहीं 

 

Q492. सयंुक्त अर्िारणा का एक उदाहरण ____ ह ै

(a) ़ेबरा 

(b) हरा 

(c) बड़ा 

(d) पररर्हन 

 

Q493. __ का अथव ह ैएक खस्थखत का मलू्याकंन करन ेके खलए अर्िारणाओं के पनुव्यवर्स्था. 

(a) गंभीर लिंतन 

(b) तकव  करना 

(c) रिनात्मक सोि 

(d) इनमें से कोई नहीं 

 

Q494. तयैारी ___ में एक िरण ह ै

(a) रिनात्मक सोि 

(b) गंभीर सोि 

(c) तकव   

(d) इनमें से कोई नहीं 

 

Q495. तयैारी में __ शाखमल हैं 

(a) अंतदरवखि का अनुभर् 

(b) नया समािान 

(c) अिेतन खर्िार प्रकिया 

(d) उपरोक्त में से कोई नहीं 

 

Q496. ईसनेक द्वारा पहिान ेगए दो मखु्य व्यखक्तत्र् अतंर हैं 

(a) बखहमुविता / अंतमुविता और खर्खक्षप्तता / खस्थरता 

(b) खनराशार्ाद / आशार्ाद और पयावप्तता / असरुक्षा 

(c) बखहमुविता / अंतमुविता और ितरुाई/ असुरक्षा 

(d) खर्खक्षप्तता / खस्थरता और आशार्ाद / खनराशार्ाद 

 

Q497. एररक एररकसन का खसद्धातं ___उपागम का एक अच्छा उदाहरण ह।ै 

(a) सकिय 

(b) मुहार्रेदार 

(c) नाममात्र 

(d) मनोखर्शे्लषणात्मक 
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Q498. मनोर्रखत्त जीर्न भर ____ रहती ह ैऔर हमारी समाजीकरण प्रकिया को 

मतूव रूप दतेी ह।ै 

(a) खस्थर 

(b) कदिाई देती 

(c) किोर 

(d) सीिी जाती 

 

Q499. ककस ेअनबुिंन का खपता कहा जाता है? 

(a) पार्लोर् 

(b) कोफ्का 

(c) र्थावइमर 

(d) खस्कनर 

 

Q500. अनुबखंित प्रखतकिया के मलू तत्र् में खनम्नखलखित में स ेकौन सी अर्िारणा है? 

(a) सहयोगी प्रखतखबम्प्ब 

(b) संगखत प्रखतकिया 

(c) उत्तेजना प्रभार् 

(d) खर्लंब प्रखतकिया 

 

SOLUTIONS 

 

S1. Ans.(a) 

Sol. ‘Toy age' refers to Early childhood. Early Childhood, which extends from two to six years. 

 

S2. Ans.(d) 

Sol. Late Childhood extends from the age of 6 years to 12 years, beginning with the child’s entry into 

formal schooling and ending in the advent of puberty. Parents, educators and psychologists apply various 

names to the late childhood and these names reflect the important characteristics of the period. Parents’ 

name this period as – the troublesome age and quarrelsome age; educators call it as - elementary school 

age and critical period, and psychologists named the late childhood as - gang age, creative age and play 

age. 

 

S3. Ans.(d) 

Sol. Mass, number and area 

 

S4. Ans.(c) 

Sol. The meaning of development is progressive series of changes as a result of motivation and 

experience  

 

S5. Ans.(b) 

Sol. Development is not aided by stimulation  
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S6. Ans.(b) 

Sol. Achieving a masculine or feminine social role  

 

S7. Ans.(d) 

Sol. Training in advance of normal maturation is generally beneficial or harmful depending on the 

method used in training.  

 

S8. Ans.(a) 

Sol. Five year old Raju is watching a storm from his window. A huge bolt of lightning is followed by a 

tremendous thunderclap and Raju jumps at the noise. This happens several more times. There is a brief 

lull and another lightning bolt. Raju jumps in response to bolt. Jumping of Raju is an example of learning 

theory of Classical conditioning  

  

S9. Ans.(a) 

Sol. खमत्रों के द्वारा उपहास 

 

S10. Ans.(d) 

Sol. It keeps away from an unpleasant situation. 

 

S11. Ans.(a) 

Sol. In summative evaluation the purpose is to find out how well a student has performed over time and 

at a variety of tasks.Summative evaluation is done at the end of a course of instruction to know to what 

extent the objectives previously fixed have been accomplished. In other words, it is the evaluation of 

pupils' achievement at the end of a course.The main objective of the summative evaluation is to assign 

grades to the pupils. 

 

S12. Ans.(b) 

Sol. Classical conditioning (also known as Pavlovian or respondent conditioning) is learning through 

association and was discovered by Pavlov, a Russian physiologist. In simple terms, two stimuli are linked 

together to produce a new learned response in a person or animal. 

 

S13. Ans.(b) 

Sol. extroverts are often described as talkative, sociable, action-oriented, enthusiastic, friendly, and out-

going. On the negative side, they are sometimes described as attention-seeking, easily distracted, and 

unable to spend time alone. 

 

S14. Ans.(d) 

Sol. It is permanent and unchanging characteristic 

 

S15. Ans.(d) 

Sol.A balanced personality is one in which balance is established between Id,Ego and Super - ego.The id, 

ego and superego work together to create human behavior. The id creates the demands, the ego adds the 

needs of reality, and the superego adds morality to the action which is taken. 
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S16. Ans.(a) 

Sol. Explain tasks concretely  

 

S17. Ans.(d) 

Sol. इनमें से सभी ।  

 

S18. Ans.(d) 

Sol. Difficulty in learning to read, spell & calculate, normal intelligence and good adaptive 

functions are the characteristics of learning disabled children.  

 

S19. Ans.(c) 

Sol. Difficulty in making the difference between f and v sound; for letters m and n is a learning difficulty 

related to perception 

 

S20. Ans.(d) 

Sol. The main objective of the RTE Act is to ensure that each child in India receives quality elementary 

education irrespective of their economic or caste background; this includes children who are forced to 

drop out of school. 

 

S21. Ans.(c) 

Sol. Dyslexia results from the differences in the structure and function of the brain.  

 

S22. Ans.(a) 

Sol. An individual whose mental quotient is below 70 is normally spoken of as mentally retarded. 

 

S23. Ans.(b) 

Sol. Gifted children have ability to absorb abstract concept.  

 

S24. Ans.(b) 

Sol. Indirect methods of tension reduction are often known as Defence mechanism  

 

S25. Ans.(c) 

Sol. Healthy conditions of their living  

 

S26. Ans.(a) 

Sol. In Teaching Process student is Dependent variable  

 

S27. Ans.(a) 

Sol. मानक  

 

S28. Ans.(a) 

Sol. NCF 2005 lays emphasis on Learning by doing  
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S29. Ans.(c) 

Sol. The Triangle Evaluation Model proposes simultaneous measurement of structure, process, and 

outcome variables in all evaluations of the impact of health information technology on healthcare quality 

and safety. 

 

S30. Ans.(c) 

Sol. The solution of the problems are put in practice and not evaluated. 

 

S31. Ans.(a) 

Sol. Thinking is mental activity in the cognitive aspect. 

 

S32. Ans.(a) 

Sol. Traditional accommodation  

 

S33. Ans.(d) 

Sol. उपरोक्त सभी में 

 

S34. Ans.(d) 

Sol. समस्या 

 

S35. Ans.(c) 

Sol. The abbreviation "IQ" was coined by the psychologist William Stern for the German term 

Intelligenzquotient, his term for a scoring method for intelligence tests at University of Breslau he 

advocated in a 1912 book. 

 

S36. Ans.(b) 

Sol. सतही दरखिकोण 

 

S37. Ans.(d) 

Sol. स्र्स्थ र्ातार्रण 

 

S38. Ans.(c) 

Sol. खहप्पोिेट्स न े

 

S39. Ans.(b) 

Sol. General and specific factor theory was propounded by Spearman  

 

S40. Ans.(c) 

Sol. Achievement 

 

S41. Ans.(c) 

Sol. To comply with the minimum work hours prescribed by the Right to Education Act, 2009, the 

Directorate of Education has increased the work hours of government school teachers by half-an-hour. 

The RTE mandates a minimum of 45 working hours per week for a teacher. 
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S42. Ans.(b) 

Sol. Reasoning, curiosity and observation are developed at the age of 11 years 
 

S43. Ans.(d) 
Sol. Area of physical development is Nervous system ,Growth of muscles  

and Endocrine glands 
 

S44. Ans.(b) 
Sol. Ross 

 
S45. Ans.(b) 

Sol. Under the identical elements theory, the degree to which two tasks are similar determines the 
efficacy of transfer. These elements can be abstract, like an athlete's mental state, or grounded, like the 

specific characteristics of a skill movement pattern. 

 

S46. Ans.(d) 

Sol. Mendel's Laws of Heredity are usually stated as: 
1) The Law of Segregation: Each inherited trait is defined by a gene pair. Parental genes are randomly 

separated to the sex cells so that sex cells contain only one gene of the pair. Offspring therefore inherit 
one genetic allele from each parent when sex cells unite in fertilization. 

 
2) The Law of Independent Assortment: Genes for different traits are sorted separately from one another 

so that the inheritance of one trait is not dependent on the inheritance of another. 
 

3) The Law of Dominance: An organism with alternate forms of a gene will express the form that is 

dominant. 

 

S47. Ans.(c) 
Sol. At the age of 8 or 9 years the visual and auditory sense development is almost complete.  

 
S48. Ans.(b) 

Sol. Later childhood  
 

S49. Ans.(b) 
Sol. Reward  

 
S50. Ans.(b) 

Sol. Motivation is characterized by Affective Arousal  

 
S51. Ans.(d) 

Sol. Much of the research literature around formative assessment 
points to the importance of feedback to students as part of the 

learning process. Sadler argues that formative assessment is 
"specifically intended to provide feedback on performance to 

improve and accelerate learning. Ideal 'waiting time' for getting 
response (feedback) from students should be proportional to 

difficulty level of the question. 
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S52. Ans.(d) 
Sol. Divergent thinking is a thought process or method used to generate creative ideas by exploring many 
possible solutions. It is often used in conjunction with convergent thinking, which follows a particular set 
of logical steps to arrive at one solution, which in some cases is a 'correct' solution. Divergent questions 
are Open-ended and brainstorming. These questions are broader than memory questions because they 
require students to answer the questions by putting facts together and constructing an answer. To solve 
higher order divergent questions The students must know certain facts, be able to associate or relate 
these facts and give an explanation, usually in his words. The students are required io explain, state 
relationships, associate and relate, or compare and contrast. 
 
S53. Ans.(c) 
Sol. Assessment for learning influences learning by reinforcement the connections between assessment 
and instruction.  
Assessment for learning  
Comprises two phases initial or diagnostic assessment and formative assessment. assessment can be 
based on a variety of information sources (e.g., portfolios, works in progress, teacher observation, 
conversation). verbal or written feedback to the student is primarily descriptive and emphasizes 
strengths, identifies challenges and points to next steps. as teachers check on understanding they adjust 
their instruction to keep students on track. no grades or scores are given record- keeping is primarily 
anecdotal and descriptive. occurs throughout the learning process, from the outset of the course of study 
to the time of summative assessment. 
 
S54. Ans.(d) 
Sol. Intrinsic motivation refers to motivation that is driven by an interest or enjoyment in the task itself 
and exists within the individual rather than relying on external pressures or a desire for reward. Intrinsic 
motivation has been studied since the early 1970s. Students Who are intrinsically motivated are more 
likely to engage in the task willingly as well as work to improve their skills, which will increase their 
capabilities. 
 
S55. Ans.(a) 
Sol. Continuous and comprehensive evaluation is an education system newly introduced by Central 
Board of Secondary Education, for students of sixth to tenth grades. The main aim of CCE is to evaluate 
every aspect of the child during their presence at the school. This is believed to help reduce the pressure 
on the child during/before examinations as the student will have to sit for multiple tests throughout the 
year, of which no test or the syllabus covered will be repeated at the end of the year, whatsoever. 
 
S56. Ans.(a) 
Sol. How teachers and students adapt gender in the classroom, it perturbs the learning environment. 
 
S57. Ans.(c) 
Sol. Achievement motivations is the tendency to persist at challenging tasks. 
 
S58. Ans.(a) 
Sol. Gender stereotypes are " simplistic generalizations about the gender attributes, differences and roles 
of individuals and/or groups. Stereotypes can be positive or negative, but they rarely communicate 
accurate information about others. When people automatically apply gender assumptions to others 
regardless of evidence to the contrary, they are perpetuating gender stereotyping. 
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S59. Ans.(c) 

Sol. Group project activity as prescribed by CBSE is a powerful means of facilitating social participation. 

 

S60. Ans.(d) 

Sol. Raven's Progressive Matrices (often referred to simply as Raven's Matrices) or RPM, is a nonverbal 

group test typically used in educational settings. It is the most common and popular test administered to 

groups ranging from 5-year-olds to the elderly. It is made of 60 multiple choice questions, listed in order 

of difficulty. 

 

S61. Ans.(c) 

Sol. खडसग्राकफया खलखित अखभव्यखक्त का एक न्यूरोलॉखजकल खर्कार ह ैजो लेिन क्षमता और गखतक कौशल को प्रभाखर्त करता 

ह।ै यह एक अखिगम की खर्कलांगता ह ैजो बच्चों और र्यस्कों को प्रभाखर्त करती है, और लेिन प्रकिया के व्यार्हाररक रूप से 

सभी पहलुओं में हस्तक्षेप करती ह,ै खजसमें र्तवनी, पिनीयता, शधद ररखक्त और आकार और अखभव्यखक्त शाखमल ह।ै. 

 

S62. Ans.(d) 

Sol. योगात्मक मूल्यांकन खनदेश के एक कोसव के अंत में ककया जाता ह ैताकक यह पता िल सके कक पहल ेतय ककए गए उद्देश्यों 

को ककस सीमा तक पूरा ककया गया ह।ै दसूरे शधदों में, यह एक कोसव के अंत में छात्र की उपलखधि का मूल्यांकन ह।ै योगात्मक 

मूल्यांकन का मुख्य उद्देश्य छात्र को ग्रेड प्रदान करना ह।ै. 

 

S63. Ans.(c) 

Sol. 1983 में हार्वडव खर्श्वखर्द्यालय में खशक्षा के प्रोफेसर डॉ. हॉर्डव गाडवनर द्वारा कई बुखद्धमत्ता के खसद्धांत खर्कखसत ककए गए 

थे। यह बताता ह ैकक बुखद्ध की पारंपररक िारणा, बुखद्ध लाखधि पर आिाररत ह।ै परीक्षण, अभी तक बहुत सीखमत ह।ै इसके बजाय, 

डॉ. गाडवनर ने बच्चों और र्यस्कों में मानर् क्षमता की व्यापक श्ेणी के खलए आि अलग-अलग बुखद्ध का प्रस्तार् रिा। ये बुखद्ध हैं: 

• भाषाई बुखद्ध ("शधद स्माटव") 

• तार्कवक-गखणतीय बुखद्ध ("संख्या / तकव  स्माटव") 

• स्थाखनक बुखद्ध ("खित्र स्माटव") 

• बॉडी-ककनेस्टेरटक बुखद्ध ("बॉडी स्माटव") 

• म्प्यूखजकल बुखद्ध ("संगीत स्माटव") 

• अन्तर्ैखक्तक बुखद्ध ("लोग स्माटव") 

• अंतरार्ैयखक्तक बुखद्ध ("सेल्फ स्माटव") 

• प्रकर खतर्ादी बुखद्ध ("प्रकर खत स्माटव") 

• रॉबटव जे. स्टनवबगव ने मानर् अनुभूखत में तीन बुखद्ध का प्रस्तार् ककया ह।ै  

• खर्श्लषेणात्मक बखुद्ध खर्िारों का खर्शे्लषण और मूल्यांकन करने, समस्याओं को हल करने और खनणवय लेने की क्षमता ह।ै 

• रिनात्मक बखुद्धमत्ता में उपन्यास और कदलिस्प खर्िारों को उत्पन्न करन ेके खलए जो कदया जाता है, उससे आगे जाना शाखमल 

ह।ै 

• व्यार्हाररक बखुद्ध र्ह क्षमता ह ैखजसका उपयोग व्यखक्त अपने और पयावर्रण की मांगों के बीि सबसे अच्छा कफट िोजने के 

खलए करत ेहैं। 

 

S64. Ans.(d) 

Sol. उपरोक्त सभी  
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S65. Ans.(b) 

Sol. आलोिनात्मक लिंतन का मतलब तकव पूणव खनणवय करना ह ैजो तार्कव क और अच्छी तरह स ेसोिा गया हो। यह सोिन ेका 

एक तरीका ह ैखजसमें आप केर्ल उन सभी तकों और खनष्कषों को स्र्ीकार नहीं करते हैं खजन्हें आप उजागर करते हैं, बखल्क इस 

तरह के तकों और खनष्कषों पर सर्ाल उिान ेर्ाला एक दरखिकोण है. 

 

S66. Ans.(b) 

Sol. व्यर्हार  

 

S67. Ans.(b) 

Sol. समार्ेश शधद का अथव ह ैखनयखमत कक्षा में खर्शेष शैखक्षक आर्श्यकताओं र्ाले बच्चे को खशखक्षत करना। 

 

S68. Ans.(a) 

Sol. आगमनात्मक तकव  एक प्रकार की तार्कव क सोि ह ैखजसमें आपके द्वारा अनुभर् की गई खर्खशि र्टनाओं, आपके द्वारा की गई 

रटप्पखणयों या आपके द्वारा सि या गलत होने के त्यों के आिार पर सामान्यीकरण का गिन शाखमल ह।ै 

आगमनात्मक और खनगमनात्मक तकव  के बीि मुख्य अंतर यह ह ैकक आगमनात्मक तकव  का लक्ष्य एक खसद्धातं को खर्कखसत करना 

ह,ै जबकक आगमनात्मक तकव  एक मौजूदा खसद्धांत का परीक्षण करना ह।ै आगमनात्मक तकव  खर्खशि रटप्पखणयों से व्यापक 

सामान्यीकरण तक ल ेजाता ह,ै और खनगमनात्मक तकव  दसूरे तरीके से. 

 

S69. Ans.(d) 

Sol. दमन एक अिेतन रक्षा तंत्र ह ैजो अहकंार को परेशान करने या खर्िारों को सिते करने स ेरोकने के खलए खनयोखजत करता 

ह.ै  

फ्रायड (1923) ने मन के एक अखिक संरिनात्मक मॉडल को खर्कखसत ककया खजसमें इदं, अहकंार और पराहम शाखमल थे (खजस े

फ्रायड ने "मानखसक तंत्र" कहा था)। ये मखस्तष्क के भीतर भौखतक क्षेत्र नहीं हैं, बखल्क महत्र्पूणव मानखसक कायों की काल्पखनक 

अर्िारणाएं हैं। फ्रायड न ेआनंद खसद्धातं के अनुसार अिेतन स्तर पर संिाखलत आईडी को ग्रहण ककया (मूल प्रर्रखत्त को संतुि 

करने से सतंुखि)। 

• इदं में दो प्रकार की जैखर्क प्रर्रखत्त (या ड्राइर्) शाखमल हैं, खजसे फ्रायड न ेइरोस और थानाटोस कहा ह।ै 

• शैशर्ार्स्था के दौरान इदं से अहकंार खर्कखसत होता ह।ै अहकंार का लक्ष्य सुरखक्षत रूप से स्र्ीकायव तरीके से आईडी की मांगों 

को पूरा करना ह।ै 

• बिपन के दौरान पराहम खर्कखसत होता ह ै(जब बच्चा उसी सेसस माता-खपता के साथ पहिान करता ह)ै और नैखतक मानकों 

का पालन करने के खलए खजम्प्मेदार होता ह।ै सुपरगो नैखतकता खसद्धांत पर काम करता ह ैऔर हमें सामाखजक रूप से खजम्प्मेदार 

और स्र्ीकायव तरीके से व्यर्हार करने के खलए पे्रररत करता है. 

 

S70. Ans.(a) 

Sol. 1921 में खस्र्स साइकोएनाखलस्ट कालव जंग (1875-1961) द्वारा बखहमुविता और अंतमुविता को लोकखप्रय बनाया गया था। 

मनोर्ैज्ञाखनक प्रकारों में, जंग ने बताया कक बखहमुविी बाहरी उत्तजेनाओं (जंग, 1921) के साथ कैस ेजड़ुत ेहैं। उनका मानना था कक 

फालतू लोग अपनी ऊजाव को बाहर की ओर - दसूरे लोगों की ओर - और ऐसे मुिभेड़ों से ऊजाव प्राप्त करत ेहैं। अंतमुविी, इस बीि, 

अपनी ऊजाव को अखिक एकान्त, खर्िारशील गखतखर्खियों की ओर कें कद्रत करते हैं। 

 

S71. Ans.(d) 

Sol. सभी खर्कल्प सही हैं  
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S72. Ans.(c) 

Sol. औसत या सामान्य, बुखद्ध की सीमा 90 से110 ह;ै कम से कम 120 के IQ स्कोर को शे्ष्ठ माना जाता ह.ै 

 

S73. Ans.(c) 

Sol. Ans बाल्यार्स्था 6 साल स े12 साल की उम्र तक फैलता है, बच्च ेकी औपिाररक स्कूली खशक्षा में प्रर्ेश और यौर्न के 

आगमन में समाप्त होता ह।ै यह उत्कर िता और छद्म पररपक्वता का काल है.  

 

S74. Ans.(a) 

Sol. खशक्षाथी की रुखि और योग्यता के बारे में खनष्कषव खनकालन ेके खलए एक र्ैि और खर्श्वसनीय तरीका उद्देश्य अर्लोकन 

खर्खि ह ै 

 

S75. Ans.(c) 

Sol. एक अंतमुविी अससर एक शांत, आरखक्षत और खर्िारशील व्यखक्त के रूप में सोिा जाता ह।ै र्े खर्शेष ध्यान या सामाखजक 

व्यस्तताओं की तलाश नहीं करते हैं, सयोंकक इन र्टनाओं से अंतमुविीपन और थकार्ट महसूस हो सकती है.  

 

S76. Ans.(b) 

Sol. अखिगम 

 

S77. Ans.(d) 

Sol. िार िरण 

 

S78. Ans.(c) 

Sol. अंतर संज्ञानात्मक डोमेन की किया ह ै

 

S79. Ans.(a) 

Sol. यकद कोई छात्र िीक से िलने और बात करन ेमें असमथव है, तो इसे लोकोमोटर खर्कलांगता कहा जाता ह ै

 

S80. Ans.(a) 

Sol. अन्य स्कूलों के साथ जुड़ना और खर्खभन्न देशों के छात्रों के साथ जोड़ी बनाना प्रौद्योखगकी का एक प्रभार् ह,ै खजसे र्ैश्वीकरण 

कहा जाता ह ै

 

S81. Ans.(b) 

Sol. The cephalocaudal trend is also the trend of infants learning to 

use their upper limbs before their lower limbs. The proximodistal 

trend, on the other hand, is the prenatal growth from 5 months to 

birth when the fetus grows from the inside of the body outwards. 

 

S82. Ans.(b) 

Sol. develop in an integrated and wholistic fashion  

 

S83. Ans.(c) 

Sol. A child who is high or low in a characteristic (such as verbal 

ability) will remain so at later ages. This statement stress the 

importance of Heredity 
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S84. Ans.(b) 

Sol. Law of Exercise, Primary Laws of Learning: 

This law is also called ‘Law of Use and Disuse’. 

(i) Law of Use: When a modifiable connection is made between a situation and a response, that 

connection’s strength is other things being equal, increased’. 

(ii) Law of Disuse: When a modifiable connection is not made between a situation and a response over a 

length of time, that connection’s strength, other things being equal, decrease. 

 

S85. Ans.(c) 

Sol. In Pavlov's experiment the dog salivated not only when meat powder was placed directly in his 

mouth, but also well before that i.e. when heard the trainer's footsteps coming down the stairs. This 

phenomenon is called as Conditioned reflex.A conditioned reflex, also known as a conditioned response, 

is an acquired response in which the subject (which can be a human or other animal) learns to associate a 

previously unrelated neutral stimulus with a different stimulus that elicits some kind of reaction. 

 

S86. Ans.(b) 

Sol. Cognition develops through the constant process of interaction between the child and the 

environment. This principle is reflected in Piaget's cognitive development theory  

 

S87. Ans.(c) 

Sol. In Piaget's theory a process which is the balancing act between the ‘old’ and the 'new' - between 

perceptions and experience known as Equilibration.Equilibration involves the assimilation of 

information to fit with an individual's own existing mental schemas and the accommodation of 

information by adapting it their way of thinking. 

 

S88. Ans.(b) 

Sol. Don't use IQ tests as the main or sole characteristics of competence.  

 

S89. Ans.(b) 

Sol. Eriksons Stages of Psychosocial Development Stages 

Stages of Childhood 

Stage 1 – Infancy period: Trust vs. Mistrust 

• Virtue: Hope, Maldevelopment: Withdrawal 

• Concomitant Freudian stage: oral stage 

• Example: Secure environment provided by the caregiver, with regular access to affection and food 

 

Stage 2 – Early Childhood period: Autonomy vs. Shame, doubt 

• Virtue: Will, Maldevelopment: Compulsion 

• Concomitant Freudian stage: anal stage 

• Example: Caregiver promotes self-sufficiency while maintaining a secure environment 
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Stage 3 – Play Age period: Initiative vs. Guilt 

• Virtue: Purpose, Maldevelopment: Inhibition 

• Concomitant Freudian stage: genital stage 

• Example: Caregiver encourages, supports, and guides the child’s own initiatives and interests 

 

Stage 4 – School Age period: Industry vs. Inferiority 

• Virtue: Competence, Maldevelopment: Inertia (passivity) 

• Concomitant Freudian stage: latency stage 

• Example: Reasonable expectations set in school and at home, with praise for their accomplishments 

Stage of Adolescence 

 

Stage 5 – Adolescence period: Identity vs. Identity confusion 

• Virtue: Fidelity, Maldevelopment: Repudiation 

• Example: Individual weighs out their previous experiences, societal expectations, and their aspirations 

in establishing values and ‘finding themselves.’ 

• Stages of Adulthood  

 

Stage 6 – Young Adulthood period: Intimacy vs. Isolation 

• Virtue: Love, Maldevelopment: Distantiation 

• Example: Individual forms close friendships or long-term partnership 

 

Stage 7 – Adulthood period: Generativity vs. Stagnation/Self-absorption 

• Virtue: Care, Maldevelopment: Rejectivity 

• Example: Engagement with the next generation through parenting, coaching, or teaching 

• Stage 8 – Old Age period: Integrity vs. Despair 

• Virtue: Wisdom, Maldevelopment: Disdain  

• Example: Contemplation and acknowledgment of personal life accomplishments 

 

S90. Ans.(d) 

Sol. Norm-referenced tests report whether test takers performed better or worse than a hypothetical 

average student, which is determined by comparing scores against the performance results of a 

statistically selected group of test takers, typically of the same age or grade level, who have already taken 

the exam. 

S91. Ans.(c) 

Sol. एडर्डव थानवडाइक ने मनोर्ैज्ञाखनक संबंिर्ाद खर्कखसत ककया - यह खर्श्वास कक संबंि कखथत उत्तजेनाओं और उत्सर्जवत 

प्रखतकियाओं के बीि बनते हैं 

 

S92. Ans.(c) 

Sol. खसद्धांत द्वारा र्र्णवत पांि व्यापक व्यखक्तत्र् लक्षण OCEAN (िुलेपन, कतवव्यखनष्ठा, बखहमुविता, सहमतता और 

मनोखर्क्षुधिता) हैं। 

िुलापन -इस खर्शेषता में कल्पना और अंतदरवखि जैसी खर्शेषताएं हैं। जो लोग इस खर्शेषता में अखिक हैं र्े भी व्यापक रूप स े

रुखियां रित ेहैं। र्े दखुनया और अन्य लोगों के बारे में उत्सुक हैं और नई िीजों को सीिन ेऔर नए अनुभर्ों का आनंद लनेे के 

खलए उत्सुक हैं. 
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कतवव्यखनष्ठा - इस आयाम की मानक खर्शेषताओं में उच्च स्तर की खर्िारशीलता, अच्छा आर्ेग खनयंत्रण और लक्ष्य-खनदेखशत 

व्यर्हार शाखमल हैं। आमतौर पर कतवव्यखनष्ठ लोगों को व्यर्खस्थत ककया जाता ह ैऔर खर्र्रणों को ध्यान में रिा जाता ह।ै र्े आग े

की योजना बनाते हैं, इस बारे में सोिते हैं कक उनका व्यर्हार दसूरों को कैसे प्रभाखर्त करता है, और समय सीमा के प्रखत सतकव  

हैं। 

बखहमुविता -बखहमुविता को खर्शेषता, समाजक्षमता, बातनूीपन, मुिरता, और उच्च मात्रा में भार्नात्मक अखभव्यखक्त की खर्शेषता 

होती ह।ै जो लोग अखतररक्तता में उच्च होते हैं र्े बखहगावमी होते हैं और सामाखजक खस्थखतयों में ऊजाव प्राप्त करते हैं। अन्य लोगों के 

आसपास होन ेसे उन्हें ऊजावर्ान और उत्साखहत महससू करने में मदद खमलती है. 

सहमतता - इस व्यखक्तत्र् आयाम में खर्श्वास, परोपकाररता, दयालुता, स्नेह, और अन्य अखभयोग व्यर्हार जसै ेगणु शाखमल हैं। जो 

लोग सहमतता में उच्च होते हैं र्े अखिक सहयोगी होते हैं, जबकक इस खर्शेषता में कम लोग अखिक प्रखतस्पिी होते हैं और कभी-

कभी जोड़ तोड़ करत ेहैं।. 

मनोखर्क्षुधिता - न्यूरोरटखसज्म एक खर्शेषता ह ैजो उदासी, मनोदशा और भार्नात्मक अखस्थरता की खर्शेषता ह।ै और जो लोग 

इस खर्शेषता में उच्च हैं, र्े खमजाज, लितंा, खिड़खिड़ापन और उदासी का अनभुर् करत ेहैं। इस खर्शेषता में कम लोग अखिक खस्थर 

और भार्नात्मक रूप से लिीले होते हैं. 

 

S93. Ans.(b) 

Sol. अखभर्रखत्त खसद्धांत इस बात से संबंखित ह ै कक कैस ेव्यखक्त र्टनाओं की व्याख्या करते हैं और यह कैस ेउनकी सोि और 

व्यर्हार से संबंखित ह।ै हीडर (1958) पहली बार मनोर्ैज्ञाखनक मनोर्ैज्ञाखनक खसद्धांत का प्रस्तार् था, लेककन र्ेनर और 

सहकर्मवयों ने एक सैद्धांखतक ढांिा खर्कखसत ककया जो सामाखजक मनोखर्ज्ञान का एक प्रमुि शोि प्रखतमान बन गया ह।ै 

एरिधयूशन खसद्धांत मानता ह ैकक लोग यह खनिावररत करने की कोखशश करते हैं कक लोग ऐसा सयों करते हैं, अथावत्, खर्शेषता 

व्यर्हार का कारण बनती ह।ै एक व्यखक्त यह समझन ेकी कोखशश कर रहा ह ैकक ककसी अन्य व्यखक्त ने ऐसा सयों ककया, जो उस 

व्यर्हार के खलए एक या अखिक कारण बता सकता ह।ै तीन-िरण की प्रकिया एक खर्शेषता को रेिांककत करती ह:ै  

(1) व्यखक्त को व्यर्हार को समझना िाखहए या उसका पालन करना िाखहए, 

(2) तब व्यखक्त को यह खर्श्वास होना िाखहए कक व्यर्हार जानबूझकर ककया गया था, और 

(3) तब व्यखक्त को यह खनिावररत करना िाखहए कक सया र्े मानते हैं कक दसूरे व्यखक्त को व्यर्हार करने के खलए मजबरू ककया गया 

था (खजस खस्थखत में कारण को खस्थखत के खलए खजम्प्मेदार िहराया जाता ह)ै या नहीं (खजस खस्थखत में कारण को दसूरे व्यखक्त को 

खजम्प्मेदार िहराया जाता ह)ै। 

 

S94. Ans.(c) 

Sol. अनखभज्ञता 

S95. Ans.(c) 

Sol. भ्राता जुड़र्ाँ दो ओर्ीस ेसे पैदा होते हैं 

 

S96. Ans.(a) 

Sol. स्र् - प्रभार्काररता 

 

S97. Ans.(c) 

Sol. एक तकनीक के रूप में मंथन करने स ेसीिने की प्रकिया में रिनात्मकता को बेहतर बनाने में मदद खमलती है. 

 

S98. Ans.(a) 

Sol. प्रकर खतर्ाकदयों की खशक्षा की योजना में खशक्षण के तरीके को िलाने पर जोर कदया गया ह ै
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S99. Ans.(a) 

Sol. छात्रों की रुखि और ध्यान आकर्षवत करने के खलए सबसे कम प्रभार्ी तरीका व्याख्यान खर्खि है 

 

S100. Ans.(c) 

Sol. रट्टा अखिगम पर जोर देना प्रोग्रेखसर् एजुकेशन का एक खहस्सा है 

 

S101. Ans.(a) 

Sol. एररकसन के 8 िरण 

1. आिारभूत खर्श्वास बनाम आिारभूत अखर्श्वास- (0-2) इस िरण में एक खशशु फ्रायड के मौखिक िरण के समान संकट का 

सामना करता ह।ै र्ह या र्ह जरूरतों को पूरा करने के खलए दसूरों पर खनभवर करता ह।ै यकद यह पूरा हो जाता है, तो बच्चे में 

खर्श्वास की भार्ना खर्कखसत होती है, खजस पर ध्यान कदया जाता ह।ै यकद यह संकट हल नहीं हुआ है, तो र्यस्क जीर्न के ररश्तों 

में अखर्श्वास और भय पैदा हो सकता ह।ै बुखनयादी अखर्श्वास, यकद पयावप्त मजबूत ह,ै तो एक मानखसक खर्राम को भी पे्रररत कर 

सकता ह।ै व्यखक्त अन्य लोगों की र्ास्तखर्कता प्रणाखलयों पर भरोसा नहीं करता है. 

 

2. स्र्ायत्तता बनाम शमव और संदेह. (2-3) बच्चा अपनी दखुनया के साथ मोबाइल बन जाता ह।ै हौसला होना िाखहए, अगर 

प्रोत्साखहत ककया जाता ह ैऔर र्यस्क से एक खनरंतरता है, तो स्र्तंत्रता (स्र्ायत्तता) की भार्ना खर्कखसत करने में मदद खमलती 

ह।ै एक बच्चा खर्फलताओं का सामना करता ह ैऔर खर्संगखतयों को शमव की बात महसूस करता ह ैऔर अपने स्र्यं के मूल्य पर 

संदेह करता ह।ै बच्चे के आत्म-खनयंत्रण में सक्षम होने से पहले गंभीर शौिालय प्रखशक्षण के प्रयास इस पररणाम को जन्म दे सकत े

हैं, सयोंकक र्यस्कों के साथ अखनि शखक्त संर्षव हो सकता ह।ै (र्यस्क इन शखक्त संर्षों में िूसे जाने के पररणामस्र्रूप "भयानक 

दो" हो जाते हैं। 

 

3. पहल बनाम अपराि. (4-5) बच्चा फ्रायड के फाखलक िरण की तुलना में एक स्तर पर ह।ै र्ह अपने काम के र्ातार्रण की 

पड़ताल करता ह ैऔर नई िीजों की कोखशश करता ह।ै यकद माता-खपता स्र्तंत्रता और जांि की इस भार्ना को मजबूत करते हैं, 

तो बच्चा पहल करता ह।ै जब माता-खपता प्रखतबंिात्मक होते हैं, तो बच्चा अपराि की भार्ना खर्कखसत करता है. 

 

4. उद्योग बनाम हीनता (6-12) बच्चे की शुरुआत करन ेर्ाले स्कूल को एक नई सामाखजक भूखमका का सामना करना पड़ता ह ै

और कुछ कायों को करन ेमें सक्षम होने से दसूरों से अनमुोदन प्राप्त होता ह।ै एक बच्चा इन कौशल को खर्कखसत नहीं कर रहा ह ै

और सक्षम प्रदशवन के आिार पर स्र्ीकार की गई भार्ना से हीनता की भार्ना खर्कखसत होगी। आकदर्ासी संस्कर खतयों में स्कूलों 

के बाहर सीिे गए कायों या र्रेलू कायों पर भी यही बात लागू होती ह।ै. 

 

5. पहिान बनाम पहिान भ्रम. (12-18) फ्रायड ने इसे जननांग अर्स्था कहा। व्यखक्त यौन और सामाखजक रूप से दखुनया में 

पहिान और स्थान पाने का प्रयास करता ह।ै उनके जीर्न के साथ सया करना है, यह जानने की कोखशश करना। इस िरण के 

दौरान यकद खपछले अनुभर्ों को एकीकर त ककया जाता ह,ै और खपछले संकटों को हल ककया जाता ह,ै तो एक मजबूत अहकंार 

पहिान होगी। जब अहकंार मजबूत नहीं होता ह,ै तो पहिान भ्रम होता ह.ै 

 

6. अंतरंगता बनाम अलगार् (19-25) अंतरंगता के खलए कें द्रीय ध्यान देने की आर्श्यकता ह।ै इस अर्स्था में परेशानी दसूरों से 

अंतरंग रूप स ेसंबंखित नहीं हो पा रही ह।ै व्यखक्त अलगार् की भार्ना खर्कखसत कर सकता है, दखुनया में अकेला महसूस कर रहा 

ह ैऔर ककसी पर खनभवर नहीं है. 
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7. उदारता बनाम िहरार्. (26-40) मध्य जीर्न में अंतरंगता की आर्श्यकता पयावप्त नहीं ह ैऔर ककसी तरह स ेस्र्यं को उत्पन्न 

करन ेकी आर्श्यकता ह।ै दखुनया में िुद को बाहर देिन ेकी क्षमता, इसमें योगदान करना, और ऐसा करन ेमें, िशु रहना। व्यखक्त 

ककसी तरह से िुद को उत्पन्न करन ेमें सक्षम नहीं होता है, आत्म-कें कद्रत, आत्म-कें कद्रत हो जाता ह,ै और िहरार् की भार्ना महससू 

करता ह,ै पूछ रहा ह,ै "मैंने अपने जीर्न के साथ सया ककया है?" 

 

8. अह ंअिंडता बनाम खनराशा (41-) यकद व्यखक्त ने अपने भीतर या अपने आप में एकता की भार्ना खर्कखसत की है, तो बुढ़ापे 

को एक िुशहाल समय बनाने के खलए अहकंार अिंडता होगी। एररकसन ने महसूस ककया कक यकद आपके पास खपछले अनसुलझ े

िरण थे और आपका जीर्न खनराशाओं और असफलता स ेभरा हुआ था, तो आप इस उम्र में जीर्न का सामना करने में असमथव 

होने के बाद बाद के र्षों में खनराशा, िेद और खनराशा का अनुभर् कर सकते हैं। 

 

S102. Ans.(a) 

Sol. ईसेनक न ेअपने खसद्धातं में स्र्यं को कोई स्थान नहीं कदया ह।ै लेककन कैटेल के खलए, आत्म-भार्ना की अर्िारणा महत्र्पूणव 

ह.ै  

 

S103. Ans.(b) 

Sol. आर बी केटेल ने अगव और भार् के संबंिों को समझान ेके खलए डायनेखमक लरैटस की अर्िारणा का उपयोग ककया है.  

 

S104. Ans.(d) 

Sol. सोशल कॉखग्नरटर् ्योरी (SCT) व्यखक्तगत अनुभर्ों, दसूरों के कायों और व्यखक्तगत स्र्ास््य व्यर्हारों पर पयावर्रणीय 

कारकों के प्रभार् का र्णवन करता ह।ै अर्लोकन संबंिी खशक्षण: र्ांखछत व्यर्हार करने र्ाले या मॉडललंग करन ेर्ाले अन्य लोगों 

के पररणामों को देिना और उनका अर्लोकन करना। 

 

S105. Ans.(b) 

Sol. र्ह उपिार खजसमें जखैर्क कायवप्रणाली में कोई पररर्तवन शाखमल नहीं है, इसके बजाय मनोर्ैज्ञाखनक पररर्तवन पर जोर 

कदया जाता ह,ै खजसे मनोखिककत्सा कहा जाता ह ै

 

S106. Ans.(c) 

Sol. एक खशक्षक अपने खशक्षार्थवयों को कई समूह गखतखर्खियों जैस ेसमूह ििाव, समूह पररयोजनाओं, भूखमका नाटकों इत्याकद में 

संलग्न करता ह।ै इसके सीिन ेका आयाम एक सामाखजक गखतखर्खि के रूप में सीि रहा ह।ै 

 

S107. Ans.(d)  

Sol. खशक्षार्थवयों को उन सभी प्रश्नों के उत्तर याद करन े के खलए प्रोत्साखहत नहीं 

ककया जाना िाखहए जो खशक्षक पूछ सकते हैं 

 

S108. Ans.(d) 

Sol. कथन "एक बच्चे के समुखित खर्कास के खलए एक महत्र्पूणव शतव यह सुखनखश्चत 

करना ह ै कक उसका स्र्स्थ शारीररक खर्कास सही ह ै सयोंकक शारीररक खर्कास 

खर्कास के अन्य क्षेत्रों स ेजुड़ा हुआ ह ै

 

S109. Ans.(b) 

Sol. ग्राहक के खर्िारों और भार्नाओं को समझने की क्षमता रोजसव के खलए 

हमददी ह.ै  
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S110. Ans.(a) 

Sol. आलपोटव 

 

S111. Ans.(b)  

Sol. पुनप्रावखप्त संकेत आपको लंबी अर्खि की स्मरखत में संग्रहीत यादों तक पहुिंने और उन्हें आपकी जागरूक जागरूकता तक लान े

में मदद करते हैं। रिनात्मक स्मरखत याद रिने का कायव है, जो खर्खभन्न संज्ञानात्मक प्रकियाओं स ेप्रभाखर्त होती ह,ै खजसमें िारणा, 

कल्पना, अथव स्मरखत और मान्यताओं सखहत अन्य शाखमल हैं. 

 

S112. Ans.(a) 

Sol. प्रजनन की आर्श्यकता होने पर भूल अखिकतम होती ह ैऔर और मान्यता की आर्श्यकता होन ेपर भूल करना न्यूनतम ह।ै 

 

S113. Ans.(a) 

Sol. पूर्वव्यापी अर्रोि का शाखधदक अथव ह ैकक कुछ और को अर्रुद्ध करने के खलए कुछ पीछे काम करता है 

 

S114. Ans.(b) 

Sol. एलबंगहॉस द्वारा पहली बार ररलीलर्ंग का तरीका खनयोखजत ककया गया था। ररलीजन को कभी-कभी बित खर्खि कहा 

जाता ह।ै इस पद्धखत का उपयोग करते हुए, खर्षय पहल ेकुछ सामग्री सीिता ह ैऔर, समय की खर्खभन्न लंबाई के बाद, उसी 

सामग्री को उसी मानदंड स्तर पर स्थानातंररत करता ह।ै पहली बार सीिन ेके खलए आर्श्यक सामग्री से छुटकारा पाने के खलए 

परीक्षणों की संख्या हमेशा कम होती ह।ै 

पुनः साझा करन ेका सूत्र सहजेे गए अभ्यास समय का प्रखतशत व्यक्त करता ह।ै 

पुनः अखिगम स्कोर = 100 x (मूल परीक्षण माइनस पुनः अखिगम िायल) मूल परीक्षणों द्वारा खर्भाखजत 

उदाहरण के खलए: यकद सामग्री को मूल रूप से सीिने के खलए इसे दस बार खलया गया ह ैऔर इसे कफर से जारी करने के खलए 

केर्ल िार परीक्षण हुए हैं, तो ररलेलनंग स्कोर 100 x (10-4) / 10 = 60% के बराबर होगा 

आम तौर पर पुनः प्राखप्त से याददाश्त की तुलना में अखिक प्रखतिारण का पता िलता ह ैसयोंकक अखिक उत्तेजना की खस्थखतया ं

मूल सीिने और पुनर्ावस में दोनों मौजूद हैं. , 

 

 

S115. Ans.(c)  

Sol. खर्स्तरत ररहसवल एक प्रकार का मेमोरी ररहसवल ह ैजो सूिनाओं को दीर्वकाखलक स्मरखत में स्थानांतररत करने में उपयोगी ह।ै 

इस प्रकार का पूर्ावभ्यास प्रभार्ी ह ैसयोंकक इसमें सूिना के अथव के बारे में सोिना और इसे स्मरखत में पहले से संग्रहीत अन्य 

सूिनाओं से जोड़ना शाखमल ह.ै 

प्रसंस्करण मॉडल (िेक और लॉकहाटव, 1972) का स्तर स्मरखत में शाखमल प्रससं्करण की गहराई पर कें कद्रत ह,ै और गहरी जानकारी 

संसाखित होन ेकी भखर्ष्यर्ाणी करता है, एक मेमोरी िेस लंबे समय तक िलेगा। 

हम 3 तरीकों से जानकारी ससंाखित कर सकते हैं: 

 

1. संरिनात्मक प्रसंस्करण (उपखस्थखत) जो तब होता ह ैजब हम ककसी िीज के केर्ल भौखतक गुणों को कूटबद्ध करत ेहैं। जैस े

ककसी शधद का प्रकार या अक्षर कैसे कदिते हैं। 

2. फोनेखमक प्रोसेलसंग - जो तब होता ह ैजब हम इसकी ध्र्खन को एनकोड करते हैं। 

3. शधदाथव प्रसंस्करण, जो तब होता ह ैजब हम ककसी शधद के अथव को सांकेखतक शधदों में बदलते हैं और उस ेसमान अथव र्ाल े

शधदों से संबंखित करते हैं. 
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S116. Ans.(d) 

Sol. सामग्री की समानता दोनों प्रकार के अर्रोिों में अखिगम में बािा डालती ह.ै 

 

S117. Ans.(c)  

Sol. प्रखतिारण मापने के खलए प्रयुक्त तीन खर्खियाँ 1. स्मरण 2. मान्यता 3. बित. 

 

S118. Ans.(c) 

Sol. शैंक और एबेल्सन  

 

S119. Ans.(a) 

Sol. ट्यूललंग ने एखपसोखडक और खसमेंरटक मेमोरी के बीि अंतर का प्रस्तार् रिा। 

खसमेंरटक मेमोरी में एक "मानखसक खथसॉरस" होता ह,ै जो "भाषा के उपयोग के खलए आर्श्यक स्मरखत" प्रदान करता है, जबकक 

एखपसोखडक मेमोरी में "अस्थायी रूप स ेकदनांककत एखपसोड या र्टनाओं और अस्थायी-स्थाखनक संबंिों" के खलए मेमोरी शाखमल 

होती ह।ै . 

 

S120. Ans.(c) 

Sol. लहटं़मैन द्वारा "इको" शधद का उपयोग प्राथखमक और माध्यखमक स्मरखत के संदभव में ककया गया है 

 

S121. Ans.(c) 

Sol. ‘प्रोजेसट खर्खि की स्थापना जॉन डेर्ी ने की ह।ै 20 र्ीं शताधदी की शुरुआत में, खर्खलयम हडव ककलपैरिक ने खशक्षा के दशवन 

में पररयोजना पद्धखत का खर्स्तार ककया.  

 

S122. Ans.(a) 

Sol. मूल्यांकन प्रकिया के तीन महत्र्पूणव लबंद ुउद्देश्य, सीिने के अनुभर् और मूल्यांकन के उपकरण हैं 

 

S123. Ans.(b) 

Sol. 6 से 14 र्षव के बच्चे जो कभी स्कूल नहीं गए या अपनी स्कूली खशक्षा पूरी नहीं की ह,ै खशक्षा का अखिकार अखिखनयम, 2009 

में खर्शेष प्रखशक्षण लागू करने पर जोर देकर उन्हें खशक्षा के साथ मुख्यिारा में लाने का प्रार्िान ककया गया ह।ै 

S124. Ans.(c) 

Sol. 

A. अकाट्य खसद्धांत।-थानवडाइक 

B. बहुकिया खसद्धांत-थस्टवन 

C समूह कारक खसद्धातं -खबनटे 

D तीन आयामी खसद्धांत -खगलफोडव 

 

S125. Ans.(a) 

Sol. शारीररक और मानखसक पररर्तवनों के साथ समायोजन 

 

S126. Ans.(c) 

Sol. समझ और अनुप्रयोग आिाररत 

 

S127. Ans.(b) 

Sol. एक कक्षा में बहुभाषी छात्र होते हैं; यह खस्थखत छात्रों के बीि समन्र्य की समस्या पैदा करती है 
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S128. Ans.(d) 

Sol. इसका कारण जानने की कोखशश करें 

 

S129. Ans.(c) 

Sol. एक उपलखधि लाखधि की गणना एक उपलखधि उम्र और इसे कालानुिखमक आयु से खर्भाखजत करके की जाती ह।ै यह 

आमतौर पर 100 के एक गुणनिंड के रूप में व्यक्त ककया जाता ह।ै इसखलए, उदाहरण के खलए, दस साल के बच्च ेकी उपलखधि 

लाखधि खजसकी उपलखधि की आयु औसत बारह र्षव की उम्र के बराबर ह ै1.2 (या 120 जब 100 से गुणा ककया जाता ह)ै। E.A- 

खशक्षा आयु, M.A- मानखसक आयु  

 

S130. Ans.(a) 

Sol. उच्च प्राथखमक स्तर पर, एक खशक्षक को कारवर्ाई अनुसंिान का ज्ञान होना िाखहए सयोंकक र्े बच्चों की समस्याओं और सिुार 

के कौशल की पहिान करन ेकी क्षमता खर्कखसत करेंग े

 

S131. Ans.(a) 

Sol. कोहलबगव ने नैखतक खर्कास के खसद्धांत को प्रखतपाकदत ककया 

 

S132. Ans.(a) 

Sol. रॉबटव स्टनवबगव 

 

S133. Ans.(c) 

Sol. तार्कवक बुखद्ध 

 

S134. Ans.(b) 

Sol. लड़की की खशक्षा 

 

S135. Ans.(c) 

Sol. िमव 

 

S136. Ans.(a) 

Sol. िेल 

 

S137. Ans.(c) 

Sol. बाल्यार्स्था 

 

S138. Ans.(b) 

Sol. खगलफोडव ने 'अखभसारी सोि' को रिनात्मकता के समकक्ष रिा ह ै

 

S139. Ans.(c) 

Sol. एक समस्याग्रस्त बच्चा आम तौर पर होता ह ैखजसके र्र का माहौल िराब होता है 
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S140. Ans.(a) 

Sol. नकारात्मक प्रबलन 

 

S141. Ans.(b) 

Sol. A lack of sleep interferes with cognition and emotion, preventing students from retaining and 

analyzing information accurately. Wherein emotions are associated with the heart, cognition has to do 

with the brain  

 

S142. Ans.(b)  

Sol. Cognitive reappraisal is an emotion regulation strategy that involves changing the trajectory of an 

emotional response by reinterpreting the meaning of the emotional stimulus. For example, a person may 

fail a series of tests and think negatively about his or her performance upon first receiving the results. 

Cognitive appraisal refers to the personal interpretation of a situation that ultimately influences the 

extent to which the situation is perceived as stressful. 

 

S143. Ans.(c) 

Sol. 

(i) Affect- fairly brief but intense experiences  

(ii) Emotion - low-intensity but more prolonged experiences  

(ii) Mood or State - covers a wide variety of experiences such as emotions, moods, and preferences  

 

S144. Ans.(a)  

Sol. According to James-Lange theory of emotion , witnessing an external stimulus leads to a 

physiological response. Your emotional reaction depends on upon how you interpret those physical 

reactions. Strack, Martin, and Stepper reported two studies in which they surreptitiously changed 

participants’ facial expressions. Their goal was to test the idea that our facial expressions can trigger 

emotional reactions, the so-called “facial feedback hypothesis” even when people are unaware that they 

are making that expression. According to the facial feedback hypothesis, people’s affective responses can 

be influenced by their own facial expression (e.g., smiling, pouting), even when their expression did not 

result from their emotional experiences. 

The Lazarus sign or Lazarus reflex is a reflex movement in brain-dead or brainstem failure patients, 

which causes them to briefly raise their arms and drop them crossed 

on their chests. 

 

S145. Ans.(c)  

Sol. Extrinsic vs. Intrinsic Motivation - Intrinsic motivation comes 

from within, while extrinsic motivation arises from external factors. 

When you are intrinsically motivated, you engage in an activity 

because you enjoy it and get personal satisfaction from doing it. 

When you are extrinsically motivated, you do something in order to 

gain an external reward. Consider the way each type considers both 

motivation and goals:  
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Intrinsic Motivation:  

You are motivated to do the activity because it is internally rewarding. You choose to do it because it’s 

fun, enjoyable, and satisfying.  

Your goal comes from within, and the outcomes of your goal satisfy your basic psychological needs for 

autonomy, competence and relatedness.  

Extrinsic Motivation:  

 

You are motivated to do the activity in order to gain an external reward in return.  

Your goal is focused on an outcome, and does not satisfy your basic psychological needs. Rather, it 

involves external gains, such as money, fame, power, and avoiding consequences.  

 

S146. Ans.(a) 

Sol. 

 
 

S147. Ans.(a)  

Sol. Extrinsic motivation doesn't always have to be another person, but it is some outside demand, 

obligation, or reward that requires the achievement of a particular goal. Intrinsic motivation is an 

internal form of motivation. You strive towards a goal for personal satisfaction or accomplishment. 

 

S148. Ans.(a) 

Sol. 

1. Lack of Parental Involvement and Absenteeism  

2. Poor Organization  

3. Lack of Motivation  

4. Poor Reading Comprehension  

 

 

 

S149. Ans.(d) 

Sol. Poor reading comprehension leads to academic failure in many subjects, the ways improve reading 

can be—  

1. Read aloud to your child whenever possible  

2. Bring your child to the library weekly, and allow him or her to choose the reading  

 

S150. Ans.(b) 

Sol. The biological differences between men and women are minimal when compared with the 

similarities. Biological difference becomes magnified to represent an ideology of sex difference. 

 

S151. Ans.(a) 

Sol. The temporary change in behaviour due to continuous exposure to stimuli is called Habituation  
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S152. Ans.(a) 

Sol. Coercive persuasion refers to social influences capable of producing substantial behavior and 

attitude change through the use of coercive tactics and persuasion, via interpersonal and group-based 

influences. 

 

S153. Ans.(d) 

Sol. An achievement motive is an impulse to master challenges and reach a high standard of excellence. 

Both personality and situational factors influence achievement motivation. 

 

S154. Ans.(d) 

Sol. During 6 to 10 years children start taking interest in school. 

 

S155. Ans.(c) 

Sol. The Psychoanalytic Theory is the personality theory, which is based on the notion that an individual 

gets motivated more by unseen forces that are controlled by the conscious and the rational thought. 

Sigmund Freud is closely related to the psychoanalytic theory. According to him, the human behavior is 

formed through an interaction between three components of the mind, i.e. Id, Ego and Super Ego. 

 

S156. Ans.(b) 

Sol.  

Projection is a psychological defense mechanism proposed by Anna Freud in which an individual 

attributes unwanted thoughts, feelings and motives onto another person. 

Displacement is the redirection of an impulse (usually aggression) onto a powerless substitute target. 

The target can be a person or an object that can serve as a symbolic substitute. Displacement occurs 

when the Id wants to do something of which the Super ego does not permit. The Ego thus finds some 

other way of releasing the psychic energy of the Id. 

Sublimation is similar to displacement, but takes place when we manage to displace our unacceptable 

emotions into behaviors which are constructive and socially acceptable, rather than destructive activities. 

Sublimation is one of Anna Freud's original defense mechanisms. 

Reaction formation is a psychological defense mechanism in which a person goes beyond denial and 

behaves in the opposite way to which he or she thinks or feels.  

S157. Ans.(d) 

Sol. Adjustment means accommodating oneself to various circumstances in order to satisfy needs. 

 

S158. Ans.(d) 

Sol. Autism, or autism spectrum disorder (ASD), refers to a broad range of conditions characterized by 

challenges with social skills, repetitive behaviors, speech and nonverbal communication.  

 

S159. Ans.(a) 

Sol. A provision for education for the children with disabilities can be done through Inclusive education  

 

S160. Ans.(d) 

Sol. An individual is mentally retarded if: 

his intellectual functioning is below average; 
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he has difficulty in behaving in ways, and carrying out tasks, that are appropriate for his age (there is 

deficiency in adaptive behaviour/skills); 

the condition has been present since childhood (before 18 years of age).  

An IQ of 70 and below classifies the person as having mental retardation 

The IQ of persons with mental retardation may range from less than 20 to 70 or 75, depending on the 

extent of damage to the brain. Based on the IQ, people with mental 

retardation are classified as having 'mild', 'moderate', 'severe' and 'profound' levels of mental 

retardation. 

IQ Range : Degree of retardation 

50-55 to approx. 70 :Mild mental retardation 

35 to 49 : Moderate mental retardation 

20 to 34 : Severe mental retardation 

Below 20 : Profound mental retardation 

 

S161. Ans.(a) 

Sol. Nine year old student's moral reasoning is based on the physical consequences of an action 

determine goodness or badness  

 

S162. Ans.(b) 

Sol. John Stuart Mill started studying philosophy from the age of 12  

 

S163. Ans.(c) 

Sol. Provides information to students about their competence or the value of their accomplishment  

 

S164. Ans.(a) 

Sol. Greeting the teacher by folding hands  

 

S165. Ans.(c) 

Sol. Muscular activities 

 

S166. Ans.(c) 

Sol. The behaviour showing intrapersonal intelligence is discriminating among such similar emotions as 

sadness and regret  

 

S167. Ans.(c) 

Sol. Provide support to boys in developing self confidence in their ability to control the world and solve 

problems  

 

S168. Ans.(c) 

Sol. A teacher can understand community based individual differences within any group by paying 

attention to language and expression 

 

S169. Ans.(a) 

Sol. For nurturing creativity, a teacher should keep his students task focused 
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S170. Ans.(b) 

Sol. Does not receive regular health care 

 

S171. Ans.(c) 

Sol. In co-operative learning, older and more proficient students assist younger and lesser skilled 

students. This leads to higher achievement and self-esteem 

 

S172. Ans.(d) 

Sol. The major frustration that children with hearing loss face in the classroom is the inability to 

communicate or share information with others 

 

S173. Ans.(a) 

Sol. Dyslexia is associated mainly with difficulties in reading  

 

S174. Ans.(a) 

Sol. Gifted students will realize their potential when they learn with other students 

 

S175. Ans.(b) 

Sol. A good textbook avoids gender bias 

 

S176. Ans.(b) 

Sol. The stage of cognitive development according to Piaget, in which a child displays 'object 

permanence' is Sensorimotor stage 

 

S177. Ans.(c) 

Sol. Inclusive education refers to a school education system that includes children regardless of physical, 

intellectual, social, linguistic or other differently abled conditions 

 

 

S178. Ans.(b) 

Sol. According to Kohlberg, the thinking process involved in judgments about questions of right and 

wrong is called Moral realism 

 

S179. Ans.(d) 

Sol. A student is aggressive in his behavior towards his peer group and does not conform to the norms of 

the school. This student needs help in Affective domain 

 

S180. Ans.(a) 

Sol. Teachers are advised to involve their learners in group activities because, besides facilitating 

learning, they also help in Socialization 

 

S181. Ans.(a) 

Sol. Gardner’s theory has come under criticism from both psychologists and educators. These critics 

argue that Gardner's definition of intelligence is too broad, and that his eight different "intelligences" 

simply represent talents, personality traits and abilities. Gardner's theory also suffers from a lack of 

supporting empirical research. 
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S182. Ans.(a) 

Sol. भाषा पयावर्रण में एक उत्तेजना ह ै- बी एफ खस्कनर  

 

S183. Ans.(a) 

Sol. Features assigned due to social roles and not due to biological endowment are called Gender role 

stereotype  

 

S184. Ans.(a) 

Sol. Teacher should identify her cognitive style as well as of her students' cognitive style. 

 

S185. Ans.(d) 

Sol. Testing students as frequently as possible.  

 

S186. Ans.(b) 

Sol. अखिगम के खलए आकलन  

 

S187. Ans.(c) 

Sol. Differentiated instruction is using a variety of grouping to meet students’ needs. Differentiated 

instruction is an instructional theory that allows teachers to face this challenge by taking diverse student 

factors into account when planning and delivering instruction. 

 

S188. Ans.(a) 

Sol. In a culturally and linguistically diverse classroom, before deciding whether a student comes under 

special education category, a teacher should evaluate student on her/his mother language to establish 

disability  

 

S189. Ans.(c) 

Sol. खशक्षकों के पढ़ाने का तरीका  

 

S190. Ans.(a) 

Sol. सया हम बेहतर देिभाल प्रदान करन ेके खलए सामान्य से खर्शेष बच्चों को अच्छी तरह से अलग करते हैं 

 

S191. Ans.(a) 

Sol. Development occurs due to interaction between maturation and 

experience. 

 

S192. Ans.(d)  

Sol. A major difference between the perspectives of Vygotsky and 

Piaget pertains to their views about language and thought 

 

S193. Ans.(d) 

Sol. Heredity and environment are inseparably interwoven and both 

influence development 
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S194. Ans.(b) 

Sol. Learning takes place in a socio-cultural context 

 

S195. Ans.(a) 

Sol. The rationale behind inclusive education is that society is heterogeneous and schools need to be 

inclusive to cater to heterogeneous society. 

 

S196. Ans.(d) 

Sol. An upper primary school constructivist classroom would foresee the following role of students in 

their own assessment students would plan for assessment with the teacher. 

 

S197. Ans.(b) 

Sol. Detailed observation of the child especially when she solves problems 

 

S198. Ans.(a) 

Sol. As an upper primary school mathematics teacher you believe that student’s errors provide insights 

into their thinking 

 

S199. Ans.(d) 

Sol. A child’s failure is a reflection on the system and its inability to respond to the child. 

 

S200. Ans.(d) 

Sol. The amount and type of scaffolding to a child would change depending on the level of the child’s 

performance 

 

S201. Ans.(a) 

Sol. A teacher can address diversity in her class by:  

accepting and valuing differences  

using socio-cultural background of children as a pedagogic resource  

accommodating different learning styles  

 

S202. Ans.(b) 

Sol. Visually-impaired leaners  

 

S203. Ans.(d) 

Sol. Gifted children are best catered to by educational programmes that stimulate their thinking and give 

them opportunities to engage in divergent thinking  

 

S204. Ans.(b) 

Sol. Students fail because teaching is not done in a manner in which it is meaningful to them  

Students fail because school system does not cater to individual child’s needs and interests  

 

S205. Ans.(d) 

Sol. It is possible because different factors affect learning of individuals in varied ways  
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S206. Ans.(b) 

Sol. According to the National Curriculum Framework, 2005, learning is active and simple in its 

character.  

 

S207. Ans.(c) 

Sol. To enable students to think independently and become effective learners, it is important for a 

teacher to teach students how to monitor their own learning  

 

S208. Ans.(a) 

Sol. If a teacher wants her students to acquire problem-solving skills, the students should be engaged in 

activities that involve inquiring, reasoning and decision making  

 

S209. Ans.(d) 

Sol. Knowing the naive conceptions that students bring to the classroom helps the teacher to plan 

teaching more meaningfully  

 

S210. Ans.(b) 

Sol. the following factors affect learning: 

Motivation of the learner  

Maturation of the learner  

Teaching strategies  

Physical and emotional health of the learner  

 

S211. Ans.(a) 

Sol. Certain aspects of development are influenced more by heredity and others more by environment.  

 

S212. Ans.(c) 

Sol. Learning takes place through constant practice.  

 

S213. Ans.(b) 

Sol. Development of the symbolic thought  

 

S214. Ans.(c) 

Sol.it is just a pleasant way to spend time  

 

S215. Ans.(d)  

Sol. What are the different ways in which we can solve this?  

 

S216. Ans.(a) 

Sol. Learning by doing, project method, cooperative learning  

 

S217. Ans.(c) 

Sol. Education in schools should reflect the social and natural world.  
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S218. Ans.(a) 

Sol. His theory has supported an association between cognitive maturity and moral maturity.  

 

S219. Ans.(c) 

Sol. The Zone of Proximal Development refers to a context in which children can almost perform a task 

on their own with the right level of support  

 

S220. Ans.(b) 

Sol. An androgynous personality has a balance of what are generally considered masculine and feminine 

traits 

 

S221. Ans.(b) 

Sol. Intelligence is multi-dimensional involving several abilities not entirely measurable by intelligence 

tests. 

 

S222. Ans.(c) 

Sol. Family is the primary socializing agency 

 

S223. Ans.(c) 

Sol. According to Lev Vygotsky, learning is a social activity 

 

S224. Ans.(b) 

Sol. Irreversibility of thought 

 

S225. Ans.(c)  

Sol. All children are naturally motivated to learn and are capable of learning. 

 

S226. Ans.(c) 

Sol. According to Piaget, specific psychological structures (organized ways of making sense of 

experience) are called schemes 

 

S227. Ans.(b) 

Sol. Zone of proximal development 

 

S228. Ans.(a) 

Sol. Selecting and presenting stories and clippings from newspaper that portray both men and women in 

non-traditional roles is an effective strategy to counter gender stereotypes 

 

S229. Ans.(a) 

Sol. The universal ethical principle orientation 

 

S230. Ans.(c) 

Sol. One of the major accomplishments of concrete operational stage is Ability to conserve 

 

S231. Ans.(c) 
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S232. Ans.(a) 

Sol. By providing opportunities for exploration and discussion 

 

S233. Ans.(a) 

Sol. A primary school teacher can encourage children to become affective problem solvers by 

encouraging children to make intuitive guesses and then brains storming on the same. 

 

S234. Ans.(d) 

Sol. School and media 

 

S235. Ans.(b) 

Sol. Early childhood and middle childhood periods does physical growth and development occur at a 

rapid pace 

 

S236. Ans.(a) 

Sol. Development is universal and cultural contents do not influence it. 

 

S237. Ans.(a) 

Sol. The primary cause of individual variations is the complex interplay between the heredity and the 

environment. 

 

S238. Ans.(b) 

Sol. discussion about gender bias  

 

S239. Ans.(c) 

Sol. Lev Vygotsky 

 

S240. Ans.(c) 

Sol. The most critical period of acquisition and development of language is early childhood.  

 

S241. Ans.(a) 

Sol. सकिय खर्खनयोजन स ेअथव-खनमावण की प्रकिया 

 

S242. Ans.(a) 

Sol. (i), (ii), (iii), (iv) 

 

S243. Ans.(d) 

Sol. अंतर्ैंयखक्तक 

 

S244. Ans.(d) 

Sol. (ii), (iii), (iv) 

 

S245. Ans.(d) 

Sol. यह खशक्षण में ललंग पक्षपात का एक उदाहरण ह।ै 
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S246. Ans.(c) 

Sol. प्रत्येक बच्चे की क्षमता एर्ं संभार्ना में खर्श्वास करना 

 

S247. Ans.(a) 

Sol. र्ंशागत खर्शेषताओं के साथ-साथ पयावर्रणीय कारकों एरं् उनकी पारस्पररक 

किया पर खर्िार करना। 

 

S248. Ans.(a) 

Sol. खर्कास की सटीक गखत प्रकर खत जन्म के समय ही खनिावररत हो जाती ह।ै 

 

S249. Ans.(a) 

Sol. खर्खशि खशक्षा योजना 

 

S250. Ans.(c) 

Sol. ‘पिन-अक्षमता’ अखिगमकत्र्ता - िाराप्रर्ाह पढ़ने एर्ं खलिने में कमी ह।ै 

 

S251. Ans.(d) 

Sol. Teacher’s role and school environment 

 

S252. Ans.(d) 

Sol. ‘Child belonging to weaker section’ means a child belonging to such parents whose annual income is 

lower than the minimum limit specified by the appropriate government.  

 

S253. Ans.(b) 

Sol. The Right of Children to Free and Compulsory Education (RTE) Act, 2009, which became operative 

with effect from 1st April, 2010, prescribed that Pupil-Teacher Ratio (PTR) in schools should be 

maintained as per the following specified levels: 

For classes 1 to V: 

(i) Two teachers for upto sixty admitted children 

(ii) Three teachers for 61-90 children 

(iii) Four teachers for 91-120 children 

(iv) Five teachers for 121-200 children 

(v) One head Teacher, other than the five teachers, if the number of admitted children exceeds 150 and 

the PTR (excluding Head Teacher) shall not exceed forty if the number of admitted children is above 200. 

For Classes VI to VIII 

(i)At least one teacher per class so that there shall be at least one teacher each for (a) Science and 

Mathematics: (b) Social Studies: and (c) Languages. 

(ii) At least one teacher for every 35 children: 

(iii) Where admission of children is above 100, there shall be (a) a full time head-teacher and (b) part 

time instructors for Art Education, Health & Physical Education and Work Education. 

http://www.teachersadda.com/
http://www.sscadda.com/
http://www.bankersadda.com/
http://www.adda247.com/
https://www.adda247.com/product-testseries/8043/uptet-mock-tests-2021-online-test-series-for-paper-i-and-paper-ii-with-solutions-by-adda247


106 www.teachersadda.com  |  www.sscadda.com|  www.bankersadda.com   |  www.adda247.com 

 
 

 

S254. Ans.(c) 

Sol. It is conducted to provide information for decision making at a broader level  

 

S255. Ans.(d) 

Sol. Teaching is instruction. 

 

S256. Ans.(d) 

Sol. The National Curriculum Framework. 2005 under the heading ‘quality dimension’ gives  

more importance to experiences designed for the child and curriculum reform.  

 

S257. Ans.(a) 

Sol. कक्षा - X की परीक्षा ऐखच्छक  

 

S258. Ans.(a) 

Sol. Reducing stress and enhancing success in examination necessitates a shift towards shorter 

examination  

 

S259. Ans.(d) 

Sol. The purpose of evaluation is to provide feedback on the extent to which we have been successful in 

imparting education for a productive life. 

 

S260. Ans.(c) 

Sol. Hands - on - experiences 

 

 

S261. Ans.(b) 

Sol. छात्र "बी" सकिय ह,ै अपने गखणत कक्षा में अच्छा करने के खलए एक उच्च लक्ष्य खनिावररत करता है, काफी प्रयास के साथ 

रहता ह,ै और कक्षा में उच्चतम स्कोर करता ह।ै 

 

S262. Ans.(b) 

Sol. आंतररक प्रेरणा भीतर से आती ह,ै जबकक बाहरी पे्ररणा बाहर स ेउत्पन्न होती ह।ै जब आप आतंररक रूप स ेपे्रररत होत ेहैं, तो 

आप पूरी तरह से एक गखतखर्खि में संलग्न होते हैं सयोंकक आप इसका आनंद लतेे हैं और इसस ेव्यखक्तगत संतुखि प्राप्त करते हैं। जब 

आप बाह्य रूप से प्रेररत होते हैं, तो आप बाहरी इनाम पाने के खलए कुछ करते हैं. 

 

S263. Ans.(b) 

Sol. कदमागी आरोग्यता  

 

S264. Ans.(b) 

Sol. युखक्तकरण एक रक्षा ततं्र ह ैखजसमें एक अस्र्ीकायव व्यर्हार की व्याख्या करना या तकवसंगत या तार्कव क तरीके से महसूस 

करना शाखमल ह,ै जो व्यर्हार के सही कारणों स ेबिता ह।ै उदाहरण के खलए, एक व्यखक्त जो तारीि के खलए िुकरा कदया जाता 

ह,ै र्ह यह कहकर खस्थखत को तकवसंगत बना सकता ह ैकक र्े दसूरे व्यखक्त के खलए र्ैसे भी आकर्षवत नहीं थे। एक छात्र अपनी 

तैयारी की कमी के बजाय प्रखशक्षक पर िराब परीक्षा स्कोर का दोष लगा सकता ह।ै युखक्तकरण न केर्ल लितंा को रोकता है, 

बखल्क यह आत्मसम्प्मान और आत्म-अर्िारणा की रक्षा भी कर सकता है. 
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S265. Ans.(c) 

Sol. सामाखजक कारक 

 

S266. Ans.(d) 

Sol. खर्खक्षप्त भय और लितंा से मुक्त 

 

S267. Ans.(b) 

Sol. शैखक्षक उद्देश्यों के र्गीकरण के पररखशि से मुख्य शे्खणयां: 

• ज्ञान "बारीककयों और सार्वभौखमकों को याद करने, खर्खियों और प्रकियाओं को याद करन ेया एक पैटनव, सरंिना या सेरटंग को 

याद करने में शाखमल ह।ै" 

• समझ "एक प्रकार की समझ या आशंका को संदर्भवत करता ह ैजैस ेकक व्यखक्त जानता ह ैकक सया संपे्रखषत ककया जा रहा ह ैऔर 

यह आर्श्यक रूप से अन्य सामग्री से संबंखित या इसके पूणव खनखहताथव को देिे खबना संपे्रखषत की जा रही सामग्री या खर्िार का 

उपयोग कर सकता ह।ै" 

• अनुप्रयोग "खर्शेष रूप से और िोस खस्थखतयों में सार के उपयोग" को संदर्भवत करता ह।ै 

• खर्शे्लषण "अपने र्टक तत्र्ों या भागों में एक संिार के टूटने का प्रखतखनखित्र् करता ह ैजैसे कक खर्िारों के सापेक्ष पदानुिम को 

स्पि ककया जाता ह ैऔर / या व्यक्त खर्िारों के बीि संबंि स्पि ककए जाते हैं।" 

• संशे्लषण में "तत्र्ों और भागों को एक साथ रिना ताकक एक संपूणव रूप हो सके।" 

• मूल्यांकन मूल्यांकन "कदए गए उद्देश्यों के खलए सामग्री और खर्खियों के मूल्य के बारे में खनणवय करता ह।ै" 

S268. Ans.(a) 

Sol. एक खशक्षक के रूप में आपने बुखद्ध के बारे में जानकारी एकत्र की ह।ै उपयुक्त परीक्षण और जािँ सूिी का उपयोग करके 

ककसी छात्र का व्यखक्तत्र् और कक्षा व्यर्हार। इस प्रकिया को आकलन कहा जाता ह ै

 

S269. Ans.(b) 

Sol. अखभपे्ररण  

 

S270. Ans.(c) 

Sol. अखिगम रटने की खर्खि को सुगम बनाना िाखहए.  

 

S271. Ans.(d) 

Sol. स्कूल और कक्षा का र्ातार्रण 

 

S272. Ans.(a) 

Sol. शरीर से अपखशि उत्पादों का खनयखमत उन्मूलन 

 

S273. Ans.(b) 

Sol. माइंड मैलपंग से तात्पयव कदमाग के कामकाज पर शोि करना ह ै

 

S274. Ans.(b) 

Sol. शैक्षखणक मनोखर्ज्ञान 
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S275. Ans.(c) 

Sol. "बच्चे सकिय रूप से दखुनया की अपनी समझ का खनमावण करते हैं" खपयाजे का एक कथन है 

 

S276. Ans.(c) 

Sol. उसकी खजज्ञासु प्रकर खत को प्रोत्साखहत करें और उसकी ऊजाव को िनैलाइ़ करें 

 

S277. Ans.(b) 

Sol. एक बच्चा रोन ेलगता ह ैजब उसकी दादी उसे अपनी माँ की गोद से ले जाती ह।ै बच्चा भार्नात्मक लिंता के कारण रोता है 

 

S278. Ans.(b) 

Sol. अर्िारणा खर्कास का एक खनिावररत पैटनव होता ह ै

 

S279. Ans.(a) 

Sol. 

 

S280. Ans.(c) 

Sol. छात्रों को कई संदभों में नए सीिा ज्ञान को सामान्य बनाने और लागू करने के अर्सर कदए जाते हैं 

 

S281. Ans.(b) 

Sol. The concept of Mental age indicates the level of intelligence achieved, but without reference to 

chronological age, it gives no indication of the brightness or dullness of the individual.  

 

S282. Ans.(b) 

Sol. An IQ score over 140 indicates that you're a genius or nearly a genius, while 120 - 140 is classed as 

"very superior intelligence". 110 - 119 is "superior intelligence", while 90 - 109 is "normal or average 

intelligence". 

 

S283. Ans.(c) 

Sol. The skill of a person who inherits musical voice depends on Heredity and Environment 

 

S284. Ans.(a) 

Sol. One way to select traits is to take a broad array of descriptions and simplify it by seeing which traits 

go together in clusters. This procedure is called Factor analysis 

 

S285. Ans.(b) 

Sol. Jerome S. Bruner  

 

S286. Ans.(a) 

Sol. Metacognition refers to what you know, about what you know and how accurately you can assess 

your own cognitive processes.  

 

S287. Ans.(c) 

Sol. Spearman’s theory of intelligence explained intelligence in terms of general intelligence and Specific 

abilities.  
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S288. Ans.(c) 

Sol. Sternberg’s componential sub-theory is called the triarchic theory. The theory, proposed by 

psychologist Robert J. Sternberg, contends that there are three types of intelligence: practical (the ability 

to get along in different contexts), creative (the ability to come up with new ideas), and analytical (the 

ability to evaluate information and solve problems).  

 

S289. Ans.(a) 

Sol. The image the person has of the appearance of his body and of the impressions he makes on others is 

called Perceptual component 

 

S290. Ans.(d) 

Sol. Guilford 

 

S291. Ans.(a) 

Sol. Action research is different from basic research because it is conducted by teachers, educational 

managers and administrators  

 

S292. Ans.(a) 

Sol. In the action research, action hypotheses are formulated on the basis of the causes of problems  

 

 

S293. Ans.(d) 

Sol. In National Curriculum Framework 2005, multi - lingualism is advocated to be used as a resource 

because  

(a) It is a way of ensuring that every child feels safe  

(b) no one is left behind on account of linguistic background  

(c) it will encourage children to believe in themselves  

 

S294. Ans.(d) 

Sol. Learn the subject through abstraction.  

 

S295. Ans.(d) 

Sol. Students to be similar in terms of age and ability.  

 

S296. Ans.(a) 

Sol. In the cognitive development heredity establishes the basic 

nature of physical structure such as brain  

 

S297. Ans.(c)  

Sol. No teacher can help children in recovering from early negative 

events  

 

S298. Ans.(a) 

Sol. It is a natural process 
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S299. Ans.(c) 

Sol. The areas of development are free from potential hazards  

 

S300. Ans.(d) 

Sol. Quarrels over most trivial matters and picks fight with gang members. 

 

S301. Ans.(d) 

Sol. Vygotsky emphasized the signification of the role played by Social factors in the learning of children  

 

S302. Ans.(c) 

Sol. According to Kohlberg, a teacher can install moral values in children by involving them in discussion 

on moral issues  

 

S303. Ans.(b) 

Sol. According to Kohlberg, the thinking process involved in judgements above questions of right and 

wrong is called Moral dilemma  

 

S304. Ans.(a) 

Sol. According to Kohlberg, ‘Children approach thinking about right and wrong’  

differently at different ages  

 

S305. Ans.(a) 

Sol. Vygotsky theory implies collaborative problem solving  

 

S306. Ans.(c) 

Sol. Scaffolding in the context of learning theories refers to temporary support in learning by adults  

 

S307. Ans.(c) 

Sol. Stage 1. Obedience and Punishment Orientation. The child/individual is good in order to avoid being 

punished. If a person is punished, they must have done wrong. 

Stage 2. Individualism and Exchange. At this stage, children recognize that there is not just one right view 

that is handed down by the authorities. Different individuals have different viewpoints. 

 

S308. Ans.(a) 

Sol. According to Vygotsky’s perspective, her students will Internalize various views and develop 

multiple perspectives of the situation on their own.  

 

S309. Ans.(b) 

Sol. Reciprocal teaching is based on Vygotsky’s social cultural theory  

 

S310. Ans.(a) 

Sol. Stage 4. Maintaining the Social Order. The child/individual becomes aware of the wider rules of 

society, so judgments concern obeying the rules in order to uphold the law and to avoid guilt. 
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S311. Ans.(d) 

Sol. According to John Dewey, Democracy must be experienced by the children in school to make them 

better citizens.  

 

S312. Ans.(a) 

Sol. Infancy, Childhood, Adolescence, Adulthood 

 

S313. Ans.(b) 

Sol. HIV 

 

S314. Ans.(b) 

Sol. Curative measures of juvenile delinquents are rehabilitation and correction programmes  

 

S315. Ans.(d) 

Sol. Vygotsky's sociocultural theory of human learning describes learning as a social process and the 

origination of human intelligence in society or culture. The major theme of Vygotsky's theoretical 

framework is that social interaction plays a fundamental role in the development of cognition. According 

to Vygotsky, private speech develops as children turn social speech toward the self to guide and control 

their behavior. According to Vygotsky, in separating mental symbols from reality, children augment their 

internal capacity to regulate their actions; in engaging in rule-based play, they respond to external 

pressures to act in socially desirable ways. 

S316. Ans.(c) 

Sol. Change 

 

S317. Ans.(d) 

Sol. The order in which language is acquired is Hearing, Speaking, Reading, Writing 

 

S318. Ans.(a) 

Sol. The type of education wherein students of disadvantaged groups are taught along with the normal 

students is called Inclusive Education 

 

S319. Ans.(d) 

Sol. The state of being left out of the mainstream system of services is called Marginalization 

 

S320. Ans.(b) 

Sol. A sculptor needs Spatial intelligence to be successful 

 

S321. Ans.(c) 

Sol. Savant 

 

S322. Ans.(b) 

Sol. It can only be assessed.  

 

S323. Ans.(c) 

Sol. Patriarchy 
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S324. Ans.(b) 

Sol. Choose an occupation 

 

S325. Ans.(d) 

Sol. Fraternal twins  

 

S326. Ans.(c) 

Sol. Combines all of them together 

 

S327. Ans.(a) 

Sol. All the above 

 

S328. Ans.(c) 

Sol. A contract that must be followed as specified 

 

S329. Ans.(a) 

Sol. All of the above 

 

S330. Ans.(b) 

Sol. Turner Syndrome  

 

S331. Ans.(d) 

Sol. Eysenck added a third dimension to the personality trait i.e. extraversion, neuroticism and 

psychoticism. Eysenck (1966) later added a third trait / dimension - Psychoticism – e.g., lacking in 

empathy, cruel, a loner, aggressive and troublesome. This has been related to high levels of testosterone. 

The higher the testosterone, the higher the level of psychoticism, with low levels related to more normal 

balanced behavior. 

 

S332. Ans.(b) 

Sol. Attention Deficit Hyperactive Disorder-ADHD is a disorder that makes it difficult for a person to pay 

attention and control impulsive behaviors. He or she may also be restless and almost constantly active. 

ADHD is not just a childhood disorder. Although the symptoms of ADHD begin in childhood, ADHD can 

continue through adolescence and adulthood. 

 

S333. Ans.(d) 

Sol. Carl Rogers  

 

S334. Ans.(c) 

Sol. Attitude towards learning is best defined as something that can be modified by creating positive 

learning environments 

 

S335. Ans.(d) 

Sol. The Round Robin strategy is a brainstorming strategy where students are situated around a table in 

an academic discussion. Like other brainstorming sessions, students generate ideas on a specific topic or 

question. 
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S336. Ans.(c) 

Sol. Today’s classrooms are likely to have a wide array of cultural, ethnic, and racial diversity among 

student 

 

S337. Ans.(c) 

Sol. Giving a stimulus to a child once to motivate him/her is Reinforcement  

 

S338. Ans.(d) 

Sol. As a teacher when you are working in a inclusive class room, your role should be Facilitator  

 

S339. Ans.(b) 

Sol. Spatial thinking  

 

S340. Ans.(b) 

Sol. Temperament 

 

S341. Ans.(a) 

Sol. आनुर्ंखशक और पयावर्रणीय कारक 

 

S342. Ans.(d) 

Sol. िराब खस्थखत 

 

S343. Ans.(d) 

Sol. आनुर्ंखशकता और पयावर्रण 

 

S344. Ans.(b) 

Sol. पररपक्वता 

 

S345. Ans.(a) 

Sol. जीर्न में बेहतर मुकाम 

 

S346. Ans.(d) 

Sol. A person’s IQ is initially represented by ratio of a person’s mental age divided by his/her 

Chronological age. Intelligence quotient (IQ) can be obtained by the equation MA/CA=IQ, where MA is 

mental age and CA is chronological age. 

 

S347. Ans.(b) 

Sol. Down's syndrome, also known as trisomy 21, is a genetic disorder caused by the presence of all or 

part of a third copy of chromosome 21. It is usually associated with physical growth delays, mild to 

moderate intellectual disability, and characteristic facial features. 

 

S348. Ans.(d) 

Sol. 2 to 6  
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S349. Ans.(c) 

Sol. Immediate Memory -a type or stage of memory in which an individual recalls information recently 

presented, such as a street address or telephone number, although this information may be forgotten 

after its immediate use. Immediate memory is frequently tested in assessing intelligence or neurological 

impairment. 

 

S350. Ans.(c) 

Sol. Ecological systems theory: This theory looks at a child's development within the context of the 

system of relationships that form his or her environment. Bronfenbrenner's theory defines complex 

“layers” of environment, each having an effect on a child's development. Bronfenbrenner divided the 

person's environment into five different systems: the microsystem, the mesosystem, the exosystem, the 

macrosystem, and the chronosystemm. 

Microsystem: factors located within the immediate environment of the child which interact directly with 

the child and have the greatest impact on them, such as people and events in the home. 

Mesosystem: interconnections between the microsystems, such as between the family and teachers or 

relationship between the child’s peers and the family. 

Exosystem: those factors that lie beyond the immediate environment of the child. For example, a child’s 

experience at home may be influenced by their parents experience at work. 

Macrosystem: this includes larger societal factors such as cultural values and overall economic 

conditions. 

Chronosystem : Bronfenbrenner added his system to his theory later on. It refers to the stage of life that 

the person is in regarding the situations they’re going through. For example, the death of a loved one has 

a very different impact on a young person as opposed to an elderly person. 

 

S351. Ans.(a) 

Sol. Re - directing energy or aggressive goals toward new aims, often artistic, intellectual or cultural goals 

is called Sublimation 

 

S352. Ans.(a) 

Sol. The National Council of Educational Research and Training is an autonomous organisation of the 

Government of India which was established in 1961 as a literary, scientific and charitable Society under 

the Societies' Registration Act. Its headquarters are located at Sri Aurbindo Marg in New Delhi.  

 

S353. Ans.(d) 

Sol. Law of Readiness highlights the need of maturation before 

learning  

 

S354. Ans.(d) 

Sol. This idea was put forward by Miller and he called it the magic 

number 7. He though that short term memory could hold 7 (plus or 

minus 2 items) because it only had a certain number of “slots” in 

which items could be stored. 
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S355. Ans.(d) 

Sol. Bodily – kinesthetic intelligence 

 

S356. Ans.(c) 

Sol. High stress and anxiety  

 

S357. Ans.(d) 

Sol. By giving similar type of problem to solve  

 

S358. Ans.(c) 

Sol. Three years 

 

S359. Ans.(b) 

Sol. It is permanent  

 

S360. Ans.(d) 

Sol. The process of acquiring knowledge, skills and dispositions through our thoughts, experiences, study, 

senses and sharing. 

 

S361. Ans.(c) 

Sol. Intimacy vs. isolation  

 

S362. Ans.(b) 

Sol. Nurture 

 

S363. Ans.(c) 

Sol. 5 – 6 years  

 

S364. Ans.(c) 

Sol. Imaginative thinking  

 

S365. Ans.(b) 

Sol. Social interaction  

 

S366. Ans.(c) 

Sol. Summative assessments are used to evaluate learning. They are generally associated with grades, 

points, or percentages. Examples are exams, graded projects, and papers. Standardized tests such as the 

SAT are also considered summative assessments. 

 

S367. Ans.(c) 

Sol. A formative type of evaluation assesses the curriculum as it is used. Instead of waiting until the end 

of the school year to look back on how well the curriculum worked, using a formative evaluation allows 

you to get feedback on a consistent basis. Methods for formative evaluation may include collecting 

student reflection papers after lessons, midterm course evaluations or reviewing summaries that the 

students write on instructional units. 
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S368. Ans.(b) 
Sol. The basic purpose of summative evaluation is to find whether the learners have acquired the desired 
learning outcomes  
 
S369. Ans.(d) 
Sol. Use and assess the learning outcome policy  
 
S370. Ans.(d) 
Sol. Formative assessment, formative evaluation, formative feedback, or assessment for learning, 
including diagnostic testing, is a range of formal and informal assessment procedures conducted by 
teachers during the learning process in order to modify teaching and learning activities to improve 
student attainment. Examples of formative assessments include asking students to: draw a concept map 
in class to represent their understanding of a topic. submit one or two sentences identifying the main 
point of a lecture.  
 
S371. Ans.(c) 
Sol. Summative evaluation implies Terminal tests  
 
S372. Ans.(b) 
Sol. By summative evaluation we mean marks of obtained in the year end examinations.  
 
S373. Ans.(a) 
Sol. The most appropriate space for use of formative evaluation is Classroom test  
 
S374. Ans.(b) 
Sol. The purpose underlying summative tests is to indicate the extent of accomplishment of learners in 
terms of learning goals.  
 
S375. Ans.(b) 
Sol. Teachers often put questions to students during and / or immediately after teaching a lesson so as to 
assess their learning and thereby to proceed to the next lesson. This an example of Formative evaluation 
 
S376. Ans.(c) 
Sol. Emotional intelligence  
 
S377. Ans.(c) 
Sol. Cognitive processing in the PASS model where elements of the stimulus situation are responded to 
sequentially is called Simultaneous. The PASS theory of intelligence is rooted in Luria, 1966, Luria, 1973 
work on cognition, according to which human cognition consists of three separate but interrelated brain 
systems that support four cognitive processes (planning, attention, simultaneous, and successive 
processing).  
 
S378. Ans.(d) 
Sol. Thurstone 
 
S379. Ans.(a) 
Sol. In Guilford’s Structure of Intellect (SI) theory, intelligence is viewed as comprising operations, 
contents, and products. There are 6 kinds of operations (cognition, memory recording, memory 
retention, divergent production, convergent production, evaluation), 6 kinds of products (units, classes, 
relations, systems, transformations, and implications), and 5 kinds of contents (visual, auditory, symbolic, 
semantic, behavioral). Since each of these dimensions is independent, there are theoretically 180 
different components of intelligence. 
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S380. Ans.(a) 

Sol. Naturalistic Intelligence  

 

S381. Ans.(d) 

Sol. Analytical intelligence is one of the three types of intelligence proposed by Robert Sternberg in his 

triarchic theory. He defined this type of intelligence as the ability to process and apply logical reasoning. 

 

S382. Ans.(b) 

Sol. Reaction to another’s feelings with an Emotional response that is similar to the other’s feelings is 

called Interpersonal intelligence  

 

S383. Ans.(c) 

Sol. Intra personal Intelligence  

 

S384. Ans.(b) 

Sol. Interpersonal Intelligence  

 

S385. Ans.(b) 

Sol. अंतःर्ैयखक्तक बुखद्ध 

 

S386. Ans.(a) 

Sol. Individual Needs  

 

S387. Ans.(c) 

Sol. Structured 

 

S388. Ans.(c) 

Sol. Vygotsky  

 

S389. Ans.(c) 

Sol. Assimilation  

 

S390. Ans.(d) 

Sol. Divided attention  

 

S391. Ans.(d)  

Sol. Difficulties  
 

S392. Ans.(c) 

Sol. Behavioural  

 

S393. Ans.(d) 

Sol. it empowers children to understand that taking risks, big or 

small, is crucial in their learning journey. 
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S394. Ans.(b) 

Sol. Logical thinking  

 

S395. Ans.(a) 

Sol. Childhood infection  

 

S396. Ans.(c) 

Sol. Process of interaction among members of the society and imbibing social values.  

 

S397. Ans.(c) 

Sol. The son of a rickshaw puller struggles and becomes and engineer. This is an example of Social 

mobility. Social mobility is the movement of individuals, families, households, or other categories of 

people within or between social strata in a society. It is a change in social status relative to one's current 

social location within a given society. 

 

S398. Ans.(b) 

Sol. Social stratification refers to a society's categorization of its people into rankings of socioeconomic 

tiers based on factors like wealth, income, race, education, and power. 

Example :  

People with different status living in an area  

A society divided into different social status.  

A Society consisting of upper and lower caste.  

 

S399. Ans.(c) 

Sol. Equality of opportunities in education implies that each student Gets facilities according to his 

abilities and interests.  

 

S400. Ans.(a) 

Sol. Disadvantaged sections or society consist of Scheduled Castes and Scheduled Tribes, Women, 

Physically handicapped and Rural people  

 

S401. Ans.(a) 

Sol. the subject matter of Educational Sociology  

Social Processes and Social change  

Social Behaviour and Social Control  

Social Institutions and Social Problems  

 

S402. Ans.(a) 

Sol. Application of general principles of sociology in the process of education is known as Educational 

Sociology  

 

S403. Ans.(d) 

Sol. Article 36 to 51 of Indian Constitution deals with Directive Principle of State Policy. It is in part IV of 

Indian Constitution 
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S404. Ans.(c) 

Sol. Upward social mobility of students and teachers is closely connected with  

Educational achievements  

Political ties  

Academic merit  

Religious affiliation  

 

S405. Ans.(a) 

Sol. The term ‘Social mobility’ connotes:  

Movement from one stratum of society to another stratum of society on the higher level.  

The phenomenon of movement of a person within social space.  

Shifting of a person from one situation to another situation on the same level.  

 

 

S406. Ans.(d) 

Sol. Pavlov’s initial interest in classical conditioning was timulated, when he observed his research dogs 

salivting the sight of the food dish 

 

S407. Ans.(d) 

Sol. Vygotsky’s sociocultural theory suggests that a child’s most important disoveries are guided by both 

other children and adults acting as tutors  

 

S408. Ans.(b) 

Sol. Howard Gardner  

 

S409. Ans.(d) 

Sol. Responding to the stimulus 

 

S410. Ans.(c) 

Sol. Identification of socio – economic status  

 

S411. Ans.(c) 

Sol. The term ‘inclusion’ means educating a child with special need in the regular classroom for full time  

 

S412. Ans.(a) 

Sol. Multiple intelligence (Frames of Mind) theory : This theory suggests that traditional psychometric 

views of intelligence are too limited. Gardner first outlined his theory in his 1983 book Frames of Mind: 

The Theory of Multiple Intelligences, where he suggested that all people have different kinds of 

"intelligences." 

 

S413. Ans.(b) 

Sol. Learning disability can be appropriately defined as it is intrinsic and due to central nervous system 

dysfunction 
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S414. Ans.(a) 

Sol. Intelligence and creativity are synonym  

 

S415. Ans.(d) 

Sol. सभी खर्कल्प सही हैं  

 

S416. Ans.(c) 

Sol. Children with learning disabilities have confusion letters and alphabets that looks alike. 

 

S417. Ans.(a) 

Sol. Generally the most effective approach to dealing with the child’s aggressive behavior is to channel 

his/her aggression into legitimate areas of competition.  

 

 

S418. Ans.(d) 

Sol. Learning Disability is related to learning-disabled children have perceptual problems  

 

S419. Ans.(c) 

Sol. By arranging an activity for all students with special needs  

 

S420. Ans.(d) 

Sol. Learning disabilities include disorder of understanding or using language (spoken or written ) 

 

S421. Ans.(c) 

Sol. The Picture Exchange Communication System, or PECS, allows people with little or no 

communication abilities to communicate using pictures. People using PECS are taught to approach 

another person and give them a picture of a desired item in exchange for that item. PECS is a method of 

teaching, which may be used for Children with Autism Spectrum Disorders and communication 

Impairment 

 

S422. Ans.(d) 

Sol. TEACCH (Treatment and Education of Autistic and Communication related handicapped CHildren) is 

an evidence-based service, training, and research program for individuals of all ages and skill levels with 

autism spectrum disorders. 

 

S423. Ans.(c) 

Sol. Intellectual disability is an example of Developmental Disorder 

 

S424. Ans.(b) 

Sol. There are five student hearing disability in a class. During the games period they should be 

encouraged to take part in the games appropriate for them with other children  

 

S425. Ans.(d) 

Sol. Arrange a seat in the front row and try to teach at a pace convenient to him 
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S426. Ans.(a) 

Sol. Fine motor skills involve the small muscles of the body and hand - eye co - ordination 

 

S427. Ans.(a) 

Sol. Babbling begins shortly after birth and progresses through several stages as the infant's repertoire of 

sounds expands and vocalizations become more speech-like. Infants typically begin to produce 

recognizable words when they are around 12 months of age, though babbling may continue for some 

time afterward. 

 

S428. Ans.(d) 

Sol. Reinforcement-Reinforcement is used to help increase the probability that a specific behavior will 

occur in the future by delivering or removing a stimulus immediately after a behavior. 

Positive reinforcement works by presenting a motivating/reinforcing stimulus to the person after the 

desired behavior is exhibited, making the behavior more likely to happen in the future. 

Negative reinforcement occurs when a certain stimulus (usually an aversive stimulus) is removed after a 

particular behavior is exhibited. The likelihood of the particular behavior occurring again in the future is 

increased because of removing/avoiding the negative consequence. 

Punishment - Punishment is a process by which a consequence immediately follows a behavior which 

decreases the future frequency of that behavior. Like reinforcement, a stimulus can be added (positive 

punishment) or removed (negative punishment). 

Positive punishment works by presenting an aversive consequence after an undesired behavior is 

exhibited, making the behavior less likely to happen in the future.  

Negative punishment happens when a certain reinforcing stimulus is removed after a particular 

undesired behavior is exhibited, resulting in the behavior happening less often in the future. 

 

S429. Ans.(c) 

Sol. A neutral stimulus is a stimulus that at first elicits no response. Pavlov introduced the ringing of the 

bell as a neutral stimulus. An unconditioned stimulus is a stimulus that leads to an automatic response. In 

Pavlov's experiment, the food was the unconditioned stimulus. 

 

S430. Ans.(c) 

Sol. In reasoning the association begins with a problem and ends with a solution 

 

S431. Ans.(a) 

Sol. In relation to the development of intelligence, the results of twin studies indicate that both genetic 

and environmental factors are important. 

 

S432. Ans.(d) 

Sol. Teachers make children aware of what good behavior is and provide rewards for this. Teachers also 

use punishments to discourage negative behavior. 

 

S433. Ans.(d) 

Sol. Children typically feel emotions related to fear when they have Anxiety disorder. Anxiety disorders 

can also make it hard to breathe, sleep, stay still, and concentrate.  
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S434. Ans.(c) 

Sol. Childhood becomes a central factor for the behavior as adults, according to Psychoanalytic approach  

 

S435. Ans.(d) 

Sol. Some children are able to process more when information is presented visually. This refers to their 

learning styles 

 

S436. Ans.(d) 

Sol. Oneself is the central focus for an individual to get guidance in school 

 

 

S437. Ans.(a) 

Sol. Albert Bandura conducted a series of experiments on observational learning, collectively known as 

the Bobo doll experiments. The experiment involved exposing children to two different adult models; an 

aggressive model and a non-aggressive one. After witnessing the adult's behavior, the children would 

then be placed in a room without the model and were observed to see if they would imitate the behaviors 

they had witnessed earlier. 

 

S438. Ans.(d) 

Sol. John Dewey 

 

S439. Ans.(b) 

Sol. Maslow's hierarchy of needs is a theory of motivation which states that five categories of human 

needs dictate an individual's behavior. Those needs are physiological needs, safety needs, love and 

belonging needs, esteem needs, and self-actualization needs. 

 
 

S440. Ans.(d) 

Sol. Parents force children to follow traditional gender roles.  

 

S441. Ans.(d) 

Sol. A Language Acquisition Device (LAD) is a hypothetical tool in the 

human brain that lets children learn and understand language 

quickly. A theory developed by Noam Chomsky who believed that 

every child has a Language Acquisition Device. 
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S442. Ans.(d) 
Sol. Extinction is a behavioral phenomenon observed in both operantly conditioned and classically 
conditioned behavior, which manifests itself by fading of non-reinforced conditioned response over time. 
 
S443. Ans.(b) 
Sol. The most important characteristic in differentiating a child with a special need is that he has abilities 
different from an average child 
 
S444. Ans.(c) 
Sol. Maxims of teaching -The meaning of maxims of teaching is very simple. Those general ideas and 
methods of doing the work which prove helpful in the task of teaching are termed as maxims of teaching. 
These maxims have been formulated by the psychologists, educationists, pedagogues and preceptors on 
the basis of their experiences. 
 
S445. Ans.(d) 
Sol. he term was coined by Sir William Osler, who wrote a book entitled, “Cerebral Palsies of Children.” 
 
S446. Ans.(b) 
Sol. To make socialization successful, it is necessary for parents to establish routine as early as possible 
in the infant’s life. 
 
S447. Ans.(d) 
Sol. John Watson proposed that the process of classical conditioning (based on Pavlov's observations) 
was able to explain all aspects of human psychology. Everything from speech to emotional responses was 
simply patterns of stimulus and response. Watson denied completely the existence of the mind or 
consciousness. The Little Albert Experiment demonstrated that classical conditioning—the association of 
a particular stimulus or behavior with an unrelated stimulus or behavior—works in human beings. In 
this experiment, a previously unafraid baby was conditioned to become afraid of a rat. 
 
S448. Ans.(d) 
Sol. Children who come from homes with unfavorable parent - child relationships tend to be intolerant of 
others  
 
S449. Ans.(b) 
Sol. Learner - centered education includes control over learning process  
 
S450. Ans.(a) 
Sol. Learning swimming or riding a horse is motor learning  
 
S451. Ans.(c) 
Sol. Object permanence 
 
S452. Ans.(d) 
Sol.  Phoneme- An indivisible unit of sound in a given language. 
Morpheme -The smallest linguistic unit within a word that can carry a meaning, such as “un-“, “break”, 

and “-able” in the word “unbreakable.” 

Morphology is the study of words and how morphemes combine to create words. 

Phonology is the study of how speech sounds form patterns. 
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S453. Ans.(a) 

Sol. Psychologist Robert Sternberg defined intelligence as "mental activity directed toward purposive 

adaptation to, selection, and shaping of real-world environments relevant to one's life." 

Analytical intelligence: Your ability to evaluate information and solve problems 

Creative intelligence: Your ability to come up with new ideas 

Practical intelligence: Your ability to adapt to a changing environment 

 

S454. Ans.(b) 

Sol. The earliest manifestation of inner speech in Vygotsky’s view is private speech 

 

S455. Ans.(c) 

Sol. Intelligence 

  

S456. Ans.(c)  

Sol. Asking questions to clarify information, paraphrasing messages, and identifying confusing areas are 

basicallyc techniques for checking your understanding of a message 

 

S457. Ans.(d)  

Sol. The teaching process should be in following order :Formulation of teaching objectives 

Relating the present knowledge with the previous knowledge 

Presentation of materials 

Evaluation 

Re-teaching 

 

S458. Ans.(c)  

Sol. Skills are the product of learning 

 

S459. Ans.(b)  

Sol. Information literacy is the ability to be able to recognize when information is needed and have the 

ability to locate, evaluate, and effectively use the needed information 

 

S460. Ans.(a)  

Sol. The term curriculum refers to the lessons and academic content taught in a school or in a specific 

course or program. The curriculum covers the whole spectrum of teaching-learning activities in the 

school 

 

S461. Ans.(a)  

Sol. Cognitive theorists has found that knowledge of internal processes is crucial for the understanding of 

learning 

 

S462. Ans.(a)  

Sol. A slow learner is one who learner at a slower than average rate. The causes of slow learning are low 

intellectual learning and personal factors such as illness and absence from school, The environmental 

factors also contribute to this slow learning. The main charaterstics are Short span of attention, Limited 

range of interests and Limited vocabulary 
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S463. Ans.(c)  

Sol. “Education is a social process. Education is growth. Education is not a preparation for life; education 

is life itself.” —John Dewey  

Pestalozzi: “Education is natural, harmonious and progressive development of man’s innate powers.” 

 

S464. Ans.(a)  

Sol. Expository Teaching: The teacher presents the subject matter and directs the students through the 

lesson. A rule is presented with an example and then practice is provided.The teacher focuses the 

students’ attention on the key points of the subject and may use graphics, diagrams, or other 

representations to elaborate on the subject. 

 

S465. Ans.(d)  

Sol. intuitive knowledge knowledge that appears to be based on subjective judgment or gut feeling rather 

than on specific learning. Intuitive knowledge is probably based on non - consciously recalled 

information. 

 

S466. Ans.(a)  

Sol. Concept mapping is a powerful way for students to reach high levels of cognitive performance. A 

concept map is also not just a learning tool, but an ideal evaluation tool for educators measuring the 

growth of and assessing student learning.  

 

S467. Ans.(a)  

Sol. a teacher provides a set of flexible questions to the students that prompt them to reflect on their own 

learning in Reflective prompts technique. 

 

S468. Ans.(d)  

Sol. The term coherent curriculum, or aligned curriculum, refers to an academic program that is (1) well 

organized and purposefully designed to facilitate learning, (2) free of academic gaps and needless 

repetitions, and (3) aligned across lessons, courses, subject areas, and grade levels 

 

S469. Ans.(a)  

Sol. Constructivist teaching methods emphasize communication and social skills, as well as intellectual 

collaboration. This is different from a traditional classroom where students primarily work alone, 

learning through repetition and lecture. 

 

S470. Ans.(b)  

Sol. A mental model is an explanation of someone's thought process about how something works in the 

real world. It is a representation of the surrounding world, the relationships between its various parts 

and a person's intuitive perception about his or her own acts and their consequences. 

 

S471. Ans.(a) 

Sol. Qualitative classification  

 

S472. Ans.(d) 

Sol. Aesthetic thinking  
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S473. Ans.(c) 

Sol. Both A and R are true and R is the correct explanation of A  
 

S474. Ans.(a) 
Sol. Watson, J. B.  

 
S475. Ans.(c) 

Sol. Algorithms  
 

S476. Ans.(d) 
Sol. A-3, B-4, C-1, D-2 

 
S477. Ans.(c) 

Sol. Wertheimer  

 

S478. Ans.(d) 

Sol. Psycholinguistics  
 

S479. Ans.(d) 
Sol. Language  

 
S480. Ans.(b) 

Sol. Thinking  
 

S481. Ans.(b) 

Sol. Phonemes  

 

S482. Ans.(a) 
Sol. Pragmatic  

 
S483. Ans.(c) 

Sol. LASS  
 

S484. Ans.(b) 
Sol. Heuristic  

 
S485. Ans.(c) 

Sol. Systematised and directed imagination  

 
S486. Ans.(a)  

Sol. मौखिक लिंतन के गखतक खसद्धांत के अनुसार, जब हम सोिते हैं तो हम िुद से 

बात करते हैं.  

 
S487. Ans.(a) 

Sol. संकल्पना गिन- यह सिूनाओं को साथवक शे्खणयों में र्गीकर त करने की प्रकिया 

ह।ै िरण हैं: 1. अर्लोकन 2. सामान्यीकरण 3. भेदभार् या खर्भेदीकरण 4. अमूतवता 
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S488. Ans.(c) 

Sol. अमूतवता के माध्यम से, मनुष्य यह पहिानने में सक्षम ह ैकक र्स्तुओं की एक संख्या ककसी तरह स ेसमान ह ैऔर अन्य तरीकों 

से अलग ह ै

 

S489. Ans.(c) 

Sol. संयोजक अर्िारणा- यह उन र्स्तुओं के एक र्गव को संदर्भवत करता है, खजनमें एक स ेअखिक खर्शेषताए ंहोती हैं। कभी-

कभी "और" अर्िारणाएं कहा जाता ह:ै अर्िारणा र्गव से संबंखित होने के खलए, एक आइटम में "यह सुखर्िा और यह सखुर्िा 

और यह सुखर्िा होनी िाखहए।" उदाहरण के खलए, एक मोटरसाइककल में दो पखहए और एक इंजन और हैंडल बार होना िाखहए. 

खर्र्ादास्पद अर्िारणाएँ - ये उन र्स्तुओं को संदर्भवत करती हैं खजनमें कम से कम कई संभाखर्त खर्शेषताएं होती हैं। ये "या तो 

या अर्िारणाएं हैं।" संबंखित होने के खलए, एक आइटम में "यह सुखर्िा या र्ह सुखर्िा या कोई अन्य सुखर्िा होनी िाखहए।" 

बेसबॉल के िेल में, स्िाइक या तो लस्र्ंग होती ह ैऔर खमस या खपि के नीिे मध्य या फाउल बॉल होती ह।ै या तो या खर्र्ादास्पद 

अर्िारणाओं की गुणर्त्ता उन्हें सीिना मुखश्कल बनाती ह।ै 

सरल अर्िारणा- एक अर्िारणा एक खर्िार ह ैजो एक समूह में सभी र्स्तुओं पर लागू होता ह।ै यह र्ह तरीका ह ैखजससे लोग 

कुछ देिते और समझत ेहैं 

 

S490. Ans.(b) 

Sol. रिनात्मक प्रकिया के 5 िरण 

1. तैयारी िरण: जैसा कक आप रिनात्मक यात्रा शुरू करते हैं, पहले िरण में प्रस्ततु करने का काम और खर्िार पीढ़ी शाखमल 

होती ह।ै यह तब ह ैजब आप सामग्री इकट्ठा करते हैं और अनुसंिान करते हैं जो एक कदलिस्प खर्िार को लिंगारी कर सकता ह।ै 

बुखद्धशीलता और अपने मन को भटकने दें, या एक पखत्रका में खर्र्ादास्पद सोि को बढ़ार्ा दें; यह आपको अपन ेखर्िार के खनमावण 

के खलए सभी संभाखर्त दरखिकोणों पर खर्िार करन ेमें मदद करेगा। 

2. ऊष्मायन िरण: जब आपने अपने खर्िार के बारे में सकिय रूप से सोिना शुरू कर कदया है, तो दसूरा िरण र्ह ह ैजहां आप 

इसे जाने देते हैं। रिनात्मक सोि का एक खहस्सा आपके खर्िार से एक कदम दरू ह ैइससे पहले कक आप इसे बाहर मांस के खलए 

बैिते हैं। 

3. प्रदीपन िरण: कभी-कभी अंतदरवखि मंि कहा जाता है, प्रदीपन तब होती ह ैजब "अहा" पल होता ह।ै सहज नए कनसेशन के रूप 

में प्रकाश बल्ब पर खसलक ककया जाता ह ैऔर आपके द्वारा एकत्र की गई सभी सामग्री आपकी समस्या का समािान प्रस्तुत करन े

के खलए एक साथ आती ह।ै इस तीसरे िरण में, आपकी रिनात्मक िोज का उत्तर आपको प्रभाखर्त करता ह।ै 

4. मूल्यांकन िरण: इस िरण के दौरान, आप अपने खर्िार की र्ैिता पर खर्िार करते हैं और इसे खर्कल्पों के खर्रुद्ध तौलते हैं। 

यह भी प्रखतलबंब का एक समय ह ैजब आप अपनी प्रारंखभक अर्िारणा या समस्या को देित ेहैं कक आपका समािान आपकी 

प्रारंखभक दरखि के साथ संरेखित करता ह ैया नहीं। 

5. सत्यापन िरण: यह रिनात्मक प्रकिया का अंखतम िरण ह।ै यह तब होता ह ैजब कड़ी मेहनत होती ह।ै आपका रिनात्मक 

उत्पाद एक भौखतक र्स्त,ु एक खर्ज्ञापन अखभयान, एक गीत, एक उपन्यास, एक र्ास्तखुशल्प खडजाइन - कोई भी र्स्त ुया र्स्त ुहो 

सकता ह ैखजसे आप बनान ेके खलए तैयार करते हैं, उस प्रारंखभक खर्िार से प्रेररत होकर जो आपके खसर में आता ह।ै.  

 

S491. Ans.(c) 

Sol. इसखलए, स्पि अर्िारणाओं के गिन में तीन प्रकियाए ँशाखमल हैं - सामान्यीकरण, खर्भेदीकरण और अमूतवता। अखिक स े

अखिक, व्यापक और अमीर व्यखक्त को खर्खभन्न र्स्तुओं और उत्तेजनाओं के साथ बेहतर अनुभर् अर्िारणाओं के गिन की प्रकिया 

ह.ै 

1. सामान्यीकरण: खर्खभन्न र्स्तओुं के बार-बार के अनभुर् या अर्लोकन स ेसामान्य खर्िार बनता ह।ै इस प्रकार, एक बच्चा पहल े

एक कुत्त ेको दिेता है, कफर दसूरे कुत्त ेको, कफर एक तीसरे और इसी तरह स ेएक कुत्त ेके सामान्य खर्िार को शरुू करता ह।ै इस े
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सामान्यीकरण की प्रकिया कहा जाता ह।ै सामान्यीकरण की प्रकिया बताती ह ै कक बच्चा ललगं, आकर खत, सखं्या आकद जसैी 

अर्िारणाओं को कैस ेप्राप्त करता ह।ै 

2. खर्भदेीकरण: सामान्यीकरण और र्स्तओुं और र्स्तओुं के बीि समानता के अर्लोकन और सगंिन के साथ-साथ, बच्च ेको उन 

दोनों के बीि अतंर के बारे में भी पता िलता ह।ै इस प्रकार, सभी कुत्त ेएक जसै ेहैं और सभी गाय एक जसै ेहैं। कुत्त ेिार परैों पर 

िलत ेहैं और गाय भी ऐसा ही करती हैं। उसी समय कुत्त ेऔर गाय एक दसूरे स ेअलग होत ेहैं और बड़ ेकुत्त ेछोटे कुत्तों स ेअलग 

होत ेहैं, और बलै गायों स ेअलग होत ेहैं। यह बातिीत में सामान्यीकरण और भदेभार् के अनिुखमक सिंालन का एक प्रकार ह ैजो 

अर्िारणाओं के गिन की ओर जाता ह।ै 

3. अमतूवता: र्स्तुओं के अभार् में िारणाएं और अनुभर् अब आंतररक रूप स ेखर्शे्लषण और कफर स ेअनुभर् ककए जाते हैं। इसके 

पररणामस्र्रूप समानता और मतभेदों की सराहना होती ह।ै यह प्रकिया खजसके द्वारा र्ास्तखर्क खस्थखतयों की अनुपखस्थखत में 

अनुभर् का खर्शे्लषण ककया जाता ह,ै को अमूतव के रूप में जाना जाता ह।ै यह अमूतवता ह ैजो र्ास्तर् में तुलनीय और खर्परीत 

अनुभर्ों को अर्िारणाओं में बदल देती है. 

 
S492. Ans.(a) 

Sol. अर्िारणा- एक अर्िारणा खर्िार का एक मलू उपकरण है, यह एक तरीका ह ैखजसमें हम जानकारी को व्यर्खस्थत और 

सरल करत ेहैं। 

(a) औपिाररक अर्िारणाए ं(कर खत्रम अर्िारणाए)ं - एक मानखसक श्णेी जो खनयमों या खर्शषेताओं को सीिन ेस ेबनती ह ैजो 

इस ेपररभाखषत करती हैं। Ex, Psychology एक र्जै्ञाखनक खर्षय ह ैखजस ेखर्खभन्न अध्ययनों स ेखसद्ध ककया गया ह।ै एक खत्रकोण 

में हमेशा तीन कोण और तीन पक्ष होत ेहैं। 

(b) प्राकर खतक अर्िारणाए ँ - एक प्राकर खतक अर्िारणा एक अर्िारणा ह ैजो तार्कव क रूप स ेयह खनिावररत करन े के बजाय 

रोजमराव के अनभुर् के पररणामस्र्रूप बनती ह ैकक सया कोई र्स्त ुया र्टना खनयमों के एक खर्खशि सटे के अनरुूप ह।ै प्राकर खतक 

अर्िारणाओं में खर्खशि या खर्खशि खर्शषेताओं का एक सटे होता है, और सदस्यों को उन सभी की आर्श्यकता नहीं होती ह।ै 

उदाहरण के खलए, उदाहरण के खलए, उड़ान भरन ेकी क्षमता प्राकर खतक अर्िारणा "पक्षी" की एक खर्शषेता है, लकेकन एक 

शतुरुमगुव अभी भी एक पक्षी है, भल ेही र्ह उड़ नहीं सकता। 

(c) सयंोजक अर्िारणा - एक सयंोजक अर्िारणा कखथत खर्शषेताओं को एक साथ लाता ह।ै अर्िारणात्मक अर्िारणा एक 

अर्िारणात्मक सपंणूव बनान ेके खलए खर्शषेताओं को जोड़ती ह।ै उदाहरण के खलए, गाय की अर्िारणा बनान ेका मतलब ह ैकक 

एक कुत्ता इन सभी खर्शषेताओं के साथ एक जानर्र ह:ै इसके िार परै हैं, एक पूछं, दो आिँें, र्ास िाती ह ैऔर यह दिू दतेी ह।ै 

(d) खर्योगी अर्िारणा - एक खर्योगी अर्िारणा या तो शधदों में कखथत खर्शषेताओं को मानता ह।ै इसमें अपर्ाद भी शाखमल 

ह।ै जसै ेएक व्यखक्त कहता ह ैकक र्ह करेल ेको छोड़कर सभी सखधजया ंिा सकता ह।ै कड़र्ा लौकी जो व्यखक्त नहीं िा सकता ह,ै 

इस मामल ेमें, एक अखप्रय अर्िारणा। 

(e) सबंिंपरक अर्िारणा- एक संबंिपरक अर्िारणा र्स्तुओं या खर्िारों के बीि कुछ संबंि के संदभव में कखथत खर्शेषताओं का 

व्यर्हार करती ह ैजैसे कक इससे अखिक, इससे कम, इसस ेअखिक, इससे अखिक सुंदर, और इससे आगे। 

 
S493. Ans.(a) 

Sol. गंभीर सोि एक खस्थखत का मूल्यांकन करने के खलए अर्िारणाओं के पुनव्यवर्स्था के खलए िड़ा है.  

 
S494. Ans.(a) 

Sol. कॉफमैन के अनसुार, रिनात्मक सोि के खलए मूल िरण हैं: तैयारी, ऊष्मायन, प्रदीपन और सत्यापन 

S495. Ans.(b) 

Sol. तैयारी में नया समािान शाखमल ह ै

 
S496. Ans.(a) 

Sol. हनै्स ईसेनक न ेतीन व्यखक्तत्र् कारकों की पहिान की: मनोखर्शे्लषणर्ाद, अपव्यय और न्यूरोरटकर्ाद (PEN)। ईसेनक के 

प्रत्येक कारक खद्वध्रुर्ीय आयाम हैं, खजसका अथव ह ैकक प्रत्यके का खर्परीत ह.ै 
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बखहमुविता बनाम अतंमुविता - बखहमुविता का ध्यान ध्यान कें कद्रत करन ेमें होता ह ैऔर अससर दोस्तों और सहयोखगयों का एक 

बड़ा सामाखजक नटेर्कव  जमा होता ह।ै बखहमुविता एक खनरंतरता पर मापा जाता है, उच्च (बखहमुविी) स ेलकेर खनम्न (अतंमुविी) 

तक होता ह।ै अतंमुविी शातं होत ेहैं, बड़ ेसामाखजक समारोहों स ेदरू भागत ेहैं, और अजनखबयों के साथ बातिीत करन ेमें असहज 

महससू कर सकत ेहैं। इसके बजाय, र् ेकरीबी दोस्तों के छोटे समहू रित ेहैं और लितंनशील अभ्यासों का आनदं लने ेकी अखिक 

सभंार्ना रित ेहैं. 

मनोखर्क्षधुिता बनाम भार्नात्मक खस्थरता - उच्च मनोखर्क्षधुिता र्ाल ेलोग तनार् और लितंा के उच्च स्तर का अनभुर् करत ेहैं। र् े

अपके्षाकर त महत्र्हीन मदु्दों के बारे में लितंा करत ेहैं, अपन ेअथव को अखतरंखजत करत ेहैं, और तनार् के साथ सामना करन ेमें 

असमथव महससू करत ेहैं। एक कम मनोखर्क्षधुिता स्कोर र्ाले व्यखक्त को आमतौर पर अखिक भार्नात्मक खस्थरता का अनभुर् 

होगा। हम उन लोगों की बात करत ेहैं, जो अखिकांश भाग के खलए, तनार्पणूव र्टनाओं का सामना करन ेऔर अपनी क्षमताओं के 

अनकूुल लक्ष्य खनिावररत करन ेमें अखिक सक्षम महससू करत ेहैं। कम मनोखर्क्षधुिता र्ाल ेलोग दसूरों की असफलताओं के प्रखत 

अखिक सखहष्ण ुहोत ेहैं और मांग खस्थखतयों में शातं रहत ेहैं. 

मनोर्जै्ञाखनकता बनाम सामान्यता-उच्च मनोखर्ज्ञान र्ाल ेलोग गैर-खजम्प्मेदार या िराब गणना र्ाल ेव्यर्हार में भाग लेन ेकी 

अखिक संभार्ना रित ेहैं। य ेलोग सामाखजक मानदंड को भी स्र्ीकार कर सकते हैं और इसके पररणामों की परर्ाह ककए खबना 

तत्काल संतुखि की आर्श्यकता से पे्रररत हो सकते हैं। PEN मॉडल के अनुसार, मनोखर्ज्ञान के उच्च स्तर से ककसी व्यखक्त की 

कंडीशलनंग का जर्ाब देने की क्षमता कम हो जाती ह,ै खजसका अथव ह ैकक यह करिन होगा सामाखजक मानदंडों के अनुकूल जो हम 

आमतौर पर इनाम और सजा के माध्यम से सीिते हैं.  

 

S497. Ans.(b) 

Sol. एररकसन ने प्रस्तार् कदया कक हम अपने जीर्न के कुछ क्षेत्रों में योग्यता प्राप्त करने की आर्श्यकता से पे्रररत हैं। 

मनोसामाखजक खसद्धांत के अनुसार, हम अपने जीर्न काल में खर्कास के आि िरणों का अनुभर् करते हैं, शैशर्ार्स्था से लेकर 

र्यस्कता तक। प्रत्येक िरण में एक संकट या कायव होता ह ैखजसे हमें हल करने की आर्श्यकता होती ह।ै एररकसन इस बात में 

रुखि रिता था कक सामाखजक संपकव  और ररश्तों ने मानर् के खर्कास और खर्कास में कैसे भूखमका खनभाई ह।ै इस खसद्धांत में 

खर्कास के आि िरण शाखमल हैं: खर्श्वास बनाम अखर्श्वास; स्र्ायत्तता बनाम शमव और सदंहे; पहल बनाम अपराि; उद्योग बनाम 

हीनता; पहिान बनाम पहिान भ्रम; अतंरंगता बनाम अलगार्; आनरु्खंशकता बनाम िहरार्; पणूवता बनाम खनराशा. 

 

S498. Ans.(d) 

Sol. मनोर्रखत्त जीर्न भर सीिी जाती ह ैऔर हमारे समाजीकरण की प्रकिया को मूतव रूप देती ह.ै  

 

S499. Ans.(a) 

Sol. इर्ान पार्लोर् एक रूसी कफखजयोलॉखजस्ट थे खजन्होंने 20 र्ीं शताधदी की 

शुरुआत में व्यर्हारर्ाद नामक मनोखर्ज्ञान की शािा में प्रािीन अनुबंिन की 

अर्िारणा का पता लगाया था। उन्हें प्रािीन अनुबंिन के खपता के रूप में जाना 

जाता ह.ै 

 

S500. Ans.(a) 

Sol. एक अनुबंखित प्रखतखबम्प्ब, खजसे एक अनुबंखित प्रखतकिया के रूप में भी जाना 

जाता ह,ै एक अखिग्रहीत प्रखतकिया ह ै खजसमें खर्षय (जो कक एक मानर् या अन्य 

जानर्र हो सकता ह)ै पहले से असंबंखित तटस्थ उत्तेजना को एक अलग उत्तेजना के 

साथ जोड़ना सीिता ह ैजो ककसी प्रकार की प्रखतकिया प्राप्त करता है. 
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