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Naturalism and Education / प्रकृतिवाद और तिक्षा 
 

Naturalism is also termed as materialism. According to this philosophy, the basis of the world is matter. 

Mind is also a form of matter or an element of matter or a synthesis of both. Naturalism philosophy 

defines life in terms of material and chemical laws and emphasized the relationship between power, 

speed, and matter as of the nature of the causal relationship 

प्रकृतिवाद और तिक्षा   

प्रकृतिवाद को भौतिकवाद भी कहा जािा ह।ै इस दिशन के अनुसार जगि् का आधार पदार्श ह।ै मन भी पदार्श का एक रूप ह ैया 

पदार्श का एक ित्व या दोनों का संशे्लषण ह।ै प्रकृतिवाद दिशन जीवन को भौतिक और रासायतनक तनयमों के संदभश में पररभातषि 

करिा ह ैऔर कारण संबंध की प्रकृति के रूप में िति, गति और पदार्श के बीच संबंध पर जोर देिा ह।ै 

 

Principles (chief assertions) of naturalism.  

Following are the chief assertions of naturalism : 

 A universe is a huge machine. Man is also a part of this machine and a complete machine in himself 

also. 

 Life comes out of dead matter and is a sum total of physical and chemical reactions. 

 All the capacities of an individual human being are delimited by his nature. Those are his innate and 

inherent tendencies and basic instincts. 

 Man is the supreme creation of nature. 

 The present life is real life. 

 Unchanging laws of nature explain all the events and occurrences of the world. 

 The true explanation of reality can only be done in terms of physical science. 

 Thoughts depend on physical circumstances. They are activated only when some external stimuli 

affect the body organ of an individual. 

 

प्रकृतिवाद के तसद्ािं (मखु्य अतभकर्न) 

प्रकृतिवाद के प्रमखु दाव ेतनम्नतितखि हैं::  

  ब्रह्ांड एक बहुि बडी मिीन ह।ै मनुष्य भी इस मिीन का एक तहस्सा ह ैऔर अपने आप में एक पूरी मिीन भी। 

  जीवन मृि पदार्श से तनकििा ह ैऔर भौतिक और रासायतनक प्रतिक्रियाओं का कुि योग ह।ै 

 एक व्यति की सभी क्षमिाएं उसके स्वभाव से सीतमि होिी हैं। ये उसकी सहज और अंिर्नशतहि प्रवृतियााँ और मूि प्रवृतियााँ 

हैं। 

  मनुष्य प्रकृति की सवोच्च रचना ह।ै 

  विशमान जीवन ही वास्ितवक जीवन ह।ै 

  प्रकृति के अपररविशनीय तनयम दतुनया की सभी घटनाओं और घटनाओं की व्याख्या करिे हैं। 

  वास्ितवकिा की सही व्याख्या भौतिक तवज्ञान के संदभश में ही की जा सकिी ह।ै 

 तवचार भौतिक पररतस्र्तियों पर तनभशर करिे हैं। वे िभी सक्रिय होिे हैं जब कुछ बाहरी उिेजनाएं क्रकसी व्यति के िरीर के 

अंग को प्रभातवि करिी हैं.  
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Aims of Education 

 To perfect the human-machine. The first aim of education is to make the individual work very 

efficiently as a part of the huge machine; the universe and also works as a very efficient machine 

himself. 

 Attainment of present and future happiness. Biological naturalism advocates the attainment of 

happiness in the present life as well as in the life to come. 

 Preparation for the struggle of existence. Education should develop the capacities of the individual 

so that he comes out victorious in the struggle of life and existence in this world. 

 Adaptation to the environment. The aim of education should be to strengthen the capacity of 

adaptation of the individual. Reinforcement by education will give the individual added capacity and 

efficiency to this task of adaptation. 

 Improvement of racial gains. Some naturalists believe that the racial heritage of cultural and 

civilizational achievements cannot be transferred from generation to generation by a merely natural 

process of inheritance. As such, education should conserve and preserve this cultural heritage and 

develop it further. 

 Natural development. Education should develop the child according to his inborn tendencies, 

interests, inclinations, aptitudes, and capacities in a free environment. 

 Autonomous development. The development of an individual is to be free, fully autonomous, and 

self-acquired. 

 

तिक्षा के उद्देश्य.  

  मानव मिीन को पररपणूश करन ेके तिए- तिक्षा का पहिा उद्देश्य व्यति के काम को बडी मिीन के तहस्से के रूप में बहुि 

कुिििा से बनाना ह;ै ब्रह्ांड और स्वयं एक बहुि ही कुिि मिीन के रूप में भी काम करिे हैं। 

  विशमान और भतवष्य के सखु की प्राति- जैतवक प्रकृतिवाद विशमान जीवन के सार्-सार् आने वािे जीवन में भी सुख की 

प्राति की वकािि करिा ह।ै 

  अतस्ित्व के सघंषश की ियैारी- तिक्षा को व्यति की क्षमिाओं का तवकास करना चातहए िाक्रक वह इस दतुनया में जीवन और 

अतस्ित्व के संघषश में तवजयी हो सके। 

  पयाशवरण के तिए अनकूुिन- तिक्षा का उद्देश्य व्यति के अनुकूिन की क्षमिा को मजबूि करना होना चातहए। तिक्षा द्वारा 

सुदढृीकरण अनुकूिन के इस कायश के तिए व्यति को अतिररि क्षमिा और दक्षिा प्रदान करेगा। 

  नस्िीय िाभ में सधुार - कुछ प्रकृतिवाक्रदयों का मानना ह ैक्रक सांस्कृतिक और सभ्यिागि उपितधधयों की नस्िीय तवरासि 

को केवि तवरासि की एक प्राकृतिक प्रक्रिया द्वारा पीढी से पीढी िक स्र्ानांिररि नहीं क्रकया जा सकिा ह।ै अि: तिक्षा को 

चातहए क्रक वह इस सांस्कृतिक तवरासि का संरक्षण एवं परररक्षण करे िर्ा इसे और तवकतसि करे। 

  प्राकृतिक तवकास- तिक्षा को मुि वािावरण में बचे्च को उसकी जन्मजाि प्रवृतियों, रुतचयों, झुकावों, योग्यिाओं और 

क्षमिाओं के अनुसार तवकतसि करना चातहए। 

  स्वायि तवकास- व्यति का तवकास स्विंत्र, पूणश स्वायि और स्व-अर्जशि होना ह.ै 
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CURRICULUM: - 

The curriculum should consist of subjects and items which reflect the inborn tendencies, natural 

interests, natural activities, individual differences, and sex problems of children. The curriculum should 

contain: 

a. Games. 

b. Sports. 

c. Physical culture. 

d. Biology 

e. Physics. 

f. Nature study. 

g. Language. 

h. History 

i. Geography and other allied subjects 

 

पाठ्यचयाश : - 

पाठ्यचयाश में ऐसे तवषय और तवषय िातमि होने चातहए जो बच्चों की जन्मजाि प्रवृतियों, प्राकृतिक रुतचयों, प्राकृतिक 

गतितवतधयों, व्यतिगि अंिर और यौन समस्याओं को दिाशिे हों। पाठ्यचयाश में िातमि होना चातहए:  

a.  खेि। 

b.  खेि। 

c.  भौतिक संस्कृति। 

d.  जीवतवज्ञान 

e.  भौतिक तवज्ञान। 

f.  प्रकृति अध्ययन। 

g.  भाषा: तहन्दी। 

h.  इतिहास 

i.  भूगोि और अन्य संबद् तवषय.  

 

METHODS OF TEACHING: - 

Naturalism prescribed : 

1. Learning by doing. 

2. Learning by experience, and 

3. Learning by play is the basis of teaching. 

The principles advocated by naturalists have brought into being the modern methods of teaching which 

are : 

1. Observation method. 

2. Play-way method. 

3. Heuristic method. 

4. Dalton plan. 

5. Montessori Method and other such methods. 

6. Experimental methods. 

All these methods are self-learning methods and as such, they are very effective and purposeful. 
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तिक्षण की तवतध : - 

प्रकृतिवाद तनधाशररि: 

1.  करके सीखना 

2.  अनुभव से सीखना, और 

3.  खेि के माध्यम से तिक्षण के आधार के रूप में सीखना. 

 

प्रकृतिवाक्रदयों द्वारा समर्र्शि तसद्ांिों ने तिक्षण के आधुतनक िरीकों को जन्म क्रदया ह ैजो इस प्रकार हैं: 

1. अविोकन तवतध। 

2. प्िे-वे तवतध। 

3. अनुमानी तवतध। 

4. डाल्टन योजना। 

5. मोंटेसरी तवतध और ऐसी अन्य तवतधयााँ। 

6. प्रायोतगक िरीके। 

ये सभी तवतधयााँ स्व-तिक्षण तवतधयााँ हैं और इस प्रकार ये बहुि प्रभावी और उद्देश्यपूणश हैं। 

 

NATURALISM AND TEACHER: - 

Nature is the only supreme teacher, in whose close contact the child develops normally and naturally. In 

the process of education, the place of the child is more important and central than the teacher. The 

teacher is only to set the stage and allow the child to act freely according to his inherent capacities and 

the teacher is only to act as a sympathetic observer and guide. 

प्रकृतिवाद और तिक्षक: - 

प्रकृति ही एकमात्र सवोच्च तिक्षक ह,ै तजसके तनकट संपकश  में बच्चा सामान्य और स्वाभातवक रूप से तवकतसि होिा ह।ै तिक्षा की 

प्रक्रिया में बचे्च का स्र्ान तिक्षक से अतधक महत्वपूणश और कें द्रीय होिा ह।ै तिक्षक केवि मंच तनधाशररि करने के तिए ह ैऔर बचे्च 

को उसकी अंिर्नशतहि क्षमिाओं के अनुसार स्विंत्र रूप से कायश करने की अनुमति देिा ह ैऔर तिक्षक केवि सहानुभूति पयशवेक्षक 

और मागशदिशक के रूप में कायश करिा है.  

 

DISCIPLINE: 

In the field of discipline also, naturalists depend upon nature and advocate the theory of ‘discipline by 

natural consequences.’ According to them, nature will punish the child if he contravenes the law of nature 

and thus he will learn by the consequences of his own actions. 

अनिुासन: - 

अनुिासन के के्षत्र में भी, प्रकृतिवादी प्रकृति पर तनभशर हैं और "प्राकृतिक पररणामों द्वारा अनुिासन" के तसद्ांि की वकािि करिे 

हैं। उनके अनुसार, प्रकृति के तनयमों का उल्िंघन करने पर बचे्च को प्रकृति दंतडि करेगी और इस प्रकार वह अपने कायों के 

पररणामों से सीखेगा। 
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