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കേരള പ്രാദേശിക വാർത്തകൾ

അമീബിക്
മെനിംഗോഎൻസെഫലൈറ്റിസ്

Context:
● അപൂർവവും മാരകവുമായ രോഗമായ അമീബിക് മെനിംഗോ

എൻസെഫലൈറ്റിസ് എന്ന അപകടത്തെ നേരിടാൻ കേരളം പുതിയ
മാർഗ്ഗ നിർദ്ദേശങ്ങൾ അവതരിപ്പിച്ചു.

● പുതിയ മാർഗ്ഗ നിർദ്ദേശങ്ങൾ, ഒരുപക്ഷേ ഇന്ത്യയിൽ ഇത്തരത്തിലുള്ള
ആദ്യത്തേത്, ഈ അപൂർവവും എന്നാൽ മാരകവുമായ അണുബാധയുടെ
പ്രതിരോധം, രോഗനിർണയം, മാനേജ്മെൻ്റ് എന്നിവയിൽ ശ്രദ്ധ
കേന്ദ്രീകരിക്കുന്നു.

അമീബിക് മെനിംഗോഎൻസെഫലൈറ്റിസ്
● കാരണം: പ്രാഥമികമായി അമീബിക് പരാന്നഭോജിയായ നെഗ്ലേരിയ

ഫൗളേരി മൂലമാണ് ഉണ്ടാകുന്നത്. ഒരു കേസിൽ, വെർമമീബ
വെർമിഫോർമിസ്, സ്വതന്ത്രമായി ജീവിക്കുന്ന മറ്റൊരു അമീബയെ
തിരിച്ചറിഞ്ഞു.

● വിവരണം: ദ്രുതഗതിയിലുള്ള പുരോഗതിയും ഉയർന്ന മരണനിരക്കും ഉള്ള
ഒരു ഗുരുതരമായ കേന്ദ്ര നാഡീവ്യൂഹം അണുബാധയാണ് PAM. അമീബ
മൂക്കിലൂടെ ശരീരത്തിൽ പ്രവേശിക്കുകയും മസ്തിഷ്ക കോശങ്ങളെ
നശിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു, ഇത് പലപ്പോഴും ഗുരുതരമായ മസ്തിഷ്ക
വീക്കത്തിലേക്കും മരണത്തിലേക്കും നയിക്കുന്നു.

● സംഭവം: ചൂടുള്ള കാലാവസ്ഥയിലും ചൂടുള്ള മാസങ്ങളിലും കൂടുതൽ
സാധാരണമാണ്. സാധാരണയായി നീന്തൽ, ഡൈവിംഗ്, അല്ലെങ്കിൽ
ഊഷ്മളവും നിശ്ചലവുമായ ശുദ്ധജലത്തിൽ കുളിക്കുന്നതുമായി
ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു.

രോഗനിർണയവും രോഗനിദാനവും:
● ലക്ഷണങ്ങൾ: സാധാരണ ലക്ഷണങ്ങളിൽ തലവേദന, പനി, ഓക്കാനം,

ഛർദ്ദി എന്നിവ ഉൾപ്പെടുന്നു, ഇത് ബാക്ടീരിയ മെനിഞ്ചൈറ്റിസ്
അനുകരിക്കാം.

● മരണനിരക്ക്: ഈ അവസ്ഥയിൽ മരണനിരക്ക് 97% കവിയുന്നു.
സ്ഥിരീകരിച്ച N. ഫൗളറി PAM-ൽ നിന്ന് രക്ഷപ്പെട്ട 11 പേർ മാത്രമേ
രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളൂ.

● രോഗനിർണയം: നേരത്തെയുള്ള കണ്ടെത്തൽ നിർണായകവും
എന്നാൽ വെല്ലുവിളി നിറഞ്ഞതുമാണ്, കാരണം മറ്റ് അണുബാധകൾക്ക്
സമാനമാണ് രോഗനിർണയം പലപ്പോഴും വൈകുന്നത്.
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ശുപാർശ ചെയ്യുന്ന സ്റ്റാൻഡേർഡ് ഓപ്പറേറ്റിംഗ് നടപടിക്രമങ്ങൾ (SOP):
● ചരിത്രമെടുക്കൽ: നിശിത മസ്തിഷ്ക ജ്വരത്തിൻ്റെ ലക്ഷണങ്ങളുള്ള

രോഗികൾക്ക് കഴിഞ്ഞ 14 ദിവസത്തിനുള്ളിൽ ശുദ്ധജലവുമായി
സമീപകാലത്ത് മൂക്ക് എക്സ്പോഷർ ചെയ്തതിനെക്കുറിച്ച് അന്വേഷിക്കുക.

● പരിശോധന: ശുദ്ധജലത്തിൽ മൂക്ക് എക്സ്പോഷർ ചെയ്തതിൻ്റെ
ചരിത്രമുണ്ടെങ്കിൽ, സെറിബ്രോസ്പൈനൽ ഫ്ലൂയിഡിൽ (CSF) എൻ.
ഫൗളറിയുടെ ദ്രുത പരിശോധന നടത്തുക. CSF സാമ്പിൾ അയയ്ക്കുന്നതിന്
മുമ്പ് മൈക്രോബയോളജിസ്റ്റുകളെ അറിയിക്കുക.

● ചികിത്സ: CSF മൈക്രോസ്കോപ്പി വഴി PAM സ്ഥിരീകരിക്കുമ്പോൾ ഉടൻ
തന്നെ ഒരു മൾട്ടി-ഡ്രഗ് സമ്പ്രദായവും സഹായ പരിചരണവും
ആരംഭിക്കുക. ഫിസിഷ്യൻമാർ, ഇൻ്റൻസിവിസ്റ്റുകൾ, ഐഡി
സ്പെഷ്യലിസ്റ്റുകൾ, ന്യൂറോളജിസ്റ്റുകൾ, മൈക്രോബയോളജിസ്റ്റുകൾ
എന്നിവരടങ്ങുന്ന ഒരു മൾട്ടി ഡിസിപ്ലിനറി ടീമാണ് ചികിത്സ കൈകാര്യം
ചെയ്യേണ്ടത്.

പ്രതിരോധ നടപടികൾ:
● ഒഴിവാക്കൽ: നിശ്ചലമായ വെള്ളത്തിൽ മുങ്ങുന്നത് ഉൾപ്പെടുന്ന

പ്രവർത്തനങ്ങൾ കുറയ്ക്കുക. ഒഴിവാക്കാനാവാത്ത സമയങ്ങളിൽ മൂക്ക്
പ്ലഗുകൾ ഉപയോഗിക്കുക, ശുദ്ധജലത്തിൽ നീന്തുമ്പോൾ തല വെള്ളത്തിന്
മുകളിൽ വയ്ക്കുക.

● ജല സുരക്ഷ: മൂക്കിലെ ജലസേചനത്തിനായി ഫിൽട്ടർ ചെയ്തതോ
അണുവിമുക്തമായതോ ആയ വെള്ളം ഉപയോഗിക്കുക. വാഡിംഗ് പൂളുകൾ
പതിവായി ശൂന്യമാക്കുകയും പരിപാലിക്കുകയും ചെയ്യുക,
നീന്തൽക്കുളങ്ങളുടെയും വാട്ടർ പാർക്കുകളുടെയും ശരിയായ
ക്ലോറിനേഷനും പരിപാലനവും ഉറപ്പാക്കുക.

● ശുചിത്വ രീതികൾ: വെള്ളത്തിൽ അവശിഷ്ടങ്ങൾ ഇളക്കിവിടുന്നത്
ഒഴിവാക്കുക, കുളിക്കുമ്പോഴോ മുഖം കഴുകുമ്പോഴോ മൂക്കിൽ വെള്ളം
കയറുന്നത് തടയുക.
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കേരള ബ്രാൻഡ് ഇനിഷ്യേറ്റീവ് Context:
● കാർഷികോൽപ്പന്നങ്ങൾ ഉൾപ്പെടെ കേരളത്തിലെ എല്ലാ പ്രധാന

ഉൽപന്നങ്ങളും ഒടുവിൽ 'കേരള ബ്രാൻഡിൽ' വിപണനം ചെയ്യുമെന്ന്
കൃഷി മന്ത്രി പി. പ്രസാദ് അറിയിച്ചു.

● ആഗോള തലത്തിൽ കേരളത്തിൽ നിന്നുള്ള ഉയർന്ന നിലവാരമുള്ള
ഉൽപ്പന്നങ്ങളും സേവനങ്ങളും പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കാനാണ് ഈ സംരംഭം
ലക്ഷ്യമിടുന്നത്.

ഫാർമർ പ്രൊഡ്യൂസർ ഓർഗനൈസേഷനുകൾക്കായുള്ള ശിൽപശാല
(FPOs):

● ആലപ്പുഴയിൽ FPOകൾക്കായി സംഘടിപ്പിച്ച ശിൽപശാലയിൽ,
ആധികാരികതയും ഗുണനിലവാരവും ഉറപ്പാക്കാനുള്ള 'കേരള
ബ്രാൻഡിൻ്റെ' ലക്ഷ്യത്തെക്കുറിച്ച് ശ്രീ പ്രസാദ് എടുത്തുപറഞ്ഞു.

● ഈ ബ്രാൻഡിന് കീഴിൽ ഉയർന്ന ഗുണമേന്മയുള്ള ഉൽപ്പന്നങ്ങൾ
നിർമ്മിക്കുന്നതിലും വിപണനം ചെയ്യുന്നതിലും ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിച്ച്
ആയിരത്തിലധികം കർഷക സംഘങ്ങൾ കേരളത്തിൽ കൃഷിഭവനു
കീഴിൽ സ്ഥാപിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നും അദ്ദേഹം ചൂണ്ടിക്കാട്ടി.

മൂല്യവർദ്ധനയ്ക്കുള്ള പിന്തുണ:
● കൃഷി കൂടുതൽ ലാഭകരമാക്കാൻ കാർഷിക കൂട്ടായ്മകൾ സഹായിക്കുമെന്ന്

മന്ത്രി ഊന്നിപ്പറഞ്ഞു.
● മൂല്യവർധിത ഉൽപ്പന്നങ്ങൾ നിർമ്മിക്കാൻ അദ്ദേഹം കർഷകരെ

പ്രോത്സാഹിപ്പിച്ചു, മൾട്ടിനാഷണൽ കമ്പനികൾ അത്തരം
ഉൽപ്പന്നങ്ങളിൽ നിന്ന് നിലവിൽ ലാഭം നേടുന്നു.

● കർഷകർക്ക് മൂല്യവർധിത കാർഷിക ഉൽപ്പന്നങ്ങളിൽ നിന്ന്
വരുമാനം നേടാനുള്ള അവസരങ്ങൾ FPO-കൾ നൽകുമെന്ന്
പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു.

IDSFFK 2024 Context:
● ഇൻ്റർനാഷണൽ ഡോക്യുമെൻ്ററി ആൻഡ് ഷോർട്ട് ഫിലിം ഫെസ്റ്റിവൽ

ഓഫ് കേരളയുടെ (IDSFFK) 16-ാമത് പതിപ്പിൽ 31 ആനിമേഷൻ
ചിത്രങ്ങളുടെ പ്രത്യേക പാക്കേജ് പ്രദർശിപ്പിക്കും.

● 2024 ജൂലൈ 26 മുതൽ 31 വരെ തിരുവനന്തപുരത്താണ് ഉത്സവം
നടക്കുക.

About:
● കേരളത്തിലെ തിരുവനന്തപുരത്ത് വർഷം തോറും നടക്കുന്ന ഒരു പ്രശസ്ത

ചലച്ചിത്ര മേളയാണ് ഇൻ്റർനാഷണൽ ഡോക്യുമെൻ്ററി ആൻഡ് ഷോർട്ട്
ഫിലിം ഫെസ്റ്റിവൽ ഓഫ് കേരള (IDSFFK).

● ലോകമെമ്പാടുമുള്ള ഡോക്യുമെൻ്ററികളും ഷോർട്ട് ഫിലിമുകളും
പ്രദർശിപ്പിക്കുന്നതിന് ഇത് പ്രശസ്തമാണ്, ഇത് ചലച്ചിത്ര
പ്രവർത്തകർക്ക് അവരുടെ സൃഷ്ടികൾ അവതരിപ്പിക്കാനും
പ്രേക്ഷകരുമായി ഇടപഴകാനും ഒരു വേദി നൽകുന്നു.
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ചരിത്രപരമായ 'കളിത്തട്ട്'
ഘടനകളുടെ പുനർനിർമ്മാണം

Context:
● ആലപ്പുഴ ജില്ലയിലെ വള്ളികുന്നത്തിനടുത്ത് വട്ടക്കാട് ദേവീക്ഷേത്രത്തിൻ്റെ

പരിസരത്ത് സ്ഥിതി ചെയ്യുന്ന മൂന്ന് നൂറ്റാണ്ടിലേറെ പഴക്കമുള്ള 'കളിത്തട്ട്'
നിർമിതികളാണ് പുനർനിർമ്മാണത്തിനായി ഒരുങ്ങുന്നത്.

പ്രധാന പോയിൻ്റുകൾ:
ചരിത്രപരമായ പ്രാധാന്യവും നിലവിലെ അവസ്ഥയും:

● ഘടനയുടെ വിശദാംശങ്ങൾ: ക്ഷേത്രത്തിൻ്റെ വടക്കും തെക്കുമായി സ്ഥിതി
ചെയ്യുന്ന രണ്ട് തടി 'കളിത്തട്ട്' നിർമ്മിതികൾ ചരിത്രപരമായി
മാവേലിക്കരയ്ക്കും കൊല്ലത്തിനും ഇടയിൽ സഞ്ചരിക്കുന്ന വ്യാപാരികളുടെ
വിശ്രമ കേന്ദ്രങ്ങളായി വർത്തിച്ചു. ഈ ഘടനകൾ കാലക്രമേണ
വഷളായി, 2024 ജൂൺ 27-ന് ഒരെണ്ണം തകർന്നു.

● നിലവിലെ അവസ്ഥ: ഒരു ഘടന തകർന്നു, മറ്റൊന്ന് ഗണ്യമായി ദ്രവിച്ചു,
പുനഃസ്ഥാപനം അസാധ്യമാക്കുന്നു. രണ്ട് ഘടനകളും
പുനർനിർമ്മിക്കുകയും അവയുടെ യഥാർത്ഥ രൂപകൽപ്പന
സംരക്ഷിക്കുകയും യഥാർത്ഥ നിർമ്മാണത്തിന് സമാനമായ വൈൽഡ്
ജാക്ക് മരം ഉപയോഗിക്കുകയും ചെയ്യുക എന്നതാണ് പദ്ധതി.

സംരക്ഷണ ശ്രമങ്ങൾ
● ആർക്കിടെക്ചറൽ സ്ഥാപനം ഉൾപ്പെട്ടിരിക്കുന്നത്: മലപ്പുറം

ആസ്ഥാനമായുള്ള വാസ്തുവിദ്യാ സ്ഥാപനമായ സ്റ്റുഡിയോ മരം സംരക്ഷണ
പദ്ധതിക്ക് നേതൃത്വം നൽകും. ചരിത്രപരമായ ഘടനകൾ
സംരക്ഷിക്കുന്നതിനായി പരമ്പരാഗത നിർമ്മാണ രീതികളും വസ്തുക്കളും
ഉപയോഗിക്കുന്നതിൽ സ്ഥാപനം പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കുന്നു.

● ധനസഹായ സ്രോതസ്സുകൾ: തിരുവിതാംകൂർ ദേവസ്വം ബോർഡിൻ്റെ
(TDB) നേരിട്ടുള്ള ധനസഹായത്തിൻ്റെ ആവശ്യകത ഒഴിവാക്കി,
സിഎസ്ആർ ഫണ്ടുകളും ക്രൗഡ് ഫണ്ടിംഗും മുഖേന പദ്ധതിക്ക്
ധനസഹായം നൽകും.

അധിക പദ്ധതികൾ:
● ചരിത്ര മ്യൂസിയം: നിലവിലുള്ള ‘കളിത്തട്ടിൽ’ നിന്നുള്ള വസ്തുക്കളും

അനുബന്ധ പുരാവസ്തുക്കളും പ്രദർശിപ്പിക്കുന്നതിനായി
ക്ഷേത്രാങ്കണത്തിൽ ചരിത്ര മ്യൂസിയം നിർമിക്കും. കെട്ടിടങ്ങളുടെ
ചരിത്രപരമായ പ്രാധാന്യം ഉയർത്തിക്കാട്ടുകയാണ് ഈ മ്യൂസിയം
ലക്ഷ്യമിടുന്നത്.

● യുനെസ്‌കോയുടെ അംഗീകാരം: യുനെസ്‌കോയുടെ അദൃശ്യമായ
സാംസ്‌കാരിക പൈതൃക പട്ടികയിലും നല്ല സംരക്ഷണ സമ്പ്രദായങ്ങളുടെ
രജിസ്റ്ററിലും 'കളിത്തട്ടി'ന് ഒരു സ്ഥാനം ഉറപ്പാക്കാൻ പദ്ധതി ശ്രമിക്കുന്നു.
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